Zdrowy powrot do przedszkola i szkotly

Zapraszamy serdecznie dzieci w wieku 4-18 lat na BEZPLATNE dziatania profilaktyczne pn. ,,Zdrowy powrot do
przedszkola i szkoty” .

0 Gdzie[]
Izba Przyje¢ w budynku Samodzielny Szpital Wojewddzki im. Mikotaja Kopernika w Piotrkowie Tryb. przy ul. Roosevelta 3
(parter).

0 Kiedy[
6 wrzesnia 2025 r. (sobota) w godz. 10.00 - 14.00

0 Co zaoferujemy[]

0 pomiary wzrostu i masy ciata oraz wyliczanie wskaZnika BMI

0 porady w zakresie profilaktyki otytosci: jak wazna jest zdrowa dieta i aktywnos¢ fizyczna
0 wstepny wywiad alergologiczny - rozpoznawanie objawdw alergii drég oddechowych

0 edukacje dotyczaca szczepien ochronnych

0 .Zdrowy umyst do zdrowe ciato” - konsultacje z psychologiem

Zacznij nowy rok szkolny ZDROW JAK RYBA[] Zadbajmy razem o zdrowie najmtodszych [I[]



