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ABC DOBRYCH MANIER- czyli Dzien savoir- vivre

Grzeczno$¢, okazywanie szacunku, uprzejmos¢ na co dzien...
Dobre maniery opierajg si¢ na zyczliwosci 1 trosce o innych. Sprawiaja, ze otaczajace Ci¢
osoby czgsciej si¢ usmiechaja, a §wiat nabiera rézowych barw.
Pamig¢tajmy kochane Dzieciaki o podstawowych zasadach dobrych manier, takich jak:
usmiech, uprzejmos¢, zyczliwos¢, punktualnosé, dyskrecja, lojalnosé, grzecznoS$e.
Ludziom kulturalnym zyje si¢ tatwie;j.

Bajka o madrej ksi¢zniczce

Kazdy, kto zna stowo dzigkuje moze uwazac si¢ za bardzo bogatego. Spytacie — dlaczego?
Opowiem wam niezwykla histori¢. Bedzie w niej o tym, ile warte jest stowo dziekuje.
Rzecz wydarzyla si¢ w dawnych czasach.

W matym zameczku mieszkala mata ksi¢zniczka o imieniu Emilia. Krdl i krolowa, jako
rodzice, bardzo dbali o wychowanie swojej coreczki. Ich krolestwo nie byto duze, nie bylto
tez bogate. Rodzice, mimo ze rzadzili krolestwem, nie byli w stanie posta¢ ksiezniczki za
granice do stynnej szkoty tylko dla ksigzniczek. Mala Emilia dorastala w swoim krolestwie.
Nauki pobierata od nadwornych nauczycieli.

Czas ptynal. Z matej ksigzgcej dziewczynki wyrosta pigkna ksigzgca panna.
Zwyczaj nakazuje, ze gdy w krélestwie dorasta panna, krol oglasza turnieje rycerskie. Tak
tez byto w krolestwie ksiezniczki. Nie byly to duze wydarzenia. Zamek byt za maty, by
pomiesci¢ wielu gosci. Mimo to krolestwo chetnie odwiedzali waleczni mtodziency,
oczekujac iz uda si¢ im zashuzy¢ na wzgledy pigknej ksiezniczki.

Podczas turniejow rycerskich adoratorzy prezentowali swoja waleczno$¢. Niestety, mimo ze
turnieje odbywaty sie co tydzien, zaden z mtodziencéw nie zdotat oczarowa¢ ksigzniczki.
Kro6l i krélowa byli zmartwieni. Wezwali ksi¢zniczka na rozmowe.

- Droga ksiezniczko, powinna$ wybra¢ sobie dzielnego mtodzienca.

- Wszyscy sg odwazni i przystojni, jednak zaden z nich nie posiada cech, jakie ja ceni¢
szczegoblnie.

- Jakiez to cechy musi mie¢ twoj wybranek?

- Musi by¢ po prostu dobrze wychowany.

Rozeszta si¢ wies¢, ze ksigzniczka szuka mlodzienca bardzo uprzejmego.
Zakonczyly sie turnieje a zaczety sie wielkie bale. R6zni miodziency si¢ zjezdzali. Wszyscy
przystojni 1 petni gracji. Wszyscy uprzejmie do tanca ksigzniczke prosili. Jednak 1 tym razem
zaden z mlodziencoéw nie spodobat si¢ ksiezniczce.



Ponownie rodzice wezwali jag na rozmowe.
- Wielu zacnych mtodziencéw gosci na balach. Kazdy z nich jest dobrze wychowany.
Czy moze wybralas jednego, najbardziej grzecznego?
- Rzeczywiscie, wszyscy sa dobrze wychowani, jednak zaden nie spodobat mi si¢ szczerze.
- Kogo szukasz ksi¢zniczko, powiedz szczerze?
- Szukam takiego mtodzienca, ktory nas wszystkich czyms niezwyklym zaskoczy, czyms
nietuzinkowym.

Rozeszla si¢ wies¢ po krolestwie, ze ksigzniczka szuka mtodzienca wyjatkowego. Jednak
tym razem zaden z mtodziencéw si¢ nie pojawit. Wszyscy uznali, ze ksi¢zniczka jest
kaprysna i sama nie wie kogo szuka. Zasmucito to bardzo rodzicow. Nie mieli komu tronu
przekazaé. Az pewnego razu pojawit si¢ w krolestwie mtodzieniec. Nie byt jednak
ksiezniczka zainteresowany. Ludzie namawiali go, by udal si¢ do zamku, by przedstawit
swoje umiejetnosci. Ten jednak nie miat takiego zamiaru.

Miat bowiem zupetnie inne plany. Otworzyt w miescie szkote dla dzieci. Mogly do niej
uczeszczac¢ wszystkie dzieci, pod warunkiem, ze uczy¢ si¢ chciaty. Poczatkowo byto ich
niewiele. Z czasem dzieci same garnely si¢ do nauki. W szkole dzieci mogly ciekawie
spedzi€ czas, nauczyc¢ si¢ pisac, czyta¢ i innych potrzebnych rzeczy.

W krélestwie wiesci rozchodzily si¢ szybko. O dobrym nauczycielu dowiedziata si¢
ksiezniczka. Chciata koniecznie pozna¢ mtodzienca. Postanowila, ze przebierze si¢ za mala
dziewczynke 1 pojdzie na lekcje do dobrego nauczyciela. Trafita wiasnie na lekcje o dobrym
wychowaniu. Nauczyciel opowiadal dzieciom kiedy nalezy mowi¢ "prosze", kiedy
"przepraszam", a kiedy "dziekuje". Wtasnie zaczat zadawac pytania. Sposrod obecnych do
tablicy wybrat matg dziewczynke, a wlasciwie ksi¢zniczke przebrang za matg dziewczynke.
- Prosz¢ mi powiedzie¢, kiedy nalezy mowic ,,dzigkuje”.

- Zawsze wtedy, gdy chcemy. Dobrych stow nigdy za wiele.

Po pewnym czasie wydato si¢, ze mala dziewczynka jest ksigzniczka. Wydato si¢ takze, ze
dobry nauczyciel jest ksieciem, ktory szukat madrej ksiezniczki.

Potem ksigze ozenit si¢ z ksiezniczka 1 zyli dlugo 1 madrze.

Nauka dobrych manier to inwestycja w przyszilo$¢ dziecka!
Pamietajmy, ze...

enauka musi si¢ zacza¢ jak najwczesniej, zeby pozytywne nawyki staty si¢ odruchem,

enajlepszym sposobem na nauke jest dawanie przyktadu sobg — dorosli sa dla dziecka
wzorem,

enauka bedzie skuteczna, jesli my dorosli bedziemy konsekwentni.



Dobre maniery to cecha lubiana i doceniana.

e[ udzie z przyjemnoscia przebywaja w towarzystwie osob, ktore potrafig zachowac si¢ w
kazdej sytuacji.

eDziecko, ktorego nie mozna pochwali¢ za dobre maniery wyrasta na nielubianego
dorostego.

eDobre maniery to prosty sposéb na zdobycie szacunku u innych.

eNauczmy dzieci dobrych manier, a beda lubianymi i powazanymi osobami od dziecinstwa
do dorostosci.

Zadanie na dzis

Drogie dzieciaki prosimy, aby$cie narysowaty lub opisaly w kilku stowach sytuacje, ktéra
moze $wiadczy¢ o tym ,ze posiadacie dobre maniery. Wiemy, Ze nie bgdzie to dla Was trudne.
Powodzenial!l

Mitego dnia !!!
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