Klasa 4b

Angielski
08.04.2020r.

Topic: Tomek and friends (Petra’s birthday party)

1. Podrecznik str 76, wystuchajcie dialogu, a nastepnie go gtosno przeczytajcie (mozecie z
podziatem na role)

2. Wypiszcie nieznane stéwka w zeszycie np.:

town- mate miasto, miasteczko

birthday party- przyjecie urodzinowe

afternoon- popotudnie

daughter- cérka

what’s your cousin like?- jak wyglada twdj kuzyn?

at my flat- w moim mieszkaniu

hang on- poczekaj, chwileczke...

text message- wiadomos¢ tekstowa (sms)

see you later- do zobaczenia pdzniej

happy birthday- sto lat, wszystkiego najlepszego

3. ¢w 2 str 77, ustnie- dopasujcie prosze zdanie do osoby je wypowidajacej w dialogu.

To tyle na dzis.

Happy Easter,
AN.

08.04.2020r.

Witam Wszystkich.

Mam nadzieje,ze Wszyscy wyslali juz swoje prace, ktére bede mogta oceni¢. Temat dzisiejszej lekcji:
Uksztattowanie terenu.

WSKAZOWKI POMOCNE DO PRACY Z TEKSTEM:

1. Na poprzedniej lekcji mowiliSmy o réznych krajobrazach: miejskich, rolniczych, przemystowych
czy naturalnych.

Dzis zajmiemy sie blizej krajobrazami naturalnymi czyli stworzonymi przez sama przyrode. 2.
Przypomnij sobie naturalne elementy krajobrazu te ozywione i nieozywione, znasz je z pierwszych
naszych lekcji 3. Z pewnoscia zwrdciles uwage, ze te elementy krajobrazu uktadaja sie w obszary (
tzw. formy) wypukte i wkleste. Do wypuktych zaliczymy wszystko to co sterczy na powierzchni ziemi
a wiec: pagorki, wzniesienia i géry. Zastanow sie czy oprécz przyrody , cztowiek moze wznie$¢ takie
wzniesieni? Otdz tak. Takim wzniesieniem stworzonym przez cztowieka jest Gora Kamiensk w
poblizu nas. 4. Poszukaj informacji jak powstata Gora Kamiensk? Zdobycie informacji utatwi ci
internet. 5.Formy wypukte rézne maja nazwy w zaleznosci od wysokosci. 6. Zapoznaj sie z nazwami
form wypuktych i ich charakterystycznymi wysokosciami. Nie musisz ich pamietaé. 7. Na stronie
141 masz zdjecie z pagorkiem..Zapoznaj sie ze zdjeciem i narysuj w zeszycie pagorek, ktory bedzie
miat: stok lagodny, stok stromy, podndze, wierzcholek i szczyt. Pamietaj, ze szczyt to najwyzszy
punkt wierzchotka. 8. A teraz pozostate formy czyli wkleste. 9.Zapoznaj sie z fotografia ze strony



142. Przedstawia doline rzeczna. Z pewnoscia styszates tez o kotlinie. Te dwie formy to grupa form
wklestych. Zapamietaj! Dolina moze byé rzeczna zas kotlina srodgorska czyli obnizenie miedzy
goérami. W starszych klasach poznasz jeszcze inne kotliny i doliny. 10. Sa jeszcze jedne formy
ktorych nie zaliczymy do wypuklych ani wklestych. Czyli musza by¢ ptaskie. Takie tereny nazywamy
rowninami. Pewnie skojarzytes, ze sama nazwa nad podpowiada, ze jest tu réwno czyli ptasko.
Przyjrzyj sie zdjeciu na str. 142. Obszar jest troche pofalowany ale bardzo mato. 11. Zastanéw sie
jakie formy terenu wystepuja w Twojej okolicy.

Drogie Dzieci!

Z okazji zblizajacych sie Swiat Wielkiej Nocy, zycze Wam i Waszym Rodzicom duzo zdrowia,
radosci i usmiechu.

Ewa Ortyl

Jezyk polski
08.04.2020

Temat: Jaka funkcje pelni spéjnik?

- Zapoznaj sie z wiadomosciami o spdjniku, ktére znajdziesz w podreczniku na stronie 218 i zapisz je
W zeszycie.

- Wykonaj w zeszycie ¢w. 1i 2 str.218.

- Rozwiaz w zeszycie éwiczen zadania 9 - 11 str. 39

Angielski
03.04.2020
Topic: Unit 4 People- wprowadzenie stownictwa

1. Zapiszcie sobie najpierw odrobine stownictwa, z ktérym bedziemy dzis I przez nastepne kolejne
lekcje pracowaé

quiet- cichy

thin- szczupty, chudy
tall- wysoki

short- krétki, niski
old-stary

young-mtody

fast- szybki

noisy- gtosny, hatasliwy
clean- czysty

slow- wolny (nie szybki)
dirty- brudny

fat- gruby

2. Podrecznik str 75; przyjrzyj sie ilustracji, a nastepnie ustnie dopasuj odpowiednie wyrazenia do
odpowiednich obrazkow

3. Ostatnim zadaniem na dzi$ dla was bedzie ¢w 3 str 75. W ¢wiczeniu tym musimy dopasowac do
siebie przymiotniki o przeciwnym znaczeniu np:
quiet (cichy)- noisy(gtosny)



Zrdbcie to prosze w zeszytach.

See you
AN.

07.04.2020
Topic: Zaimek nieokreslony a/an z przymiotnikiem w zdaniach z czasownikiem “have got”

1. Przeczytaj zawartos$¢ ramki z ¢w4 str 75 I przepisz ja do zeszytu

2. W zeszytach zapisz utozone w odpowiedniej kolejnosci zdania np: He’s got an orange skateboard
3. Samodzielnie ut6z 3 zdania z czasownikiem have got oraz z wybranymi przez siebie
przymiotnikami z lekcji np: I've got a blue umbrella.

To tyle na dzis
See you soon
AN.

Muzyka
06.04-16.04.2020

Temat: Piosenka jest dobra na wszystko!

Witajcie moi Drodzy. Czas jest nietatwy i jako§ musimy sobie radzié¢. W tym tygodniu sprobuje
zarazi¢ Was optymizmem, a nie ma nic tak podnoszacego na duchu - jak piosenka. Spiewaé kazdy z
Was potrafi, moze nie kazdy lubi, albo tylko tak udaje...

Teraz macie okazje przekonac sie, jak to tak naprawde jest z Waszymi wokalnymi umiejetnosciami.
Na poczatek wybratam cos radosnego i z humorem, bo nic tak nam nie poprawia nastroju jak
szczery Smiech. Piosenka juz od dawna krazy w internecie, a teraz pora abyscie Wy zaczeli ja
$piewad, a przy okazji zastosowali sie do zalecenia “ ZOSTAN W DOMU” .

Prosze odszukaé na You Tubie piosenke zespotu “Domatorzy” pt.” Zostan w domu”.

Tekst podaje ponizej i do ....Spiewu. Jezeli znudzi Was Spiewanie w pojedynke wyciagnijcie w to
swoich najblizszych (niech tez sie wykaza i odczuja na wlasnej skorze, ze ta 5 z muzyki za Spiew, to
nie jest taka prosta sprawa...ale daje duza satysfakcje).

I pamietajcie - Spiewamy glosno, wyraznie i z zaangazowaniem (szczegoélnie 5a!!!), bo niedlugo
zaliczenie :-)

Powodzenia!

TEKST PIOSENKI

ZESPOL DOMATORZY: ZOSTAN W DOMU (03.2020)
1.Przez Wtochy przyby! do nas z Chin, pokonal piekne Tatry.
Wnet pozamykat sale kin, przedszkola i teatr.

Koncerty i spotkania nam odwotat lawinowo,

przenosi szybko sie ten dran, metoda kropelkowa.

Recepte madra od nas wez,
zatrzyma zboja taka piesn.

REF:"Zostan w domu” i zaspiewaj z nami tak,
“Zostan w domu”-niech wirusa trafi szlag.
Nie wytaz chytkiem po kryjomu,

wyluzyj sie i “Zostan w domu",



kochany
“Zostan w domu", “Zostan w domu"
i nie lataj tak jak ptak.

2.Rodzinnie niechaj ptyna dni,

jak mito jest w pieleszach,

telefon milczy zona spi i nikt cie nie pospiesza.
Przy drzwiach wejsciowych trzymaj straz,

kredytu nie ptac raty,

gdy papier w toalecie masz to bardzos jest bogaty,

Cho¢ podroéz w Polske ci sie $ni
ty rece mydtem umyj i...

REF:“Zostan w domu" i zaspiewaj z nami tak,

“Zostan w domu" niech wirusa trafi szlag.

Seriale, ksiazki,czas wokoto zjednocza ci rodzine cata,
dlatego

“Zostan w domu", “Zostan w domu"

i nie lataj tak jak ptak.

Rodaku

“Zostan w domu" dom to naszej walki front,
“Zostan w domu" nawet gdy wytacza prad.
Przeminie wirus apatyczny,

nadejdzie wyz demograficzny.

Polaku

“Zostan w domu”, “Zostan w domu”

abys w dobrym zdrowiu, abys w dobrym zdrowiu
mogt niedtugo z domu wyjsc.

Dlatego zostan w domu i réb swoje
zeby bylo dokad pojsc.

07.04.2020r.
Jezyk polski
Temat: Wedréwka peta przygdd - J. i W. Grimm "Krysztatowa kula".

- Przeczytaj basn "Krysztatlowa kula" (podrecznik str. 214);

- Wypisz do zeszytu fantastyczne przedmioty, ktére pojawily sie w utworze;

- Ul6z plan najwazniejszych wydarzen basni ( postaraj sie nie stosowa¢ czasownikdw w osobowej
formie);

- Wykonaj ¢w. 5 str. 217 ( przypominam, ze wyrazenie przyimkowe sklada sie z przyimka i
rzeczownika; np. na wtorek, do ogrodu).

WF
06.04.2020 r.



Czes¢ wstepna:

- bieg w miejscu 2min.

- na przemian stronne krazenia RR w przod i tyt
- wykroki do boku

- wykroki do przodu w wyskoku zmiana nogi

- pajacyki

Czes¢ gtowna:

- przysiady z wyskokiem do gory 3x20

- 2 przysiady 2 wyskoki na zmiane 3x 30sek.

-spacer w przysiadzie do boku ( dwa kroki w lewo dwa kroki w prawo ) 3x 30sek.
- podcigganie kolan do klatki piersiowej w podporze przodem 3x30sek.

Czes¢ koncowa:

-brzuszki 3x 20

- pozycja deski 3x 30sek.

- krazenia tutowia 2x 10

- podnosimy rece do gory tapiemy gteboki wdech i opad tutowia z jednoczesnym wydechem
- spacer w miejscu 2 min.

WF

07.04.2020 r.

Czes¢ wstepna:

- bieg w miejscu 2min.

- bieg bokserski 1min.

- na przemian stronne krazenia RR w przod i tyt
- skip A,C w miejscu

- wyskoki 1min.

Czes¢ gtowna:

- burpee’s 3x 30 sek. Z przerwa 30sek.

- wspiecia na palce 3x30sek. Z przerwa 30sek.

- Pompki z uzyciem dwoch krzeset ( nogi na ziemi rece na krzestach ) 3x30sek. Z przerwa 30sek.
- wyciskanie na triceps ( wykonujemy to ¢wiczenie na krzesle ) 3x30sek. Z przerwa 30 sek.

- pozycja deski 3x 30sek.

Czes¢ gtowna:
- Spacer w miejscu 2min

Cwiczenia stojac

- przyciaganie piety do posladka

- przyciaganie kolana do klatki piersiowe;j
- wykroki w przod

Cwiczenia w siadzie

- skton skosny w siadzie rozkrocznym
- skton w przdd siadzie prostym

- siad ptotkarski na lewa i prawa noge



03.04.2020r.
Klasa 4b
Temat: Swiat basni.

- Przeczytaj informacje, ktore znajduja sie w podreczniku na stronach 212-213;

- Napisz w zeszycie ¢w. 1 i 2 str. 214;
- Wykonaj zadania zamieszczone na stronie
epodreczniki (ksztalcenie ogdlne; szkota podstawowa; jezyk polski)
"Zaproszenie dla czarownicy"
"Czy to jeszcze basn"
"Smutek w Swiecie basni"

- Pod koniec kwietnia zaczniemy omawiac¢ "Spotkanie nad morzem" - mam nadzieje, ze
wypozyczyliscie ksigzki, kiedy o to prositam. Ksiazka jest dostepna na stronie : cyfroteka.pl

03.04.2020r.
Historia

Kazimierz Wielki -Temat 10

Kazimierz Wielki byt ostatnim wtadca z rodu Piastow. W 1333r. obejmujac tron po ojcu

zastal wyniszczone wojnami panstwo, w sktad ktérego wchodzita Wielkopolska, Matopolska, ziemia
leczycka i sieradzka.Miasta i wsie byly zrujnowane. W roznych czesciach kraju obowiazywaty
odmienne prawa.Szerzyta sie anarchia. Przyczyna spustoszen byli Krzyzacy- niemieccy rycerze
zakonni , ktorych sprowadzit do ziemi chetminskiej ksiaze Konrad Mazowiecki Krzyzacy mieli
zatrzymac pruskie najazdy i po podboju Pruséw odda¢ zajmowane ziemie Piastéw . Jednak na tych
terenach zatozyli wlasne panstwo- zagarneli Pomorze Gdanskie i Kujawy i stali sie zagrozeniem dla
Polski.- zamek w Malborku- str.77

Kazimierz zawart traktat z Krzyzakami pokojowy w 1343r. i dzieki temu oddzyskat Kuja wy. Podbit
Rus$ Halicka , przez ktora prowadzit wazny szlak handlowy

praca z mapa- Podrecznik, str.79

-Zaktadat miasta i wsie

-wprowadzit jednolite prawo na terenie catego kraju -Statuty Kazimierza Wielkiego- zbior praw
-zorganizowatl sprawne sady

-wybudowat 0k.70 zamkéw warownych - mapa- str.79

-wprowadzit nowy srebrny pieniadz- grosz krakowski

-kazal wybudowac kopalnie soli w Wieliczce, Bochni

-rozbudowat zamek na Wawelu

-zatozyt Akademie Krakowska w 1364r.- pierwszy polski uniwersytet

Skutki

-przyczynit sie do wzrostu poziomu polskiej nauki

-zwiekszenie znaczenia Krakowa oraz Polski w Europie

-przyjazdy wyktadowcéw z Europy zachodniej

-przyjazdy do Krakowa zagranicznych zakéw

Praca domowa na ocene
Zeszyt ¢wiczen - str. 36, 37

Pozdrawiam


http://cyfroteka.pl

Jolanta Dolecinska

02.04.2020r.
Przyroda
Zatacznik do lekcji znajduje sie na dole strony - Przyroda klasa 4abc 1.04.2020r.

02.04.2020r.
Jezyk polski
Temat:Jaka funkcje petni przyimek?

- Rozwiaz w zeszycie ¢wiczenie z podrecznika nr 1 str. 211;

- Zapoznaj sie z wiadomosciami o przyimku i wyrazeniu przyimkowym, ktore znajdziesz
w podreczniku na stronie 211 i zapisz je do zeszytu;

- Wykonaj w zeszycie ¢wiczen zadania 1-8 str.35-38'

- Przeslij na mojego maila napisane przez siebie zaproszenie (¢w, 3 str.210).



PRZYRODA — KLASA CZWARTA
Temat: Krajobrazy
Witam wszystkie Dzieci.
Dzis bedziemy omawiac krajobraz.

Mam nadzieje, ze przeczytacie ten temat z uwagg ( strona 138 w podreczniku) i zwrdcicie uwage na
moje punkty, ktore Wam utatwig nauke tematu.

1. Czy mozemy powiedzie¢, ze krajobraz to obraz kraju?

Jesli tak to musimy sie zastanowic jak wyglada krajobraz np. waszej okolicy, Czy sa w nim rosliny
— jesli tak to jakie, moZe znacie nazwy drzew ktdre rosna w Waszej najblizszej okolicy a moze sa
to lasy. Lasy lisciaste, iglaste... moze jakieS zwierzeta czasem si¢ pokazuja...

By¢ moze ktores z Was mieszka w okalicy stawu, rzeki, tgki a moze jest to blokowisko, sasiedztwo
wysokich blokow, parkingow lub kamienic w otoczeniu betonu i asfaltu?

Zastandwecie sig. To zastanowienie bedzie nam potrzebne aby poréwnaé fotografie z podrecznika i
z waszymi krajobrazami najblizszej okolicy.

Co mozecie powiedzie¢ o pierwszych trzech fotografiach? Sq tam jeziora, gory i rozlewiska.
Zwroccie uwage, Ze te krajobrazy stworzyla natura a nie cztowiek, dlatego nazywamy je
naturalnymi. Zdarza sie, ze dzieci bedgc na wsi widzg pola, tany zbdz czyli tez elementy prawie
naturalne. Ale, jak wiecie , prawie robi duza r6znice . Otéz jak sie glebiej zastanowimy, to Zyto,
pszenica i inne uprawy wsiewa czlowiek. Czyli ten krajobraz do kornca naturalny nie jest bo pomaga
go tworzy¢ cztowiek. O takim obszarze méwimy krajobraz kulturowy.

Inne sa pozostate fotografie. Czwarta pokazuje jakies mate miasteczko, kolejna - dymigce komuny,
a ostatnia drapacze chmur.

Teraz zastandwcie sie czym te trzy pierwsze fotografie roznig sie od pozostatych trzech.

7 pewnoscig dostrzezecie, Ze te ostatnie nie przedstawiajg krajobrazu naturalnego. Sg tam elementy
sztucznego krajobrazu ( sztucznego Srodowiska) takie jak bloki, kamienice, asfalt, chodniki,
sklepy itp. Pamietacie, o takich elementach méwiliémy na poczgtku roku.

A teraz zbierzmy wszystkie informacje i podsumujmy:.

1. Krajobraz to obraz terenu, jakiegos obszaru o charakterystycznych dla niego cechach —
naturalnych badz sztucznych. I dlatego mozemy wyroznic:

a) krajobrazy naturalne powstate bez udziatu czlowieka

b) krajobrazy kulturowe — rolnicze

¢) krajobrazy przemystowe — z fabrykami, kominami, smogiem

d) krajobraz miejski — taki jak u nas w Piotrkowie.

Na dzis to wszystko. Dziekuje Wam za uwage. Mam nadzieje, ze temat nie jest nudny.
Praca domowa:
Prosze opisa¢ w 10 zdaniach swoje najblizsze srodowisko.

Pozdrawiam.



ZADANIA PLASTYCZNEDLAKLAS IV a, b, c
Kochani mail :)

Dziekuje Wam za prace, ki6re juz otrzymalam, prosze o Wasze wiosenne obrazki i
temat kiorym dzisiaj sie zajmiemy — przesylajcie na moj adres e-mail:
ola.ciubal@gmail.com
Wszystkie prace skomentuje i odpowiem na maile, dajcie mi tylko chwile na sprawdzenie ;)

Temat biezacych zajec:
Faktura - skdra plamy.

Pamietacie zajecia o kresce i grafice? Mowilismy, Ze kreska moze by¢
miekka,twarda, ze réznym rodzajem kreski mozemy uzyskac rozne efekty; mozemy
sprawic, ze przedmiot bedzie miekki, puszysty, delikatny, albo przeciwnie — twardy, ostry,
chropowaty. Macie w zeszycie te cwiczenia. Z kolei na grafice dowiedzieliscie sie, czym
jest matryca i czym odbitka, a takze jak mozna te odbitki wykonywac.

Przyszedt czas na kolejny srodek wyrazu plastycznego, czyli fakture.
Whpiszcie ponizszg notatke do zeszytu, badz wydrukujcie i wklejcie.

Faktura to sposob polozenia farby, sposob, w jaki zostaly namalowane plamy, jaka
jest ich powierzchnia. Zalezy miedzy innymi od zastosowanej techniki malarskigj i uzytych
narzedzi. Ma w malarstwie duze znaczenie.Podobnie jak od uzytych kolordw, réwniez od
faktury (czyli powierzchni) obrazu zalezy wraZenie, jakie dzielo wywoluje u odbiorcy.

Faktura to cecha powierzchni. Moze bys szorstka, z widoczny mi sladami pedzla,
taka, kiora powstala dzieki nalozeniu grubej warstwy farby, chropowata, wypukia, ale
moze tez by¢ gltadka (kiedy uzywamy farby rozrzedzonej, rowno nakladanej na ptotno czy
karton), matowa lub potyskliwa.

Frottage (frotaz) —technika odciskania faktury dowolnych przedmiotow na
powierzchni papieru przez przytozenie papieru do danej rzeczy i mocne pocieranie go
otowkiem, kredka, pastela.

Przeczytajcie prosze rozdziat w podreczniku poswigcony fakturze (str 53-55).
Przyjrzyjcie sie obrazom w tym rozdziale i ich opisom. Czy opis odzwierciedla to, co
widzicie? Zastanowcie sie nad tym. Spojrzcie tez na obrazy, we wczesniejszych tematach,
postarajcie sie okresli¢ ich fakture.

Chcialabym zebyscie wykonali prace plastyczng technikg frotazu, wspominalismy o
tej technice na zajeciach z grafiki (spdjrzcie do podrecznika str.21-22)

Temat dowolny, moze to by¢ wazon z kwiatami, moze byc las, moie by¢ pejzaz, a
moZe postac fantastyczna?

Czego bedziecie potrzebow aé i jak w ykonac prace:

« Materialy o réznej powierzchni, np.: koronka, sznurek, tkanina o wyrainym splocie
nitek, jesli macie jeszcze zasuszone liscie, na pewno sie przydadza, moga byc
kawalki papierow o réznej grubosci i strukturze — np. wytlaczane tapety, tekiura
falista, a moze macie w domu kawalek kory drzewnej, moze byC pienigzek — bilon,
folia bgbelkowa ...slowem wszystko co ma rozne wypukiosci.

» Kazdy z tych materialow mozecie dowolnie przyciac, utozyc, tak, by otrzymac




« Kazdy z tych materiatéw mozecie dowolnie przycigc, utozyc, tak, by otrzymac
zamyslony przez siebie efekt pracy — zrobcie to prosze na sztywnym kartonie lub
tekturze A4 (aby kompozycja sie utrzymala, mozecie ja do przykleic do podioza)

* polozcie na kompozycji cienki karton (z bloku rysunkowego lub papier ksero) i
kredka lub pastelg — potozong poziomo (bokiem) pocierajcie calg ptaszczyzne. W
ten sposob uzyskacie przecierke (frotaz) i uwidoczni sie Wasz obrazek.

» Prace mozecie wykonac w jednym kolorze, lub wielu, zostawiam Wam te
dowalnosc. Jesli uznacie, ze najlepiej wyglada otdwkiem, zrébcie j3 otdwkiem.
Zanim przystapicie do robienia pracy, wyprobujcie na kartce jaki efekt dajg rozne
pocierane powierzchnie. W ten sposob zobaczycie czy pasujg do Waszej
kompozygji. Moze obrazek sam sie z nich utozy? ;)

Zycze Wam dobrej zabawy i czekam na efekt pracy do 08.04.

Zachecam do udziafu w konkursach plastycznych, szukajcie informacji o nich na stronie
Szkoty w zakladce KONKURSY PLASTYCZNE.

Pozdrawiam Was serdecznie :)
A. Ciuba.



MATEMATYKA Klasy 4a, 4b, 4c.
Tematy obowiazuja 2.04 - 7.04
LEKCJA 1  TEMAT: Skracanie i rozszerzanie utamkow.

Qbejrzyj filmik. https://www.youtube.com/watch?v=Py0oZ AhoT 54

Zapisz w zeszycie : Aby rozszerzyc utamek, nalezy licznik | mianownik pomnoiye przez te
sama liczbe réing od zera.

Przepisz przyktady z filmiku wraz z rozwiazaniem:

Zad. 1Zapisz w postaci ttamkdw o mianowniku 36.

Zad. 2 7apisz w postaci utamkéw o liczniku 30,

3., 8., 5., M,
4= 10 7 20
Rozwiaz zadanie 1 poziom A str.80 Rozwiazanie zapisz w zeszycie.

Zapisz w zeszycie : Aby skrocic ulamek, nalezy licznik | mianownik podzielic przez te sama
liczbe réing od zera.

Przepisz przyktady z filmiku wraz z rozwigzaniem:

i B 12_,
4~ 15 24
4_, 7 8_,
g " 217 287

Rozwiaz zadania 1 poziom B str.80 Rozwiazania zapisz w zeszycie.
LEKCJA 2 TEMAT: Skracanie i rozszerzanie utamkdw.

Rozwiaz zadanie 1 poziom C, D, E str. 81 Rozwiazania zapisz w zeszycie.
LEKCIA 3 TEMAT: Skracanie i rozszerzanie utamkdw cd.

Zeszyt ¢wiczer: 1, 2, 3, 4, 5, 6 str. 108,109

LEKCJA 4 TEMAT: Liczby mieszane.

QObejrzyj filmik: hit ps://www . youtube.com/watch?v=0FPnwIN_NWps

Uwaga!!! Pan przez pomytke napisal 3 3 a potem tlumaczy i rysuje 331

Zapisz w zeszycie: Utamek wiasciwy, to taki utamek, w ktorym licznik jest mniejszy od
mianownika. { utamek ten jest mniejszy niz catoic)

01.04.2020



Angielski
Topic: Revision Unit 5

W dodatkowym pliku przesle wam flashcards (karty obrazkowe do pobrania na dole strony jako
zalacznik), z ktérymi w swobodny sposob bedziecie mogli po¢wiczyé stownictwo z Unitu 5. (moze
by¢ nawet zabawnie:) ).

Jesli oczywiscie macie taka mozliwo$s¢ wydrukujcie sobie te flashcards (najlepiej
podwodjnie-absolutnie nie musza by¢ wydrukowane w kolorze). Jesli jednak nie macie mozliwosci
wydruku to narysujcie podwojnie zwierzeta z Unitu 5.

Oto moje propozycje na powtorke stownictwa:

1. Memory game- czyli odnajdujemy pary gtosno powtarzajac angielska nazwe odkrytych zwierzat

2. Zabawa z lupka: na oddzielnej kartce narysujcie lupke I wytnijcie otwoér w miejscu gdzie w lupce
znajduje sie szkto. Nastepnie np wraz z rodzicami pokazujac sobie zwierzeta przez “lupe” zgadujcie
co to jest (oczywiscie po angielsku)

3. Ostatnig forma powtorki stownictwa moze by¢ nasladowanie wylosowanego zwierzecia tak, by
druga osoba odgadta co to jest I powiedziata to zwierze po angielsku.

Mam nadzieje, ze bedziecie sie dobrze bawic.
Pozdrawiam
A.N.

02.04.2020r.
WF
Czes$¢ wstepna:

- skip A,C w miejscu

- krazenia RR w przdd i tyt w miejscu

- skretosktony 10 na strone

- wymachy nog do boku, przodu po 10 na strone

Czes$¢ gtowna:

- przysiady 3x15

- brzuszki 3x15

- pompki 3x15

- wyciskanie na triceps ( wykonujemy to ¢wiczenie na krzesle ) 3x10
- podpor na przedramionach ( poz. deski ) na czas 2 serie po 30 sek.
- burpee's 2 serie 30sek.

Czes¢ koncowa:

- sktony do wyprostowanych ndég 2x5

-sktony do lewej nogi do srodka i prawej nogi 2x5

- Podpor rekami i przyciaganie bioder do podtoza

- Koci grzbiet

03.04.2020 r.
Czes$¢ wstepna
- Skip A,C w miejscu



- Wykroki ze zmiana nogi w podskoku

- krazenia RR w miejscu przdd i tyt

- wymachy RR w opadzie tutowia

- skretosklony

- Pajacyki

Czes¢ gtowna:

- przysiady 20 x 3 serie

- Bulgarskie przysiady 10 x 3 serie

- nozyce poziome 3 x 30sek.

- podciaganie kolan do klatki piersiowej w podporze przodem 3x 30sek.
- unoszenie prostej nogi w lezeniu bokiem 3 x 10

Czes¢ koncowa:

- Przyciaganie lewej nogi do prawej reki lezac na plecach i odwrotnie
- Przyciaganie lewej nogi do prawej reki lezac na brzuchu i odwrotnie
- przyciaganie piety do posladka lezac na brzuchu

- przyciaganie kolana do klatki piersiowej lezac na plecach

Krystian Wedrak

02.04.2020r.

Technika

Zatacznik do pobrania na dole strony - 02.04.2020

karta-pracy-rowerem-przez-skrzyzowanie kl. IV

TECHNIKA



KlasaIV a, b
Lekeja z dnia 02.04.2020 r.

Temat lekcji: Rowerem przez skrzyvzowanie- czesc 3.

Przypomnienie wiadomosci z poprzednich lekeji, dotyczacych poruszania si¢ przez
skrzyzowanie rownorzedne, z droga z pierwszestwem przejazdu oraz skrzyzowaniem o ruchu
okreznym.

Przeczytaj:

Na skrzyzowaniu réwnorzednym obwigzuje zasada:

- prawej reki ( czyli nadjezdzajacy z prawej strony maja pierwszenstwo przejazdu przez
skrzyzowanic)

- zasada prawej reki nie dotyczy pojazdow szynowych oraz uprzywilejowanych jak (karetki
pogotowia, samochody strazy pozarnej, policji) majg one pierwszenstwo bez wzgledu na to, z ktorej
strony one nadjezdzajg.

Skrzyzowanie z drogg z pierwszenstwem przejazdu: £ >
- jest oznakowane znakiem informacyjnym: Droga z pierwszenstwem. A
- jadacy droga podporzadkowang wie, Zze nie ma pierwszenstwa poniewaz
widzi znaki:
v Ustap pierwszenstwa

lub STOP

k. 4

Skrzyzowanie o ruchu okreznym:

- ruch odbywa si¢ wokoét wysepki lub placu,
- jesli przed rondem jest znak ustap pierwszenstwa

pojazd znajdujacy sie na skrzyzowaniu przejezdza zatem przed tym, ktory dopiero zamierza na nie
wjechac,

- je§li nie ma takiego znaku, na rondzie nalezy post¢powaé tak, jak na skrzyzowaniu
rownorz¢dnym (zasada prawej reki).

Prosze teraz przeczytad tekst ze str. 57 w podre¢ezniku.

Notatka do zapisania » ;

1. Skrzyzowanie o ruchu kierowanym sygnalizacja swietlna:

- na duzych skrzyzowaniach ruchem najczesciej kieruje sygnalizacja,
*  zielone $wiatlo zezwala na jazde,
* czerwone $Swiatlo jej zakazuje,
* kolor zolty zapowiada zmiang swiatel,

2. Cwiczenia:



Cw. 6 str. 57 Kolejnoéé przejazdu to:

Ilustracja | - B po zmianie $wiatla A

[ustracja 2 - DC po zmianie dwiatla BA

Napiszhasla. Zrebusmste: 57 i miiriaeionms  vosihiniiesase maiaienmsdnt dmsssstionsos
Teraz patrzymy na ilustracje ponizej rebusow.

3. llustracja 1i2

Kto pojedzie jako pierwszy. Przypomnij sobie.

Jesli na skrzyzowaniu stoi policjant, co to oznacza.

Przypomnij sobie co oznaczaja jego ustawienia wzgledem kierowcy.
I. llustracja: W tej sytuacji:

- Pierwszy przejedzie kierowca samochodu potem rowerzysta.

2. llustracja: W tej sytuacji:

- Pierwszy przejedzie rowerzysta, a potem kierowca samochodu.
Dzigkuje za prace.

Wazna informacje:

Do dzisiejszej lekcji dotgczona jest karta pracy. Prosze o rozwizanie karty pracy. zrobienie zdjecia
wydrukowanej i wypemhionej karty i odestanie na adres e-mail: iralawniczek@interia.pl

Na przestanie kart pracy macie tydzien czasu.

Na kolejnej lekeji robimy makiete skrzyzowania str. 58-59,

Pozdrawiam. Irena Lawniczek

01.04.2020r.



Jezyk polski

Temat: Jak napisaé zaproszenie?

- Zapoznaj sie z wiadomosciami zamieszczonymi w podreczniku na stronie 209;

- Wynotuj w zeszycie informacje o nowej formie wypowiedzi jaka jest zaproszenie (podrecznik str.
209);

- Wykonaj w zeszycie ¢wiczenie 3 str. 210;

- Rozwiaz zadania, ktore znajduja sie w zeszycie éwiczen na str.101-102

Angielski
31.03.2020

Topic: Steps to success- utrwalenie wiadomosci

W jednym z moich ostatnich wpisow wdart sie moj btad jezykowo-myslowy; mianowicie ¢wiczenia,
ktore sa do odstuchu nalezy wszystkie odstucha¢, (wczesniej napisalam by takowe zadania omijac,
ale miatam na mysli oczywiscie by do nich wrdcié, kiedy bedziecie mie¢ mozliwos$¢ odstuchania ich.

Dobrze, to teraz przejdZzmy do tresci lekcji:

1. Podrecznik str 74;w ¢wiczeniu 1 naszym zadaniem jest dokladne wystuchanie nagrania, a
nastepnie zaznaczenie poprawnej odpowiedzi do poszczegdlnych pytan

2. W ¢éw 2 zas trzeba dopasowac dialogi do poszczegdlnych miejsc.

Przepiszcie tez prosze stéwka do zeszytu (te z ramki WORDLIST.

3. Waszym ostatnim zadaniem jest przygotowanie sie na sprawdzian z Unitu 5. Zorganizujemy go
oczywiscie on-line. Na stronie e-podreczniki.pl utworzytam grupe z wasza klasa. Sprawdzian
odbedzie sie w piatek (03.04.2020). Przesle wam sprawdzian na maile, a wy mi przeslecie mi
wypelnione egzemplarze na maila (postaram sie zrobi¢ tak, byscie mogli edytowaé prxestany przeze
mnie plik.

See you tomorrow,
AN.

31.03.2020r.

Jezyk polski

Temat: "Nie pomoze dobra wro6zka..." - W. Chotomska "Kopciuszek"

- Przeczytaj teksy W. Chotomskiej "Kopciuszek" str. 207;

- Napisz, jaka nauka plynie ze stow ksiecia?;

- Zapisz definicje dialogu i monologu str. 208 i zapamietaj nowe wiadomosci;
- Wykonaj ¢w, 51 6 str. 208.

30.03.2020r.
Katecheza
Temat: Jak po chrzescijansku przezy¢ Niedziele Palmowa w trudnych czasach ?

Kochani....zyjemy w bardzo trudnych czasach. Musimy by¢ odpowiedzialni za siebie i dla innych.
Siedzimy w domach, kto nie musi, nie wychodzi. Macie lekcje w domach, szkoty zamkniete. Dla
ludzi wierzacych pozamykane koscioty:(,( tylko 5 osob plus Ksiadz moga uczestniczy¢ we Mszach
Swietych.) Chcieliby$my p6j$¢é na Msze $wieta, a nie mozemy, a przeciez idg Swieta Wielkanocne.
Co robi¢????



Juz w niedziele, 05 kwietnia, Niedziele Palmowa. Musimy ja przezy¢ w sposob religijny, duchowy.
My nie mozemy iS¢ do kosciota, ale kosciot mozemy mieé¢ w naszym domu. Kilka rad jak przezy¢
Niedziele Palmowa:

1. Jezeli nie mamy palmy....musimy ja zrobic. Jezeli mieszkacie w domkach z ogrodem, pozbierajcie
patyczki, gatazki, moze sa juz jakie$ kwiatuszki i wykonajcie palme wtasnorecznie. Poprzyczepiajcie
kwiatuszki z bibuly....palemki beda super.

- jezeli mieszkacie w bloku, nie wychodzZcie z domu, zrébcie palmy z tego co macie w domy np.
bibuta, patyczki do szaszlykéw, druciki, wstgzeczki.....to beda najpiekniejsze palmy
wielkanocne....Zrobcie zdjecie i przeslijcie na mojego maila( na stronie szkoty) bede stawia¢ oceny.

2. W niedziele Tata lub Mama woda Swiecona pokropia palme wypowiadajac stowa: w Imie, Ojca i
Syna i Ducha Swietego.. i postawia palme w widocznym miejscu w domu.( jezeli nie ma wody to bez)
Nastepnie nalezy przeczytaé¢ fragment z Pisma Swietego o Uroczystym wjezdzie Pana Jezusa do
Jerozolimy ( Kto nie ma Pisma Swietego mozna znalez¢ fragment w internecie)

Ksigdz Proboszcz zaproponowat, ze mozna palemke przynie$¢ w tygodniu do Kosciota, podpisang,
potozy¢ gdzies w kosciele, ksieza poswieca i mozna odebrac¢ po niedzieli.

3. Zaplanujcie z rodzing o ktérej godzinie wtaczycie Msze Swieta w telewizji lub na komputerze. (np.
godz.11.00 program 1) sa Msze naprawde w réznych godzinach, zaplanujcie, aby nikt Wam nie
przeszkadzat.

4. Podczas takiej Mszy Sw. zachowujemy sie tak, jak w kosciele, stoimy, siedzimy, kleczymy,
Spiewamy, odpowiadamy, modlimy sie. Wytaczone telefony, radio itp.

Jestesmy tez tadnie ubrani. Nie jemy, nie pijemy. Laczymy sie w sposob duchowy, wszystko zalezy
od nas, jak bedziemy skupieni.

5. Dzieci przygotowujace sie do I Komunii Swietej oraz do Sakramentu Bierzmowania, po Mszy
Swietej wpisuja w swoje dzienniczki date i rodzice sktadaja podpis, ze wzieliscie udziat we Mszy
Swietej. I tak prosze czyni¢ w kazda niedziele.

W przysztym tygodniu podam wskazéwki jak przezy¢ duchowo Triduum Paschalne i Swieta
Wielkanocne.

Modlcie sie o zdrowie dla calego swiata !!!! Nie traccie nadziei, z Bogiem jesteSmy bezpieczni.
Niech ten trudny czas bedzie dla nas przemiana. BadZcie grzeczne, dobrze sie uczcie, nie Sciggajcie
na lekcjach:) Modle sie za Was i za Wasze rodziny.....i poprosze o modlitwe ...... Z Panem Bogiem:)
Czekam na Wasze palemki:)

w razie pytan piszcie na maila:):):):):):) Wasza katechetka Anna Kafar

30.03.2020r.

Jezyk polski

Temat: Dobro¢ nagrodzona - Ch. Perrault "Kopciuszek"
- Przeczytaj utwor pt."Kopciuszek" - str. 200;

- Zapoznaj sie z definicja basni i wpisz ja do zeszytu - str. 206;
- Wypisz z basni:

a) postacie realistyczne
b) postacie fantastyczne



c) wydarzenia realistyczne
d) wydarzenia fantastyczne
- Zredaguj i zapisz plan wydarzen;
- Naucz sie opowiadac¢ basni "Kopciuszek".

30.03.2020r.

WF 1

Czes¢ wstepna:

-krazenia gtowy 2x10

- krazenia ramion przéd i tyt 2x 10

- wymachy noég ( lewa noga do prawej reki, prawa noga do lewej reki )
-bieg w miejscu 2x 30sek.

Czes¢ gtowna:

- Waskie pompki 3x10

- Pompki z uzyciem dwoch krzeset ( nogi na ziemi rece na krzestach ) 3x 10
- Wspiecia na tydki 3x15

- Pajace 3x 30sek.

- Bieg bokserski 3x30sek.

Czes¢ koncowa:

- Spacer w miejscu 2min

- krazenia tutowia 2x 10

- koci grzbiet

- rozcigganie na brzuch (lezenie przodem na brzuchu, nogi wyprostowane, rece zgiete w stawach
tokciowych na szerokosci i wysokosci barkéw)

WEF2

Czes¢ wstepna:

- skretosktony 10 na strone

- skip A,C w miejscu przez 1min.
- trucht w miejscu przez 1min

- krazenia RR w przdd i tyt

Czes¢ gtowna:

- pajacyki 2x 1min

- bieg bokserski 2x1min
- scyzoryki 2x 30sek.

- burpee’s 2x 30sek.

Czes$¢ koncowa:

Cwiczenia stojac

- przyciaganie piety do posladka

- przyciaganie kolana do klatki piersiowe;j
- wykroki w przdd

Cwiczenia w siadzie

- skton skosny w siadzie rozkrocznym

- skton w przdd siadzie prostym

- siad ptotkarski na lewa i prawa noge



30.03.2020r.
KORONAC]JA

Moi kochani czwartoklasisci!

W sredniowieczu koronacja byta wydarzeniem o charakterze panstwowym i religijnym.

W Polsce koronacja odbywata sie w Gnieznie, nastepnie w Krakowie, a tylko kilka razy w Warszawie.
Przyszly monarcha przygotowywat sie poprzez post, spowiedz i rozdawanie biednym jalmuzny.

W dniu koronacji ,ktéra odbywata sie w katedrze, krol szed! do olttarz w spesjalnych szatach
koronacyjnych, w orszaku zaproszonych dostojnikdw.

Namaszony $wietymi olejkami przystepowat do mszy koncelebrowanej przez arcybiskupa.

Po komunii swietej wreczano mu miecz- symbol wladzy, gdyz byt najwyzszym ranga dowddca wojsk.
Nastepnie naktadano wtadcy ztota korone na gtowe, a do rak berto i ztote jabtko - sprawiedliwe
rzady ,,pomazanca” czyli wybranca Bozego. Tron umieszczony na podwyzszeniu symbolizowat
wywyzszenie monarchy.

Wtedy nowy krol zostal przedstawiony poddanym, ktérzy sktadali mu przysiege wiernosci.

PRACA W ZESZYCIE CWICZEN
Wykonaj ¢wiczenie 1, 2 ze strony 34 na podstawie notatki i infografiki z podrecznika - str.70, 71

Pozdrawiam
Jolanta Dolecinska

30.03-03.04.2020r.
Muzyka
Temat: Audycja muzyczna -Sladami Mozarta

Ten tydzien uplynie nam przy dzwiekach muzyki jednego z najwiekszych europejskich
kompozytoréw wszech czasow - Wolfganga Amadeusza Mozarta.

Na poczatek zapraszam Was do TVP KULTURA, gdzie 31.03.20r. o godz.14.25 bedzie emitowany
program z cyklu “Sladami wielkich kompozytoréw”. Bohaterem odcinka bedzie W.A.Mozart.

Macie caly tydzien na zaznajomienie sie z tworczoscia tego niezwyktego muzyka, ktéry pomimo
roznych przeciwnosci losu byt zawsze uSmiechniety, wesoty, czasami niepowazny, ale we wszystkim
szukat radosci i zadowolenia.

Nam tez, w obecnej sytuacji, potrzeba wiele optymizmu. Proponuje czerpa¢ go pelnymi garsciami z
utworow Mozarta.

Do wystuchania i przyswojenia podaje nastepujace utwory (jeden na kazdy dzien tygodnia):

- serenada "Eine kleine Nachtmusik” - “Mate nocne muzykowanie”
- sonata fortepianowa “Marsz turecki”

- opera “Czarodziejski flet” - aria Krolowej Nocy

- Symfonia g-moll nr 40 KV 550, cz.I: Molto allegro

- “Requiem” fragment “Lacrimosa”

Piaty utwor, ktory zalecam Wam do wystuchania, to ostatni w twdrczosci Mozarta.

Do ostatniego tchnienia komponowatl “Requiem”. Sam sobie powtarzal: “...nuta po nucie, dopdki
trwa zycie, trwa muzyka...”

Mogtoby sie wydawac, ze skoro byl geniuszem, cieszyt sie tatwym zyciem. Tak jednak nie byto.



Przeciwnie, miat wiele kltopotéw, a takze wielu nieprzyjaciét. Dlatego na temat przyczyn $mierci
kraza rézne teorie.

Moéwi sie, ze najjasniejszy ptomien wypala sie najszybciej. Rzeczywiscie przeszedt wiele chordb i nie
dozyt 36 urodzin. Ale w tym czasie podrézowat po catym kontynencie i napisat muzyke, ktora dzisiaj
graja orkiestry catego swiata. A wiecie dlaczego? Dlatego, ze nie traktowat tego wytacznie jako
pracy na zamodwienie, ale w napisanie tych melodii wtozyl wiele serca i inteligencji. Dla niego
komponowanie nie byto jedynie praca...byto po prostu jego zyciem!

A Wasza praca, po zapoznaniu sie z Mozartem, bedzie polegala na...

W domciu - sobota

Wybiore dowolny utwdér Wolfganga Amadeusza Mozarta i przy cudownych dzwiekach muzyki tego
optymistycznego kompozytora z niegasnacym usmiechem na swojej twarzy... zetre kurze ze
wszystkich potek i szafek w moim pokoju - zdjecia mile widziane :-)

02.04.2020r.
Informatyka
Temat: Szyfrowanie informacji - kody QR.

Moi Drodzy Uczniowie :)

Mam nadzieje, ze jestescie zdrowi i dzielnie spetniacie obowigzek uczniowski. Dzisiaj dla Was
bardzo ciekawe zadanie do wykonania. Na dole strony znajduje sie zalacznik Lekcja_informatyki.
Otworzcie go, przeczytajcie informacje i zainstalujcie potrzebne oprogramowanie. Wykonajcie
¢wiczenia. Mozecie réwniez, zaangazowac¢ swoja rodzine do wspolnego spedzenia czasu w celu
utrwalenia wiadomosci z szyfrowania:) Chetnie zobacze Wasze efekty pracy.

Jak zawsze Trzymam za Was kciuki.
W razie pytan prosze o kontakt e-mail.

Powodzenia:)
Barbara Wozniakowska

Jezyk angielski
27.03.2020
Topic: Unit 5- utrwalenie wiadomosci

Podrecznik str 73
Zaréwno ¢w 1 jak rowniez 2 zrébcie w formie ustnej.

Nastepnie przejdzcie do ¢w 3. Na podstawie przedstawionego obrazka napiszcie w zeszytach zdania
zgodne zjego trescia, czyli np:
Luke hasn’t got a blue pencil case. (bo jego pidrnik nie jest niebieski tylko zotty)



Potem stownik (czyli: dictionary).
Luke has got a dictionary.
I tak kazde nastepne zdanie z: has got lub hasn’t got :)

I na koniec zadanie 4 (réwniez w zeszytach). Piszemy najpierw zdanie przeczace:
np. I haven’t got a cat, a potem twierdzace: I've got a dog.

Slyszalam rowniez sygnaly, ze macie problemy ze stuchaniami. M¢j blad- nie pomyslatam, ze
niektorzy z was nie maja jak odtworzy¢ CD. Niestety, plik z nagraniami MP3 jest zbyt duzy, wiec
jesli nie mozecie odstucha¢ CD-roomu, po prostu omijajcie ¢wiczenia ze stuchaniem

See you next week. Have a nice weekend.
AN.

Zielona Szkola w Giewartowie

To miat by¢ nasz pierwszy wspdlny wyjazd bez nauki i rodzicédw :-) Niestety, to co sie dzieje na
Swiecie nieco zmienito nasze plany...,ale nie martwcie sie. Wyjazd przektadamy na wrzesien.
Dokladny termin poznamy nieco pdznie;j.

Co do wptaconych pieniedzy sytuacja wyglada nastepujaco:

1 rata - zostata zaptacona w catosci

2 rata - zostala wstrzymana ze wzgledu na sytuacje, dlatego osoby, ktdre jeszcze nie dokonaty
wplaty beda miaty okazje to zrobic

3 rata - wptacamy 40 dni przed wyjazdem

Pozdrawiamy Was serdecznie (BARDZO za Wami tesknimy)
wychowawcy Kklas 4a, 4b,4c

26.03.2020r.
Jezyk polski

Temat: Przypominamy i powtarzamy.

- Zapoznaj sie z podsumowaniem, ktore znajduje sie w podreczniku na str. 195;
- Rozwiaz do poniedziatku zamieszczony w podreczniku sprawdzian zwigzany z tekstem
pt. "Przepis na legende - tropimy prawde" str. 196 i z wierszem pt. "Legenda" str.197.

Joanna Popielska
Lekcje od 26.03.2020 do 1.04.2020
Matematyka

- Temat: Utamek jako czes¢ catosci.

Otworz strone i uruchom film:



https://pistacja.tv/film/mat00098-ulamek-zwykly-jako-czesc-calosci?playlist=66
Teraz zapisz notatke w zeszycie:

licznik (liczy ile czesci nas interesuje)

3 - kreska utamkowa

4 - mianow nik (mdwi na ile czesci
zostata podzielona catosc)

Wykonaj w zeszycie zadania 1,2,3,4 str. 69-70.

- Temat: Utamek jako czes¢ catosci - cigg dalszy.

Na tej lekcji bedziesz opisywat czesci przy pomocy utamkdow.
Pamietaj, by sprawdzi¢ czy czesci, ktore liczysz sa rowne.
Wykonaj dzi$ zadania z podrecznika 5, 6, 7, 8, 10 str. 70-71.
Czes¢ dla chetnych:

Mozesz uruchomic filmik

https://www.youtube.com/watch?v=nr6ggsWiyVs

teraz wykonaj zadania 11,12 ze strony 71.

- Temat : Poréwnywanie niektérych utamkow.

Otworz strone i uruchom film:
https://www.youtube.com/watch?v=7dHUhuSnGKO

a nastepnie

https://www m/watch?v=I1YqPPEiY1E

Teraz otwdrz podrecznik i wykonaj w zeszycie zadania: 1,2,4,5 ze strony 75 i 76.

- Temat: Porownywanie niektérych utamkow - ciag dalszy.

Wykonaj w zeszycie ¢wiczen zadania 1,2,3,4,5 str.106 -107.
Dla chetnych zadanie 6 str. 107

25.03.2020r.

Good morning my students:)

Dzisiejszym naszym tematem bedzie:

Life inBritain- czyli zycie w Wielkiej Brytanii

Kochani, przeczytajcie uwaznie tekst ze strony 72. Oczywiscie wypisze wam nowe stownictwo:
pets- zwierzeta domowe

British- Brytyjczycy

animal lovers- osoby kochajace zwierzeta

most- wiekszos$¢

home- dom

macie tam réwniez inne dodatkowe stéwka, napiszcie je prosze w zeszycie.


https://pistacja.tv/film/mat00098-ulamek-zwykly-jako-czesc-calosci?playlist=66
https://www.youtube.com/watch?v=nr6ggsWiyVs
https://www.youtube.com/watch?v=7dHUhuSnGK0
https://www.youtube.com/watch?v=I1YqPPEiY1E

Nastepnie odstuchajcie nagranie I powiedzcie ile zwierzat jest wymienionych w tekscie. (zrobcie to
wraz z rodzicami-ustnie)
W zadaniu 2 wybierzcie wtasciwa forme zgodna z tekstem.

Na koniec prosze was, byscie napisali mi krétki opis swojego jednego ze zwierzat domowych. Jesli
nie posiadacie zwierzaka-wymyslcie go. Prace te napiszcie na komputerze I przeslijcie mi droga
mailowa. Praca ta ma mie¢ maksymalnie 4 lub 5 zdan. Co to jest, np: I have got a cat. It’s name is
Brudas. Jak wyglada np: Brudas/It is big and brown and it has got long tail. I na przyktad co lubi np:
It likes sleeping :).

Prace te przeslijcie mi do konca tygodnia (do piatku) na maila: agnieszkanejman86@interia.pl.
Pozdrawiam A. Nejman

25.03.2020r.
INFORMAC]JE DO ZADAN PLASTYCZNYCH.

Kochani!

Mam nadzieje, ze radzicie sobie dzielnie. Zadania plastyczne, ktére umieszczone zostaly w zeszlym
tygodniu obowigzuja rowniez w tym, tzn. 23-27.03. Na lekcjach czesto pracujemy nad efektem przez
dwa zajecia, nie widze powodu, by skraca¢ Wam ten czas.

Termin wykonania pracy plastycznej to 31.03. Nie wiem jeszcze czy bede potrzebowata zdjec¢
Waszych prac, zeby mdc je oceni¢. Wszystkie prace, ktére w czasie nauki zdalnej bedziecie
wykonywa¢ w domu, sktadajcie prosze do jednej teczki, beda potrzebne do oceny. Analiza obrazu
-klasy VI - do 03.04.

Po tych terminach pojawi sie dla Was kolejne zadanie. Nie odktadajcie prosze tej pracy, bo ,nie
wiadomo kiedy wrécimy do szkoly”. Moze by¢ tak, ze za moment bedzie trzeba przestac¢ ich zdjecia
na wskazany adres mailowy.

Zycze Wam duzo optymizmu i u§miechu. Mam nadzieje, Ze ta ekspresja tworcza bedzie okazja do
relaksu :)

Pozdrawiam Was serdecznie,

Aleksandra Ciuba

25.03.2020r.



Klasa TV a, b

Temat lekeji: Rowerem przez skrzviowanie- czesSé 2.

Przypomnienie wiadomosei z poprzedniej lekeji, dotyczycych poruszania siy przez
skrzyzowunie rownorzedne.

Przeceytaj:

- na skrzyzowaniu rownorzednym obwiazuje zasada - prawej reki ( czyli nadjezdzajacy z prawej
strony majg plerwszenstwo przejazdu przez skrzyzowanie)

- zasada prawe] reki nie dotyezy pejazdow szynowych oraz uprzywilejowanyeh jak (karetki
pogotowia, samochody strazy pozarnej, policji} maja one pierwszenstwo bez wzgledu na to, z ktarej
strony one nadjezdzaja.

Prosze przeczytad tekst z podrecznika strona 55-56

Notatka do zapisania w zeszycie,

1. Skrzyzowanie zdrogg 2z pierwszenstwem przejazdu; i
- jest oznakowane znakiem informacyjnym: Droga z pierwszenstwem, <

- Jadgey drogg podporzadkowang wie, e nie ma pierwszenstwa poniewaz widzi znaki:

Ustap pierwszenstwa v
lub STOP @

2. Rozwiaz éwiczenia:

Cw. 3 sir. 55,
Wiskai wlasciwe dokonczenie kazdego zdania:

1. lustracja - odp. 111- C.AB
2. lustracja — odp. ..oeevicnnnns
3. lustracja —odp. ...
4. Nustracja — odp. . .

Cw. 4. str. 56. Popatrz uwaznie na zamieszczone w ¢wiczeniu ilustragje.
Okresl na ktérym skrzyzowaniu powinny znajdowaé sig pokazane tabliczki,

Tabliczka wskazujgca rzeczywisty tabliczka wskazujgea uklad drog podperzadkowanych
przebieg drogl 2 pierwszenstwem
preee skreyZowanie

lHustracja 1.
- tabliczka wskazujaca (przepisz tekst znajdujacy si¢ pod wybrang tabliczka)

Tlustracja 2.
=0ablCZER WEKAZNTACA ...riiesrpensssomsionsmsssnssssbonsmssnmyases ssparblas sesness sessitmeyprsses sobhmsssmsnasmn ot ssuna amsea sebins o
3. Skrzyzowanie o ruchu okreinym: v

- mich odbywa sig wokal wysepki lub placu,
- jesli przed rondem jest znak ustap pierwszenstwa

pojazd znajdujacy sie na skrzyzowaniu przejezdza zatem przed tym, ktory dopiero zamierza na nie
wjechac,

- jesli nie ma takiego znaku, na rondzie nalezy postgpowac tak, jak na skrzyZzowaniu rownorzgdnym
(zasada prawej reki),

Cwiczenie 5 str. 56.

Samodzielnie przeanalizuj sytuacje z ¢w. 5 str. 56
Kio pojedzie jako pierwszy.

Przepisz do zeszytu. /podkres] dlugopisem/
|.- rowerzysta, samochdd
2. - rowerzysta . samochad

zighufe za prace,

Lekejg nalezy vzupelni¢ w zeszyeie do 31.03.2020 «
Pozdrawiam. Irena Lawniczek



25.03.2020r.

40. Poznajemy choroby zakazne i pasozytnicze

1. Uzupehij tabele dotyczacq chordb poznanych na lekciji.

Sposob wnikniecia Objawy Sposoby zapobiegania
Nazya chorsy Fxiyciyns do organizmu choroby chorobie
osiry bal gardta,
S zwlaszcza
; podczas
powietrzem i
przelykania,
goraczka
wietrzenie
pomieszczen,
: stosowanie
wirnsy .
szczepionek,
ubieranie sie
stosownie do pogody
spoiywanie miesa
Tasiemczyca przebadanego przez
lekarza weterynarii
wirusy lub b]egm,lk?’
. mdtosci,
bakterie :
wymioty
mycie rgk przed
positkami,
Owsica mycie warzyw,
owocow, jajek przed
spoiyciem
mimowolne
przez uszkodzong : :v.k}lrczle’ ’
- miesni, miesni,
skore :
nieleczona —
prowadzi do
smierci
pobudzenie,
przez uszkodzong
- = wodowstret,
skore (ze Slina ol
chaorego ;
: ; samopoczucie,
iwierzecia) TR
paralii miesni
Laczerwienie
. skory
bdktexie wokol miejsca
ukaszenia




25.03.2020r.
Temat: Poznajemy "Legende o warszawskim Bazyliszku".

- Przeczytaj "Legende o warszawskim Bazyliszku" - str.191
- Napisz, gdzie dzieja sie wydarzenia i opowiedz o nich.
- Odszukaj w internecie tekst "Legendy o warszawskim Bazyliszku" autorstwa Wandy

Chotomskiej (np. na stronie www.znakomity.wordpress.com / legendy-polskie) i
przeczytaj go;
- Zapisz w zeszycie definicje dramatu - str.194

24.03.2020r.

WF

Czes¢ wstepna:

-skretosktony 10 na strone

- wymachy naprzemianstronne w przod w opadzie tutowia
- Naprzemianstronne krazenia RR w przdd i tyt w truchcie
- skip A,C w miejscu

Czes$¢ gtowna:

- przysiady z rekami nad gtowa 3 x 15 pow.

- burpees 3x 30 sek. Z przerwa 30sek.

- waskie pompki ( na triceps) 3x 10-15 pow.

- martwy ciag na jednej nodze z butelka wody w rekach
- bieg bokserski 3x 30sek. Z przerwa 30sek.

- scyzoryki naprzemienne 3x 15

Czesc¢ koncowa:

-brzuszki 3x 20

- pozycja deski 3x 30sek.

- wspiecia na palce 3x15

- podnosimy rece do gory tapiemy gteboki wdech i opad tutowia z jednoczesnym wydechem

Czes¢ wstepna:

- pajacyki 30sek.

- bieg bokserski 30sek.

-krazenia bioder w prawo i lewo 20 pow.

- krazenia nadgarstkow 15sek.

- podskoki z kolanami do klatki piersiowej 10 pow.
Czes¢ gtowna:

- Wykroki w przéd 3x10 na strone

- brzuszki skosne 3x20 pow.

- pompki ( nogi trzymane na krzesle ) 3x 10 pow.

Czes¢ koncowa:

- sktony do wyprostowanych ndg 2x5

-sktony do lewej nogi do srodka i prawej nogi 2x5
- Podpor rekami i przyciaganie bioder do podtoza
- Koci grzbiet



24.03.2020r.
Jezyk angielski

Hello my darlings,

no to zaczynamy kolejna lekcje on-line. Otwérzcie podrecznik na stronie 50. Znajduje sie tam
scenka. Podam wam stéwka, ktére moga by¢ dla was nowe:

talk- rozmawiac

late- spdzniony

dance classes- zajecia taneczne
come- przyjsc¢

watch- ogladac

video- nagrac¢ film

let’s begin- zaczynajmy

everybody- kazdy

come on!- chodz

this is interesting- to jest interesujace
difficult- trudne

foot- stopa

I'm really sorry- bardzo mi przykro/przepraszam bardzo
funny- zabawne/Smieszne

Jak juz przepiszecie stownictwo do zeszytu, odstuchajcie dialog na CD a nastepnie odegrajcie go np
z rodzicami lub rodzenstwem.

Nastepnie zrobcie éw 2- trzeba odniesé sie do historyjki I powiedzie¢ czy podane zdania sa
prawdziwe (true) czy fatszywe (false)

I ¢w 3, w ktérym odpowiadacie na pytania dotyczace scenki. Zrobcie to prosze w zeszytach I
starajcie sie odpowiada¢ pelnym zdaniem np:

What colour is Amy’s jacket?
Amy'’s jacket is red and green, a nie samo “red and green, O.K.?

Wiem, ze mozecie sie postarac :)
To tyle na dzis. Trzymajcie sie :) See you soon

AN.

24.03.2020r.
Temat: Ludzie teatru.

- Zapoznaj sie z materiatem zamieszczonym w podreczniku na stronach 188-190;
- Wymien osoby, ktére tworza spektakl teatralny i opisz ich prace;

- Zapisz zasady kulturalnego zachowania w teatrze.

Jonanna Popielska



23.03.2020r.

23.03.2020r — matematyka klasa IVB
Temat: Prostokaty i kwadraty.

Zapoznaj sie z wlasno$ciami prostokqtow i wykonaj notatke w zeszycie.

To jest prostokat ABCD

D

A »
4

Wierzchotek A Bok AB

Ten prostokat ma 4 wierzchotki: A,B,C,D. * To punkty
Ma rowniez 4 boki: AB, BC, CD, DA. »> e
To odcinki

Prostokaty majg dwie pary bokow
rownolegtych i rownych.

AB i CD to odcinki réwnolegle i rowne
AD i BC to réwniez odcinki réwnolegte i rowne.

D_ c

N L
AN W T 7 B

Katy przy wierzchotkach A, B, C, D
(zaznaczone tukiem z kropka)

Sasiednie boki sg prostopadte np. AD i AB




.

Narysowany czerwony odcinek to przekgatna w prostokacie.
Kazdy prostokat ma dwie takie przekatne.

Ten prostokat ma wszystkie boki réwne. Nazywamy
go kwadratem.

P konani i W Zeszycie prosz konac zadani 1 ze strony 191 2
podrecznika.

Zapisuj wszystko w zeszycie. Na koniec mozesz sprawdzic¢ odpowiedzi na koricu podrecznika. A
dla chetnych oczywiscie rowniez zadania od 9 do 11.

Mitej pracy!



23.03.2020r.
JEZYK POLSKI
Temat: Teatralne czary - Joanna Kulmowa "Po co jest teatr?"
- Przeczytaj utwor "Po co jest teatr?"
- Napisz na podstawie wiersza, jaka role odgrywaja w teatrze: drabina, miska, pogrzebacz
- Wykonaj ¢wiczenie 4 str. 187
- Warto obejrze¢ na TVP Kultura : 1) 23.03.20. godz. 13.00. - " Ztota kaczka"
2) 25.03.20. godz. 13.00. - "Dzieje mistrza Twardowskiego"

23.03.2020r.
WF
Konspekt

Czes¢ wstepna:

- Na przemian strone krazenia RR w przod i tyt

- wykroki do boku

- wykroki do przodu w wyskoku zmiana nogi

- pajacyki

Czes¢ gtowna:

- przysiady 20 x 3 serie

- Bulgarskie przysiady 10 x 3 serie

- nozyce poziome 3 x 30sek.

- podciaganie kolan do klatki piersiowej w podporze przodem 3x 30sek.
- unoszenie prostej nogi w lezeniu bokiem 3 x 10

Czesc¢ koncowa:

- brzuszki 3x 20

- pozycja deski 3x 30sek.

- pozycja deski na prawym i lewym przedramieniu 3x 30sek.

Konspekt

Czes¢ wstepna:

- trucht w miejscu okoto 2 min

- krazenia RR w przdd i tyt

- pajacyki 2x 30sek.

- wymach lewej nogi do prawej reki i odwrotnie

Czes¢ gtéwna:

- wykroki w przod trzymajac kij od szczotki nad glowa 3x10

- wykroki w boku trzymajac kij od szczotki nad gtowa 3x 10

- wyrzut kija od szczotki z przed klatki piersiowej 3x 30sek.

- przyciaganie do klatki piersiowej kija od szczotki w opadzie tutowia 3x 10

Czes¢ koncowa :
- przyciaganie piety do posladka w staniu na zmiane prawa i lewa noga

- przyciaganie do klatki piersiowej kolana w staniu na zmiane prawa i lewa noga
- siad rozkroczny pogtebianie do lewej nogi i do prawej nogi

garnki.



- siad prosty pogtebianie oburacz do wyprostowanych nég

- klek podparty ( opierajac obie dtonie na ziemi staramy sie wypchnaé topatki do géry tzw. Koci
grzbiet )

- klek podparty ( opierajac obie dtonie na ziemi staramy sie usias¢ na pietach )

Krystian Wedrak

23.03.2020r.

BOLESLAW CHROBRY -PIERWSZY KROL POLSKI -TEMAT 9

Nastepcg Mieszaka I zostat jego syn — Bolestaw Chrobry-tzn.dzielny, waleczny.silny.
Jako ambitny wladca postanowil szerzy¢ wiarg chrzescijanska w swoim kraju i wsrod poganskich
Prusow sasiadujacych od potnocy z panstwem Chrobrego. W 997r..zaprosit biskupa Wojciecha z Pragi,
aby ich ochrzcit \W czasie tej wyprawy misjonarz zostal zamordowany, a Bolestaw Chrobry
sprowadzil ciato biskupa do Polski.Wedhig legendy musiat zaplacic Prusom tyle zlota, ile wazylo
ciato.ktore ztozono w Gnieznie. Papiez oglosit biskupa swigtym w 999r. Dzigki temu Polska zyskala
pierwszego swietego patrona. Wydarzenie to rozstawilo panstwo polskie w calej Europie.Relikwie
meczennika przyciggaty do jego grobu pielgrzymaki.

W 1000r. przybyl do Gniezna cesarz niemiecki Otton III. Odbylo sig¢ tam uroczyste spotanie z
ksigciem Bolestawem, ktory wykorzystat przyjazd Ottona i zaprezentowal dorobek i silg swojego
panstwa.Cesarz podarowal mu wldcznie Sw.Maurycego i wilozyt diadem cesarski jako symbol
wladzy. Dostal zgodg na utworzenie arcybiskupstwa w Gnieznie i trzech nowych biskupstw.
Niestety,przedwczesna smie¢ cesarza zmienila bieg wydarzen
Doszlto do wieloletnich walk z Niemcami i Czechami, w wyniku ktérych Bolestaw Chrobry
przytaczyl ziemie na zachodzie, poludniu i na wschodzie i poszerzyl znacznie granice Polski-
PRACA Z MAPA- PODREcznik- 68.

Koronacja za zgoda papieza odbyla si¢ dopiero w 1025r.w Gnieznie.

ZESZYT CWICZEN-Wykonaj
¢w.l s32.- na podstawie tekstu samodzielnie

.1.Dopisz daty do wydarzen na podt.tektu i Podrgcznika- temat 9
1. Smier¢ biskupa Wojciecha- ...........
2.Zjazd w Gnieznie... = vouevveennnn.
3.Wojna B.Chrobregoz Niemcami-...............
4 Koronacja B.Chrobrego -........ccccceeeee.
CW. 3533
< wlbcznia sw.Maurycego=
-zalozZenie arcybiskupstw w GnieZnie
-zalozZenie biskupstww miastach — Krakow,Kolobrzeg, Wroclaw
-powstawanie szko! parafialnych przy kosciolach
-wzrost potegi politycznej Polski
-poszerzenie granic na zachodzie,poludniu, wschodzie
-koronacja na kréla Polski

Jolanta Dolecinska

20.03.2020r.
Uczniowie zapisuja kazdy kolejny temat lekcji oraz stownictwo w zeszycie, a ¢wiczenia



(poza wskazanymi) wykonuja w ksiazce lub ¢wiczeniu

Topic: Give a description- opis

a penguin- pingwin
a monkey- matpa
a bear- niedzwiedz

a tiger- tygrys

¢w 6 str 66 (podrecznik)

Uczniowie odstuchuja nagrania i wskazuja ustyszane zwierze

Uczniowie pisza w zeszytach dwa prawdziwe i dwa falszywe zdania o powyzszych zwierzetach
uzywajac form has got/ hasn’t got.

Uczniowie stuchaja nagrania i méwia jakiego zwierzecia ono dotyczy (¢w. 1 str. 67

¢w 2 str 67

What colour is it?- jakiego (zwierze) jest koloru?

Is this your dog?- czy to twdj pies?

How big is it?- jak on jest duzy?

Uczniowie dopasowuja pytania do wtasciwych miejsc w dialogu. Nastepnie stuchaja nagrania i
sprawdzaja swoje odpowiedzi

¢w 4 str 67

uczniowie stuchaja nagrania (2.29) i wskazuja, ktéry kot jest opisywany

¢w 5 str 67 uczniowie wybieraja jedno z ponizszych zwierzat i na podstawie dialogu z éw 2 pisza w
zeszytach dialog dotyczacy wybranego zwierzecia

Topic: Have got- zdania przeczace

Podrecznik str 68

Uczniowie przepisuja odmiane czasownika have got w formie twierdzacej i przeczacej do zeszytu.
Prosze zwrdci¢ uwage jak tworzymy formy twierdzace a jak przeczace czasownika have got
zwlaszcza na trzecia osobe liczby pojedynczej (has got).

Dla przypomnienia uczniowie zapisuja rowniez w zeszycie skrocone formy czasownika

have got="ve got

has got=’s got

¢w 2 str 68
Uczniowie uzupelniaja tres¢ e-maila forma twierdzaca have got.

Cw 3 str 68
uczniowie przerysowuja tabelke z podrecznika do zeszytu nastepnie stuchaja nagrania (2.31) i
zaznaczaja (v) we wlasciwym miejscu w tabeli.

Cw 4 str 68
Uczniowie odnajduja btedne informacje w zdaniach, a nastepnie pisza ich poprawna forme w
zeszycie

¢w 5 str 68

eye- oko (oczy- eyes)
face- twarz

spots- kropki

hair- wtosy



wings-skrzydta
Uczniowie odstuchuja nagrania i uzupetniaja tekst wyrazami z ramki (prosze zwrdci¢ uwage na
rymy)

Topic: Historyjka Clanker the Robot

Uczniowie stuchaja nagrania (2.34) str 69
uczniowie czytaja dialog

a pet- zwierzatko domowe

wait- zaczekaj

what’'w that- co to takiego?

Teeth- zeby (tooth- zab)

come on!- chodzZ!/ w nogi!

Crocodile- krokodyl

¢w 7 str 69
uczniowie czytajq ponizsze zdania i odnoszac sie do historyjki decyduja czy zdanie jest prawdziwe
(true), czy falszywe (false).

Cw 8 str 69
odnoszac sie do historyjki uczniowie wpisuja w podane zdania twierdzaca lub przeczaca forme
czasownika have got

Topic: Is your pet a star?- reading

¢w. 1 str. 70

act- grac

film agency- agencja filmowa
director- rezyser

today- dzisiaj

puppy- szczeniak

star- gwiazda (zarowno filmowa jak i ta na niebie)
children- dzieci

famous- stawny

flat- mieszkanie

secret- tajemnica

¢w 2 str. 70
Uczniowie dopasowuja dialogi do wlasciwych tekstow

¢w3idstr71
Uczniowie stuchajg nagrania (2.36) i wskazuja prawidtowa odpowiedzZ do kazdego z pytan

ill- chory

¢w 5 str 71
uczniowie czytaja tekst i na jego podstawie rozpoznaja wtasciwy obrazek

Troszke gramatyki:

Spdjnik ,and” (pol: i) stosujemy gdy chcemy potaczyé ze soba dwie informacje w jednym zdaniu



¢w 6 str 71
Uczniowie tacza ze soba zdania spdjnikiem ,and”

Agnieszka Nejman

20.03.2020r.



39. Na czym polega zdrowy styl zycia?

1. Uzupelnij mape mysli informacjami na temat zdrow ego stylu iycia.
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20.03.2020r.
JEZYK POLSKI
Temat: Niezwykle spotkanie z legenda - "Klatwa dziewiatych urodzin"

- Przeczytaj w podreczniku tekst "Klatwa dziewiatych urodzin";
- Napisz, dlaczego Ztoty Kaczor tak bardzo zdenerwowat sie na szewczyka.
- Wykonaj ¢wiczenie 6 str. 186.

20.03.2020r.
Muzyka kl.4-7
1 tydzien

Lekcje w domu to najlepszy czas i miejsce aby zglebié tajniki muzyki zwanej powazna.
Niewygodne “lezysko” na twardej tawce, zamieniamy na mieciutkg poduszke i wygodny fotel.
Tak teraz bedziemy stuchac¢ mistrzow muzyki klasycznej. Dla jednych bedzie to powtorka,
dla innych dopiero poczatek przygody z muzyka jakiej do tej pary nie mieliscie na swojej
playliécie.
Zaczniemy od rodzimego tworcy - Fryderyka Chopina.
Na poczatek prosze znalez¢ na YouTube “Mtody Chopin-czym zajmowat sie gdy

dorastal”, a nastepnie “Wszystko, co powiniene$ wiedzie¢ o Fryderyku
Chopinie!”
Prawda, ze bylo warto....chwilo trwaj...dlatego ponizej zamieszczam utwory do obowigzkowego
wystuchania i przyswojenia:
1. Polonez g-moll
“Etiuda Rewolucyjna c-moll”
Polonez “Wojskowy™
Walc “Minutowy”
Preludium “Deszczowe”

SIS

Jesli nadal czujesz niedosyt, prosz¢ poszukaj i odkryj inne tajemnice muzyki Chopina.
Internet jest do Twojej dyspozycji..., po powrocie do szkoly na pewno porozmawiamy na ten
temat.

A teraz czas na...

W domeiu
Wybierz z listy jeden dowolny utwor Fryderyka Chopina i w rytm dzwigkow fortepianu
posprzataj ...z biurka. Od Ciebie zalezy czy zrobisz to szybko i sprawnie w rytmie walca, czy
dynamicznie w rytm ctiudy czy tez dokladnie lecz powoli w rytmie preludium. Decyzja
nalezy do Ciebie, natomiast ocena pracy od mamy lub taty.
Mitego stuchania i efektywnej pracy ;-)

Magdalena Dworak

20.03.2020r.



ZADANIAPLASTYCZNE DLAKLASY IV a,b.c.d

Kochani moi artysci! :)

Wiem, ze przyszto nam przerwac zajecia w momencie, w ktorym Wasze ostatnie wytwory
plastyczne zostaty w sali. Niektorzy z Was zdgzyli zrobi¢ matryce graficzne, inni
wykonywali juz odbitki i mieli szanse przekonac sie jakie efekty mozna uzyskac stosujac
druk wypukly.

Wrocimy do tych prac kiedy spotkamy sie ponownie w sali 109 :)

Jednak mam dla Was propozycje pracy plastycznej, ktérg mozecie wykona¢ samodzielnie
w domu. Macie dowolna ilo$¢ czasu potrzebng na to, Zeby np.wyschly farby, Zeby sie nie
spieszyc¢, zeby wrdcié do tej pracy w dowolnym momencie.

Wierze, ze mimo tej sytuacji odpoczywacie w swoich ulubionych miejscach. Niech bedg
one Wasz inspiracja.

Namalujcie, narysujcie, wyklejcie, zrébcie wydzieranke, uzyjcie stempli lub techniki
odbijania, uzyjcie pedzli, gabek, patyczkow higienicznych, wiasnych palcdw — do tego, by
swietnie sie bawigc stworzyc oryginalne dzieto plastyczne.

Na kartonie A4 przedstawcie swoje ulubione miejsce wiosng :)
Pamietajcie, praca tym jest ciekawsza im mniej oczywista, dlatego:
e mieszajcie kolory i tworzcie wlasne, wiem, ze Swietnie to potraficie
* mozecie stworzy¢ wtasny papier kolorowy, w tym celu pomalujcie w dowolne plamy
kartki, Smiato mozecie z nich potem wycinac

uzywajcie kolorowych gazet, jest w nich mnéstwo koloréw i ich odcieni

jesli spodoba Wam sie jakis motyw w gazecie i uznacie, ze pasuje do Waszej pracy

po prostu go wykorzystajcie

¢ mozecie wykorzysta¢ zasady znanych Wam kompozycji, z checig bede ich szuka¢

w Waszych pracach :)

e jezeli macie w domu stare koronki lub materialy o wypuklej strukturze $miato
mozecie ich uzywac do odbijania na pracy. Oby nie byty to tylko ulubiocne spddnice
mamy!!!! Najpierw zapytajcie :)

UZUPELNIJCIE PROSZE SWOJE ZESZYTY. To nie jest praca dodatkowa, wiem, ze
czes¢ z Was z tym zwleka, ale pamigtajcie zeszyt przedmiotowy podlega ocenie, tym
bardziej, ze wykonujemy w nim éwiczenia plastyczne.

Ostatnia notatka dotyczyla grafiki, robiliscie stemple z ziemniaka i odbijaliscie w zeszycie.
Prosze zeby wszyscy po powrocie mieli uzupetnione zalegtosci.

Jedna klasa, uczniowie bedg wiedzie¢ o ktérej klasie mowa, ze wzgledu na brak
przygotowania do zaje¢ miala zajecia o plamie i na tym skonczylismy.

Zycze Wam mitego procesu tworzenia, niezmierzonych pomystow | czekam na Wasze
prace :)
Aleksandra Ciuba

19.03.2020r.



W CZASACH MIESZKA I DOBRAWY — TEMAT 8 KL.4A,4B,4C

Mieszko to pierwszy historyczny wiadca Polski- ksigzg Polan z dynastii Piastow.

PLEMIE- GRUPA LUDZI ZAMIESZKUJACA TO SAMO TERYTORIUM I MOWIACA TYM
SAMYM JEZYKIEM

Poczgtkowo wladal Wielkopolsks, Nastepnie zbrojnie podporzgdkowal sobie sgsiednie plemiona.
SLOWIANIE- LUD, KTORY OSIEDLIL SIE W EUROPIE SRODKOWEJ I WSCHODNIEJ
OK. VI WIEKU N..E

SLOWIANI
ZACHODNI POLUDNIOWI WSCHODNI
. 1Polacy 1.Chorwaci Plemiona Ruskie
2.8towenicy
2..Czesi
3. Morawianie 3.Serbowie

W X wieku pafistwo Mieszka obgjmowale plemiona -MAPA _Podrecznik s.60

1.Pomorzanie

2.Polanie

3.Lubuszanie

4 Slgzanic

5.0polanie

6.Wislanie

7.Ledzianie

8.Mazowszanie

Centrum panstwa stanowilo Gniezno i Poznafi. Stowianie czcili wielu bogdw. Jednym z wielu byt
Swigtowit i Swarozyc.

Pafistwo Mieszka sgsiadowato z Niemcami, Czechami 1 Wegrami, ktorzy byli chrzeécijanami,

PRZYCZYNY PRZYJECIA CHRZTU SKUTKI
-namowy Dobrawy-czeskiej ksigzniczki -wzmocnienie pozycji pafistwa polskiego
-Zagrozeni¢ przymusows chrystianizacjg -budowanie kosciotéw
-brak wyksztalconych urzednikéw - powstawanie szkot
-brak poczucia jednodci migdzy czlonkami
poszezegdlnych plemion -wzimocnienie pozycji polskiego whadcy
wewnatrz panstwa
14.04.966 r. Mieszko przyjal chrzest ,dzigki czemu Polska weszla do grona krajéw
chrzescijanskich.
Praca domowa - Zeszyt éwiczen- krzyzowka -8.31

18.03.2020r.



WF

konspekt 1

Czes¢ wstepna:

- skip A,C w miejscu

- krazenia RR w przdd i tyt w miejscu

- skretosktony 10 na strone

- wymachy nog do boku, przodu po 10 na strone

Czes¢ gtowna:

Kazde ¢wiczenia odbywa sie w 2 seriach po 8 powtoérzen
- przysiady

- brzuszki

- pompki

- wyskoki w miejscu

- wspiecia na tydki

- podpor na przedramionach ( poz. deski ) na czas 2 serie po 30 sek.
- podpdr bokiem na lewym przedramieniu i prawym 2 serie po 30 sek.
- burpee's 2 serie po 8

Czesc¢ koncowa:

Cwiczenia stojac

- przyciaganie piety do posladka

- przyciaganie kolana do klatki piersiowe;j

- wykroki w przdd

Cwiczenia w siadzie

- skton skosny w siadzie rozkrocznym

- skton w przdd siadzie prostym

- mostek

Konspekt 2

Czes¢ wstepna

- Skip A,C w miejscu

- Wykroki ze zmiana nogi w podskoku

- krazenia RR w miejscu przdd i tyt

- wymachy RR w opadzie tutowia

- skretosktony

- Pajacyki

Czes¢ gtowna:

Cwiczenia wykonujemy w 2 seriach po 8 powtdrzen

Uwagi ¢wiczenia wykonywane z pitka do pitki recznej badz pitka podobnych rozmiaréw
- przysiady z pitka nad gtowa

- przysiady z pitka przed klatka piersiowa

- brzuszki z pitka nad gtowa

- pompki z pitka w jednej rece po 4 powtdrzeniach zmiana reki

- pompki na pitce

- wykroki przenoszac pitke pod kolanami

Czes¢ koncowa:

- Przyciaganie lewej nogi do prawej reki lezac na plecach i odwrotnie
- Przyciaganie lewej nogi do prawej reki lezac na brzuchu i odwrotnie
- przyciaganie piety do posladka lezac na brzuchu

- przyciaganie kolana do klatki piersiowej lezac na plecach

Uwagi: Wszystkie ¢wiczenia wykonywane sa w domu



Krystian Wedrak

18.03.2020r.
TECHNIKA



Klasa IV ab

Temat lekcji: Rowerem przez skrzyzowanie.

Prosze przeczytad temat z podrecznika strona 52 -54

Notatka do zapisania w zeszycie.
1. Na skrzyzowaniu:

® jesli wobrebie jezdni nie ma znakow ani sygnalizatorow $wietlnych, pierwszestwo majg
pojazdy nadjezdzajace z prawej strony,

® jesli sa ustawione lub namalowane znaki drogowe, naleZy poruszac si¢ zgodnie z
przekazywanymi przez nie informacjami.

©® jesli wystepuje sygnalizacja $wietlna, to kierujacy pojazdami muszg si¢ do niej stosowac,

©® w wyjatkowych sytuacjach ruchem moze kierowaé wyznaczona do tego osoba, najezesciej
policjant,

@ kiedy stoi on na skrzyzowaniu piesi powinni podporzadkowa¢ sie¢ wylacznie dawanym
przez niego znakom,

2. Gdy ruchem kieruje policjant:

©® kiedy policjant stoi przodem lub tylem — pojazdy zatrzymuja sie .
® Reka uniesiona do gory O

©® Gdy policjant stoi bokiem, oznacza , ze droga jest wolna .
3. Skrzyzowanie rownorzedne:
® na skrzyzowaniu rownorz¢dnym pierwszestwo maja nadjezdzajacy z prawej strony,
® jezeli dwa pojazdy jadg w przeciwnych kierunkach i jeden skreca, musi ustapic
pierwszenstwa temu, ktory jedzie na wprost,
® zasada ta niedotyczy pojazdéw szynowych oraz uprzywilejowanych,

Do zeszytu: Cwiczenie 2 str. 54

Uzupetnij wedhig wzoru:

1 - ACB 4 -
D oz 5-
Shim: i [ FE T

Dzigkujg za prace i pozdrawiam.

18.03.2020r.
MATEMATYKA



Klasa 4b — matematyka

Cwiczenie 1

Zaznacz na kartce (w zeszycie) cztery dowolne punkty i podpisz literami A, E, S, B. Narysuj
odcinki: AS, EB, SE, AB.

Cwiczenie 2
Zmierz dtugoscei krawedzi podrecznika i zeszytu do matematyki, a nastepnie uzupelnij zdania.

Moj zeszyt do matematyki ma.........cccceecvvnrennadfUEOSCL 1 . vvecivenciien e 8ZETOKOSCL
Podrgcznik do matematyki ma ........................dlugosci i .......cccccceeeveneneee.......8Zerokosei.

Cwiczenie 3

Narysuj trzy proste (prosta nie ma poczatku ani konica). Na prostej zaznacz odcinek;
a) AB o diugosci Scm,

b) XY o dlugosci 9 cm,

¢) MN o dlugosci 7em.

Drodzy uczniowie prosze rowniez o uzupelnienie brakujacych ¢wiczen w zeszycie ¢wiczen z
dwoch pierwszych tematow z IV dzialu: Proste, odcinki i punkty oraz Mierzenie.

Jesli masz mozliwos¢ wydrukuj i uzupetnij é¢wiczenia (mozesz rowniez przerysowac i uzupetnic).

1. Zapomoca linijki i ekierki narysuj dwie proste réwnolegle do prostej n i dwic
rownolegle do proste] k.

T

2. za pomoca ekierki i linijki narysuj trzy proste prostopadle do narysowane;
prostej #.

— " m

ﬂ___ﬂ,,

3. 7a pomocg linijki i ekierki narysuj prosta prostopadly do narysowanej pro-

stej m przechodzacej przez punkt:
alx, b}Y.
X Y
\‘H_-‘-“_HH‘ kS



COBYEONALEKQ?
1. Czy zdanie jest prawdziwe? Odpowiedz, zaznaczajac TAK lub NIE.

a) Proste j i d s3 rownolegle. Clrak /DiNiE
b} Proste g i d s3 réwnolegle. Clrak /L INIE
¢) Proste g i p s3 prostopadte. Crak /L nae
~ d}Proste k i h s3 prostopadte. 1K 7 LNE
2. Za pomocs linijki i ekierki narysuj prostg prostopadla do prostej I prze- |
chodzacg przez punkt A,

ok

3. Za pomocy linijki i ekierki narysuj dwie proste réwnolegle do naryso- =
wanej prostej k.

18.03.2020r.
JEZYK POLSKI

Temat lekcji: Fantazja czarnoksieznika z Krakowa.



- Przeczytaj tekst "O panu Twardowskim, ktdry sie z diabtem barowat";

- Napisz w zeszycie odpowiedZ na pytanie. Kim byt pan Twardowski i dlaczego podpisat cyrograf z
diabtem?;

- Wykonaj ¢wiczenie 4 i 7 strona 182;

- Przeczytaj utwér Adama Mickiewicza "Pani Twardowska";

- Napisz w zeszycie odpowiedZ na pytanie: Czym byl cyrograf podpisany przez Twardowskiego i do
czego w tym dokumencie zobowiazat sie bohater?;

- Wykonaj ¢wiczenie 11 strona 188.

Joanna Popielska
18.03.2020r. / 26.03.2020r.

(2 jednostki loekcyjne)
INFORMATYKA



Informatyka
Uczniowie!

Decyzja o zawieszeniu zaje¢ nie blokuje procesu edukacyjnego w szkole. Prosze o
dalszg realizacje podstawy programowej. Ponizej znajdziesz poszczegdlne kroki do
wykonania.

1. Wejdz na strong internetowa hitps://dlaucznia.migra.pl/

2. Wybierz podrecznik z twoim poziomem klasy (klasy ITV-VIII), z ktérego
korzystamy na lekcji.

3. Kategorie do wyboru poszczegdlnych ¢wiczen oraz omdwienie tematu :
a) Praca samodzielna

b) Pliki ¢wiczeniowe

¢) Gry edukacyjne

d) Programy

Przypominam o naszych stronach edukacyjnych, z ktérych korzystamy na lekcjach.
hitps://studio.code.org Zaldz konto, aby zapisywaé swoje postepy i projekty. Albo po
prostu zacznij kodowac - konto nie jest wymagane. Wszystkie kursy sg dostepne bez
zadnych optat.

23,578,986,533 linii kodu, napisanych przez 48 milionéw ucznidw.
https://scratch.mit.edu Tworz historyjki, gry i animacje. Dziel si¢ nimi z ludzmi na
calym swiecie.

https://sieciaki.pl/ Poznaj bezpieczny internet. Gry, zabwy i konkursy.
https://lightbot.com/flash.html Rozwiazuj zagadki za pomocg programowania!
LightBot to gra logiczna oparta na kodowaniu; w tajemnicy uczy logiki
programowania podczas gry!

hitps://learningapps.org (gotowe zadania i mozliwos¢ tworzenia wiasnych zadan,
gier edukacyjnych, mozliwos¢ zalozenia folderu dla klasy etc.)

https://kahoot.com (tworzenie quizow)

https://quizizz.com (tworzenie quizow)

Barbara Wozniakowska



