Klasa 5c

08.04.2020r.

SEOWIANSZCZYZNA

W pierwszych wiekach Sredniowiecza wiele plemion wedrowato po obszarach Europy poszukujac
nowych siedzib. Na poczatku VI wieku , na terenach Europy Sodkowej i Wschodniej zaczeli sie
osiedlac Stowianie.Zajmowali sie hodowla zwierzat i uprawa roli, dlatego na siedziby wybierali
tereny nizinne.Dzieki kontaktom handlowym z sasiednimi cywilizacjami -Frankowie i Bizancjum -
doskonalili rzemiosto, ale réwniez toczyli wojny, by powiekszy¢ swoje terytorium i zdoby¢ tupy i
niewolnikow.Doprowadzito to do podziatu Stowian MAPA - str.110.

NA PAMIEC

ZACHODNI
Polacy
Czesi
Morawianie
tuzyczanie

POLUDNIOWI
Chorwaci
Stowency
Serbowie

WSCHODNI
Plemiona ruskie

W IX wieku uksztattowalo sie najstarsze panstwo zachodniostowianskie- Wielkie Morawy.

Witadcy morawscy podbili plemiona zamieszkujace dzisiejsze Czechy, Stowacje, Wegry,
Matopolske.Przyjeli chrzest z pantwa Frankow.W X wieku na tym obszarze powstaty dwie nowe
monarchie zachodniej Stowianszczyzny:

1.Czechy pod rzadami Przemyslidow

2. Polska pod wladza Piastow

3.Wegry - w IX wieku plemiona z Uralu wdarty sie do Europy Srodkowej i podbili cze$¢ plemion
stowianskich.Pod rzadami dynastii Apardéw zbudowali panstwo wegierskie.

Butlgaria- to koczownicze plemiona tueckie, ktére podbily plemiona stowianskie nad dolnym
Dunajem

Rus Kijowska - wokdt Nowogrodu i Kijowa pojawili sie skandynawscy wikingowie - WAREGOWIE. W
IX wieku Ruryk przejat wtadze w Nowogrodzie i dat poczatek dynastii Rurykowiczéw., a Kijow stat
sie stolica RUSI kIJOWSKIE].

DWA KREGI SLOWIANSZCZYZNY

Wtadcy Stowian zachodnich - Polski, Czech ,Wegier - przyjeli chrzescijanstwo za posrednictwem
Kosciota rzymskiego, tacinskiego, podlegtego papiezowi, a wiec Kosciota katolickiego z pismem
tacinskim.

Rus Kijowska i Bulgaria przyjely chrzescijanstwo od kosciota bizantyjskiego , greckiego czyli
Kosciota prawostawnego.W piSmiennictwie postugiwali sie cyrylica- alfabetem stowianskim , ktory



opracowal duchowny stowianski Cyryl- INFOGRAFIKA -STR.113.
PRACA DOMOWA - ZESZYT CWICZEN
Cw.1, 2, 3 str.50.

Pozdrawiam
Jolanta Dolecinska

jezyk angielski
8.04.2020
temat: zajecia kulturowe - Easter

W zataczniku do pobrania tutaj wielkanocna gra planszowa.pdf
Jak masz mozliwos¢, to wydrukuj gre. Odpowiedz w zeszycie po angielsku na pytania w niej zawarte.
Mozesz oczywiscie zagra¢ z kim§ w domu.

throw the dice - rzu¢ kostka

your turn - twoja kolej

miss a turn - tracisz kolejke

move/go forward 2 squares - przesuh sie o dwa pola

Jezeli pytania i polecenia sa zbyt trudne, ponizej znajdziesz ttumaczenie.

. Wymien 3 wielkanocne zwierzatka.

. Podaj nazwe zabawy, ktora polega na szukaniu czekoladowych jajek w ogrodzie.
. Gdzie ludzie idg w Wielkanoc?

. Ktére zwierzatko chowa w ogrodzie czekoladowe jajka?
. Utworz 3 stowa z wyrazu ,.chocolate”.

. Co ludzie wysylaja do rodziny i przyjaciét na swieta?

. Gdzie dzieci wktadaja pisanki?

. Wymien 3 symbole Wielkanocy.

9. W jakiej porze roku ludzie swietuja Wielkanoc?

10. Co dzieci dekoruja na Wielkanoc?

11. Jak sie porusza zajaczek wielkanocny?

12. Utworz 3 stowa z wyrazu ,tradition”.

13. Jakie potrawy jesz w Wielkanoc?

14. W ktory dzien Polacy leja sie woda?

0O IO Ul WN -~

Muzyka
06.04-16.04.2020

Temat: Piosenka jest dobra na wszystko!

Witajcie moi Drodzy. Czas jest nietatwy i jako§ musimy sobie radzi¢. W tym tygodniu sprobuje
zarazi¢é Was optymizmem, a nie ma nic tak podnoszacego na duchu - jak piosenka. Spiewaé kazdy z
Was potrafi, moze nie kazdy lubi, albo tylko tak udaje...

Teraz macie okazje przekonac sie, jak to tak naprawde jest z Waszymi wokalnymi umiejetnosciami.


http://www.sp16.piotrkow.pl/content/artykuly/files/kl.5c8.04.pdf

Na poczatek wybratam co$ radosnego i z humorem, bo nic tak nam nie poprawia nastroju jak
szczery Smiech. Piosenka juz od dawna krazy w internecie, a teraz pora abyscie Wy zaczeli ja
$piewad, a przy okazji zastosowali sie do zalecenia “ ZOSTAN W DOMU” .

Prosze odszukac na You Tubie piosenke zespotu “Domatorzy” pt.” Zostan w domu”.

Tekst podaje ponizej i do ....Spiewu. Jezeli znudzi Was spiewanie w pojedynke wyciagnijcie w to
swoich najblizszych (niech tez sie wykaza i odczuja na wlasnej skorze, ze ta 5 z muzyki za $piew, to
nie jest taka prosta sprawa...ale daje duza satysfakcje).

I pamietajcie - Spiewamy gtosno, wyraznie i z zaangazowaniem (szczegoélnie 5a!!!), bo niedtugo
zaliczenie :-)

Powodzenia!

TEKST PIOSENKI

ZESPOL DOMATORZY: ZOSTAN W DOMU (03.2020)
1.Przez Wtochy przybyt do nas z Chin, pokonat piekne Tatry.
Wnet pozamykat sale kin, przedszkola i teatr.

Koncerty i spotkania nam odwotat lawinowo,

przenosi szybko sie ten dran, metoda kropelkowa.

Recepte madra od nas wez,
zatrzyma zboja taka piesn.

REF:"Zostan w domu” i zaspiewaj z nami tak,
“Zostan w domu”-niech wirusa trafi szlag.
Nie wytaz chytkiem po kryjomu,

wyluzuyj sie i “Zostan w domu",

kochany

“Zostan w domu", “Zostan w domu"

i nie lataj tak jak ptak.

2.Rodzinnie niechaj ptyna dni,

jak mito jest w pieleszach,

telefon milczy zona spi i nikt cie nie pospiesza.
Przy drzwiach wejsciowych trzymaj straz,

kredytu nie ptac raty,

gdy papier w toalecie masz to bardzos jest bogaty,

Cho¢ podroz w Polske ci sie $ni
ty rece mydtem umyj i...

REF:“Zostan w domu" i zaspiewaj z nami tak,

“Zostan w domu" niech wirusa trafi szlag.

Seriale, ksiazki,czas wokoto zjednocza ci rodzine cata,
dlatego

“Zostan w domu", “Zostan w domu"

i nie lataj tak jak ptak.

Rodaku

“Zostan w domu" dom to naszej walki front,
“Zostan w domu" nawet gdy wytacza prad.
Przeminie wirus apatyczny,

nadejdzie wyz demograficzny.



Polaku

“Zostan w domu”, “Zostan w domu”

abys w dobrym zdrowiu, abys w dobrym zdrowiu
mogt niedtugo z domu wyjsc.

Dlatego zostann w domu i réb swoje

zeby byto dokad pdjsc.
jezyk angielski
7.04.2020

temat: The Superfriends - integracja umiejetnosci.

Dzis bedzie potrzebne nagranie 2.35. Znajdziesz je na ptycie dotaczonej do ksiazki albo na stronie
wydawnictwa

https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv2/audio?cc=pl&sellLanguage=pl

Na stronie ponizej znajdziesz ¢wiczenia utrwalajace stopniowanie przymiotnikdw (4 ¢wiczenia
interaktywne)

https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv2/?fq=Unit facet%3A%22Unitxxx5%22&cc=pl&sellLanguage
=pl&mode=hub

Wystuchaj tresci komiksu. Przeczytaj komiks na gtos.
Wpisz lub wklej do zeszytu podane stowka:

have fun - dobrze sie bawic¢
a beach - plaza

ready - gotowy

a cage - klatka

the woods - las

hungry - gtodny

¢w. 6 str. 69

Utworz zdania z podanych elementéw. Nie zmieniaj kolejnosci wyrazow.
Zamien podany przymiotnik na przymiotnik w stopniu wyzszym.

Jezeli przymiotnik jest krotki dodaj koncowke -er.

Jezeli przymiotnik jest dtugi dodaj stéwko ,more”.

Dodaj do zdania stéwko ,than” we wlasciwym miejscu.

¢w. 7 str. 69

Uzupeij zdania przymiotnikami z ramki. Pamietaj, aby przymiotniki byty w stopniu najwyzszym.
Jezeli przymiotnik jest krotki, to dodaj ,the” i wtasciwa koncéwke.

Jezeli przymiotnik jest dtugi, dodaj ,,the most”.

Jezeli nie bedziesz wiedzial/ta, ktory przymiotnik wstawié¢ do zdania, pomoze ci w tym tres¢ komiksu.

Te dwa Cwiczenia przeslij w formie zdjeé¢ na adres: maleckamagda@poczta.onet.pl


https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv2/audio?cc=pl&amp;selLanguage=pl
https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv2/?fq=Unit_facet%3A%22Unitxxx5%22&amp;cc=pl&amp;selLanguage=pl&amp;mode=hub
https://elt.oup.com/student/stepsplus/lv2/?fq=Unit_facet%3A%22Unitxxx5%22&amp;cc=pl&amp;selLanguage=pl&amp;mode=hub

06.04.2020

Kochani:) Bardzo Wam dziekuje za zdjecia z Waszymi cudownymi palemkami:) Moje serce sie raduje,
a tzy naptywaly do oczu kiedy mogtam zobaczy¢ réwniez Was na zdjeciach. Tesknie za moimi
uczniami:) Dziekuje rowniez Rodzicom za zaangazowanie i ciepte stowa. To byta trudna Niedziela
Palmowa, jedyna....i na zawsze pozostanie w naszej pamieci.

Prosze Was abyscie w zeszycie zapisali nastepujacy temat:

Triduum Paschalne. (To co bedzie pogrubione to przepiszcie do zeszytu :)

Od Niedzieli Palmowej do Niedzieli Wielkanocnej trwa Wielki Tydzien. W tym tygodniu ludzie
wierzacy w sposob szczegdlny przypominaja sobie wszystkie wydarzenia méwigce o mece Jezusa
Chrystusa.

Wielki Poniedziatek Wielki Wtorek, Wielka Sroda - te dni po$wiecone sakramentowi pojednania.
Niestety , w tym roku nie mamy mozliwosci wyspowiadac sie. Szczesliwi Ci, ktorzy skorzystali ze
spowiedzi podczas rekolekcji. Ale mozemy skorzystac z tzw spowiedzi duchowej. Nalezy zrobic
rachunek sumienia, nastepnie bardzo gteboko wzbudzi¢ w sobie zal i che¢ poprawy, wyzna¢ w
myslach Bogu swoje grzechy. Nastepnie zrobcie zados¢uczynienie, czyli zrébcie jak najwiecej
dobrych uczynkéw, przeproscie tych, ktérym zrobiliscie przykrosé. Taki mamy trudny czas......ale
spowiedZ obowigzuje nas wszystkich, czynienie dobra rowniez.

Wielki Czwartek - Jezus z apostotami spozyt w Wieczerniku Ostatnig Wieczerze, na niej ustanowit
sakrament Eucharystii i Kaptanstwa. Po wieczerzy Jezus udat sie na modlitwe do Ogrodu Oliwnego.
Judasz przyprowadza zotierzy. Jezus jest aresztowany.

Wielki Piatek - Dzien $mierci Jezusa. Obowigzuje post Scisty. Jest to jedyny dzien, w ktérym nie ma
na calym $wiecie Mszy Swietej. Jest tylko adoracja Najswietszego Sakramentu oraz adoracja Krzyza.
W tym dniu milkna organy, nie uzywa sie dzwonow. Pan Jezus w Najswietszym Sakramencie, z
tabernakulum, przeniesiony do grobu.

Wielka sobota- Ciato Jezusa spoczywa w grobie. Jest to czas oczekiwania na Zmartwychwstanie.
Wieczorem gloszona jest wiesc¢, ze Jezus Zmartwychwstat.

W tym roku nasz koszyczek nie bedzie poswiecony przez kaptana:( Ale jak co roku szykujemy
smaczne swieconko. Tylko pobtogostawi je tata albo mama lub inna osoba dorosta....dziekujac Bogu
za dary ktore bedziemy spozywac, jak jest woda swiecona to poswiecic, jak nie to uczyni¢ znak
krzyza nad koszyczkiem

Kochani....starajcie sie oglada¢ w mediach rézne transmisje w mediach z uroczystosci Triduum. W
niedziele Wielkanocna spozyjcie uroczyste $niadanko wielkanocne...a nastepnie zaplanujcie Msze
Swieta i potaczcie sie duchowo z kosciotem, ogladajac Eucharystie .

Zycze Wam i Waszym Rodzinom zdrowych i pelnych nadziei Swiat Wielkanocnych.

Modlcie sie, za wszystkich chorych i dziekujcie Bogu za kazdy dzien przezyty w zdrowiu. Uwazajcie
na siebie. Z Panem Bogiem:) Anna Kafar

8.04.2020r.
WF
Witam
Poniewaz to ostanie nasze zajecia przed przerwa swiateczna zaproponuje Wam zestaw ¢wiczen
ogolnorozwojowych. Mozecie je powtarza¢ przez kolejne dni i oczywiscie po kilka razy dziennie.
Marsz w miejscu, krazenia RR w przod x 5
Marsz w miejscu, krazenia RR w tyl x 5
LR krazy w przdd, PR - w tyt - ,motylki” x 5, zmiana x 5



Sktony T w przdd z przyciagnieciem gtowy do kolan i przytrzymaniem jej na 3s x 5
Lezenie tylem - przejscie do mostka wytrzymanie 3s x 5

Nozyce pionowe 0k.10s

Podpér przodem, wyrzuty naprzemianstronne NN w tyt x 10

Podskoki obundz, co 3 wyskoki podciagniecie kolan x 5

Klek podparty. Wznos PR i LN do gory. Zmiana reki i nogi po 3 s.

Zapraszam Was takze do ¢wiczen na https://youtu.be/-fQdryCEoQU
Wesotych Swiat

Pozdrawiam

M. Wnuk

WF

7.04.2020r.

Witam

Dzisiaj zapraszam do ¢wiczen z nietypowym przyborem, moze to by¢ rolka papieru, do dalszych
¢wiczen beda potrzebne az 4 sztuki.

Rozgrzewka :

Trucht w miejscu

Jw. i krazenia nadgarstkow,

Skrety T w tyl x10

RR w bok, w truchcie przektadanie przyboru z PR do LR - przed soba i powrot,
Skip A, lekko podrzucamy i tapiemy przedmiot x 10

Skip C, lekko podrzucamy i tapiemy przedmiot x 10

Sktony z trzymanym w RR przedmiotem x 10

Przysiady z trzymanym w RR przedmiotem x 10

Do kolejnych ¢éwiczen zapraszam na https://youtu.be/ENCe-WnBwh8
Zachecam do ¢wiczen w kazdej wolnej chwili, bo ruch to zdrowie.
Przyjemnych ¢wiczen.

M. Wnuk

Jezyk polski

06.04.2020

Temat: Czy mozna zy¢ bez mediow?

Przeczytaj tekst w podreczniku str. 269 -270

Wykonaj zad.2 str. 270 (podaj 2-3 argumenty, potwierdzajace zajmowane stanowisko)
Napisz plan spedzenia wolnego czasu bez korzystania z jakichkolwiek mediéw

07.04.2020 - 08.04.2020
Jezyk polski

Temat: Prasa w zyciu cztowieka.

zapoznaj sie z informacjami w podreczniku na stronie 271-274

Obejrzyj: https://www.youtube.com/watch?v=2YTfKdDdCW4

Napisz w zeszycie przedmiotowym, ktory zawdd zwiazany z prasa jest dla Ciebie najciekawszy.
Uzasadnij swoja opinie podajac co najmniej 3 argumenty.



http://https://youtu.be/-fQdryCEoQU
https://youtu.be/ENCe-WnBwh8
https://www.youtube.com/watch?v=2YTfKdDdCW4

Zapoznaj sie ¢wiczeniami na stronie www - wykonaj tylko zadania: 2 4, 7

W zeszycie przedmlotowym opisz krotko historie powstania, wybranego przez Ciebie, wynalazku:
druk, telewizor, internet
Anna Makagon


https://epodreczniki.pl/a/czwarta-wladza-czyli-prawo-do-wyglaszania-opinii/D1GmpuO8U

TECHNIKA KLASA Vc
Kochani moi!

Wiem, ze przygotowaliscie sie juz do sprawdzianu, jednak wstrzymamy sig¢ z nim do
powrotu do szkoty, mam nadzieje, Zze nastgpi to jak najszybciej.
Zaczniemy dziat ABC ZDROWEGO ZYCIA.

Przeczytajcie temat w podreczniku ze str. 64-67
Temat: Zdrowie na talerzu

Temat ten realizujemy przez dwie lekcje.
Przepisz do zeszytu notatke i wykonaj polecenia:

DIETA — to sposéb zywienia. (to nie jest ODCHUDZANIE!) Powinna by¢ dostosowana do
wieku, trybu zycia, stanu zdrowia. Jesli stuzy zmniejszeniu masy ciata, méwimy o diecie
redukcyjnej, jesli nie mozna spozywac okreslonych produktéw — o diecie eliminacyjnej. Wiasciwie
skomponowana dieta zapewnia harmonijny i zdrowy rozwdj catego organizmu.

Dzieki wtasciwie zestawionym produktom cztowiek dostarcza swojemu organizmowi
odpowiednich ilosci sktadnikéw odzywczych. Positki powinny by¢ bogate w cukry, biatka,
ttuszcze, witaminy, wode i sole mineralne. Kazdy positek dostarcza organizmowi energii.
Zapotrzebowanie energetyczne, czyli liczba kalorii (kcal), jakg nalezy zapewni¢ organizmowi w
ciggu doby, zalezy od wieku, pici, masy ciata i aktywnosci fizycznej osoby.

1. 1 Uzupehij tabele nazwami produktéw, ktére s dobrym zrédiem poszczegdinych
sktadnikéw odzywczych. (Mozesz to zrobi¢ w formie wykresu)

Sktadniki
odzywcze

Budulcowe Energetyczne Regulujace

Sktadniki

Weglowodany Tiuszcze Witaminy | ineralne

2. Wpisz lub wykresl| niepotrzebne stowa, tak aby tekst byt poprawny.

.......................... jest najwazniejszym positkiem, bo zapewnia energie na poczatek dnia.
Pieczywo nalezy do grupy produktow ..........c..........., jednak trzeba pamigta¢, zeby wybraé
chleb petnoziarnisty / butke, bo w tym rodzaju pieczywa znajduje sig wiecej btonnika

W mileku, miesie i serach znajdziemy weglowodany / biatka, ktére nalezg do grupy produktéow
... Warto je$¢ owoce i pi¢ wode, bo w tym produktach znajduje sie mnéstwo

3. Przerysuj do zeszytu piramide zywienia (zadanie na oceng)
Pod rysunkiem dodaj podpis:

PODSTAWA PIRAMIDY ZYWIENIA JEST CODZIENNA AKTYWNOSC FIZYCZNA | REGULARNE
PICIE WODY

4. Przygotuj positek — $niadanie. Moze to by¢ kanapka, moze by¢ inna jego forma.

Napisz w zeszycie co to jest i z czego sig sktada, okresl grupy sktadnikéw odzywczych (tzn.
utéz przepis) ;)

Zréb zdjecie! :) | ziedz ze smakiem lub poczestuj rodzinke.

Czekam na zdjgcia wykonanych w zeszycie ¢wiczen, przepisu i positku do 08.04. Jestem bardzo
ciekawa :) Zdjecie piramidy zywienia na 15.04

Méj adres e-mail: ola.ciubal@gmail.com cyfra 1 w adresie poczty jest bardzo wazna!
Mam nadzieje, ze bedziecie si¢ dobrze bawic :)

Pozdrawiam serdecznie,



ZADANIA PLASTYCZNE DLAKLAS Va, b, ¢, d, e

Witajcie Kochani!
Jak podobata Wam sig podréz do starozytnego Egiptu? Obejrzeliscie film?
Jesli macie pytania do pracy, piszcie, podobnie jak wysytajcie prace na méj adres e-mail:

ola.ciubal@gmail.com
Temat. Ktéry wpiszcie do zeszytu: Starozytna Grecja
(Ponizszg notatke przepiszcie, lub wydrukuijcie i wklejcie do zeszytu)

W ciggu kilkunastu stuleci (ok.XIl — | w. p.n.e.) trwania cywilizacji greckiej — od poczatku
epoki archaicznej przez okres klasyczny do epoki hellenistycznej — w sztuce dokonaly si¢
liczne przemiany. Powstata cywilizacja o kluczowym znaczeniu dla catej Europy. Na sztuki
plastyczne wplyneta filozofia — nasladowanie natury, idealne proporcje i harmonia, stosowanie
regut i podporzadkowanie sie¢ wyznaczonym kanonom. MIMESIS — przedstawianie w dzietach
sztuki tego, co doskonate, wieczne i prawdziwe.

Okres klasyczny (V — IV w. p.n.e.)— rozkwit kultury i sztuki.

MALARSTWO
Opiera sig na malowaniu naczyn ceramicznych — szczegdlny typ twérczosci, spotykany
tylko w starozytnej Grecji — malarstwo wazowe. (podrecznik str. 78-79)

o Tematyka malarstwa i sposéb przedstawienia: od uproszczonych form geometrycznych,
przez motywy roslinne i zwierzece, do scen z udziatem postaci ludzkich — sceny
mitologiczne, historyczne, zawody sportowe, codzienne zycie Grekéw

¢ Rodzaje:

- styl czarnofigurowy — malowanie na tle naturalnej glinianej powierzchni naczynia postaci i
motywow substancja, ktéra po wypaleniu stawata sig czarna

- styl czerwonofigurowy — pozostawianie motywéw dekoracyjnych w kolorze naczynia,
pokrywanie substancjg tta, ktére po wypaleniu stawalo sie czarne

RZEZBA
Stanowi jedno z najwazniejszych osiggnig¢ kultury greckiej.
e Rzezba figuralna — przedstawienia postaci ludzkich
e rzezba wolno stojaca (posag, ktéry mozna obejrze¢ z kazdej strony) oraz zwigzana z
architektura (reliefy — wypukte badz wkleste rysunki, pfaskorzezby zdobigce elementy
budynkéw)
o Materiatami z poczatku byly drewno i wapien, a nastgpnie braz i marmur. Stosowano

réwniez tgczenie kosci stoniowej, zlotej blachy i szlachetnych gatunkéw drewna, w technice

zwanej CHRYZELEFANTYNA.
* Kanon - reguly okreslajgce proporcje ciata; wysoko$¢ ustalana na podstawie wielkosci
glowy — 1 : 8 (tzn. glowa miesci sie 8 razy w ciele), ukazywanie ludzkiego ciata w ruchu
o Kontrapost (ZAPAMIETAJ) — przedstawienie sylwetki w sposéb naturalny, swobodny,
niewymuszony (poprzez ugigcie nogi w kolanie i przeniesienie cigzaru ciata na drugg noge
oraz wygiecie tutowia w przeciwng strone dla réwnowagi)

(Mozesz spojrze¢ na dzieta antycznych twércéw i sprawdzi¢ czy stosowano te reguty.
Najbardziej znani i ich dziefa:
e MYRON: Dyskobol, Atena i Marsjasz
o FIDIASZ: Atena Partenos (str. 71), Zeus Olimpijski, Amazonka, ptaskorzezby tympanondw i
fryzow Partenonu (Nike wigzqca sandat, Orfeusz i Eurydyka)
e POLIKLET: Doryforos (str 104), Amazonka

ARCHITEKTURA
(str. 70-74)

o Swiatynie poswigcone bogom, usytuowane na wzgérzach (Akropol ateriski—
najstynniejsze wzgorze w Grecji) najstynniejsza — $wiatynia poswiecona Atenie Partenos —
to Partenon (str.70 podrecznik)

e Agora (rynek) — miejsca spotkan i rozrywki

e Materiat: marmurowe i kamienne bloki tgczone bez zaprawy murarskiej

e Megaron - budynek mieszkalny na prostokatnym planie z przedsionkiem wspartym na
kolumnach

e Portyki — zadaszone, poélotwarte korytarze biegngce wzdtuz budowli

« Kamienne teatry ze sceng i potokragla, wznoszacg sig¢ widownig o dobrej widocznosci i
akustyce, umieszczone na zboczach wzgérz (Teatr w Epidauros — str. 87)

e Stadiony do zawoddéw sportowych i tory do wyscigéw konnych (hipodromy)

TRZY PORZADKI ARCHITEKTONICZNE, ktérych réznice wida¢ w ich najwazniejszym
elemencie, czyli budowie kolumn.

Kolumne tworzag trzy elementy: baza, trzon i glowica (kapitel). Trzon kolumny jest
Ztobkowany (sg to tzw. kanelury)

1. Porzadek DORYCKI - najstarszy, najprostszy i najsurowszy. Kolumny podtrzymujgce
strop (belkowanie) sg stosunkowo niskie, majg duzg $rednice (sg szersze niz pozostate).
Nie majg bazy i dekoracji na kapitelach. Gtowica wyglada jak sptaszczona poduszka (spdjrz
na kolumny Partenonu)

2. Porzadek JONSKI - kolumny sg wyzsze i smuklejsze, co podkresla inny typ ztobkowania.
Baza zloZona jest z kilku pierscieni, a kapitel ozdobiony jest skreconymi spiralami — sg to
Slimacznice (woluty)

3. Porzadek KORYNCKI - kolumna smukta z kapitelem ozdobionym dekoracjami
nasladujgcymi liscie akantu(roslina czesto uzywana jako motyw zdobniczy)

e ZADANIE DLA WAS:

Narysuj w zeszycie trzy kolumny, podpisz ktéry porzadek przedstawiajg (zréb to na jednej
stronie, obré¢ zeszyt poziomo). Mozesz uzy¢ linijki. Uzyj otéwka, zastosuj kontur. Skorzystaj z
ilustracji w podrgczniku — jest na str. 72, lub wpisz w wyszukiwarce: porzgdki architektoniczne
starozytnej Grecji. Czekam na zdjgcia prac :)

Zachecam do udziatu w konkursach plastycznych, szukajcie informacji o nich na stronie Szkoty w
zaktadce KONKURSY PLASTYCZNE.

Pozdrawiam Was serdecznie,



03.04.2020r.
Historia
NOWE PANSTWA NA ZACHODZIE EUROPY - TEMAT 18

Ten temat jest kontynuacja tematu nr 17, wiec zaczynamy od powtdrzenia.

PODZIAL. MONARCHII KAROLINSKIE] - 843r. - traktat w VERDUN .

Po smierci syna Karola Wielkiego - Ludwika Poboznego w 843r. Panstwo rozpadto sie na trzy
odrebne:

PRACA Z MAPA- STR.102

1.Karol Lysy objat panowanie w zachodniofrankijskim- FRANCJA

2.Ludwik Niemiecki- wschodniofrankijskie - NIEMCY

3.Lotar -Italia- WLOCHY

W nowych krélestwach trwaty walki o tron, wygasta dynastia Karolingéw.Zanikla tez wtadza
cesarska na Zachodzie.

W X wieku krol niemiecki Otton I zbrojnie ograniczyt samodzielnos¢ ksiazat i hrabiéw i umocnit
granice panstwa.

Najwiekszym sukcesem Ottona I byto odnowienie Cesarstwa Rzymskiego.

W 962r. zostal koronowany przez papieza na cesarza Swietego Cesarstwa Rzymskiego Narodu
Niemieckiego.Odtad monarchia Ottona i jego nastepcéw byta traktowana jak kontynuacja
starozytnego Cesarstwa Rzymskiego.Jego granice obejmowaty Niemcy, Austrie, cze$¢ Szwajcarii,
Holandii, Belgii i cze$¢ pétnocnych Wtoch.W rzadach opart sie na Kosciele,podporzadkowat sobie
papieza.

Jego wnuk - Otton III, panujacy w latach 983 r.- 1002r.dazy! do podporzadkowania sobie catego
Swiata chrzescijanskiego i do utworzenia imperium ztozonego z Italii, Francji,Niemiec i
Stowianszczyzny.Koronowany zostat na cesarza w 996r. Uczynit Rzym stolica. On wybrat papiezem
swego kuzyna Grzegorza V.

W 1000 r. odwiedzit Bolestawa Chrobrego podczas Zjazdu w GnieZnie.

Uniwersalizm Ottona III - idea stworzenia zjednoczonej chrzescijanskiej Europyz nadzieja na
odrodzenie potegi starozytnego Rzymu.

Niestety, zmart przedwczesnie, a jego nastepca Henryk II prowadzit wojne z Bolestawem Chrobrym
o Milsko, Misnie i Luzyce.

Zeszyt ¢wiczen
Cw.3 str.48
I-C

II-D

III- D

Pozdrawiam
Jolanta Dolecinska

01.04.2020r.
HISTORIA
Panstwo karolinskie - Temat 17

Po upadku Cesarstwa Zachodniorzymskiego w 476 r .na terenach zachodniej czesci Imperium
Rzymskiego zaczetly osiedla¢ sie plemiona barbarzynskie, ktore tworzyly wltasne panstwa.
Najwieksza role odegrato panstwo Frankdw, ktorzy zajeli Galie.W 496r. Chlodwig- wladca dynastii



Merowingow przyjat chrzest. Zjednoczyt plemiona Frankow, a w508 r. uczynit Paryz stolica
krélestwa.

Ustroj, w ktérym panstwo byto uznawane za dziedziczna wtasnos¢ panujacej dynastii to
MONARCHIA PATRYMONIALNA.

W wyniku podbojéw wiadze przejeli KAROLINGOWIE- Pepin Maly objat wtadze krélewska.- pokona
tArabéw i utworzyt Panstwo Koscielne w 756r.

Najwybitniejszym wtadca byt jego syn - Karol Wielki, ktéry panowat 46 lat. < 768r - 814r.>
-wzmocnit armie

- poszerzyt granice panstwa od rzeki Ebro w Hiszpanii do L.eby na wschodzie- Praca z mapa- s.102
-stolica - AKWIZGRAN- infografika,s. 105 Podrecznik

-podzielit panstwo na hrabstwa

wprowadzit obowigzkowa stuzbe wojskowa

wprowadzit system monetarny- srebrny denar

ujednolicit prawo

przeprowadzil reforme szkolnictwa- klasyczna tacina w nauczaniu- MINUSKULA KAROLINSKA-
STR.104 -Podrecznik

w 800r. Papiez koronowat go na cesarza, gdyz chcial odbudowac potege Cesarstwa Rzymskiego
szerzyt chrzescijanstwo

rozwoj nauki i kultury

PODZIAL. MONARCHII KAROLINSKIE] - 843r.- traktat w VERDUN

Po smierci jego syna - Ludwika Poboznego w 843r. Panstwo rozpadlo sie na trzy odrebne:
PRACA Z MAPA- STR.102

1.Karol Lysy objat panowanie w zachodniofrankijskim- FRANCJA

2.Ludwik Niemiecki- wschodniofrankijskie - NIEMCY

3.Lotar -Italia- WLOCHY

Ten podziat i znajomos¢ mapy obowiazuje na sprawdzian!

Praca domowa - Zeszyt cwiczen

Cw. 1. str.46

Cw. 4 str.47w oparciu o zastugi Karola Wielkiego
Cw.11 2. str. 48- mapa

Czekam na odpowiedzi.
Pozdrawiam
Jolanta Dolecinska

02.04.2020r

Pamietajcie o wystaniu na adres anna.makagon2020@gmail.com rysunek drzewa genealogicznego.
Czekam do piatku 3 kwietnia (praca byta zadana 27 marca, w tym dniu zamiescitam instrukcje
wykonania - wykorzystujcie informacje zawarte w podreczniku na stronach 202-207).

W temacie wiadomosci wpiszcie swoje imie i nazwisko oraz klase.

Anna Makagon

Zestaw ¢wiczen 3.04.
Witam
Zapraszam Was do rozgrzewki, a nastepnie do przypomnienia krokow podstawowych poloneza, bo



taniec to ruch.

- Marsz w miejscu i krazenia RR

- Krazenia biodrami raz w jedna, raz w druga strone

- Krazenia kolan ( do srodka, na zewnatrz, razem w obie strony)
- Krazenia nadgarstkéw i w stawach skokowych

. Sktony T w bok i w przod

- Przysiady w rozkroku

- Cwiczenia réwnowazne: stanie na jednej nodze i zmiana

. Cwiczenia powtérzy¢ x 10.

A teraz odsylam na strone www.tance.edu.pl/pl/lesson/show/dance/717, na ktdrej przypomnicie
sobie, albo kto nie zna to zapozna sie z ustawieniem w parze i krokiem podstawowym poloneza.
Dla chetnych walc angielski na youtube Walc Angielski - Podstawy - Lekcja Tanca II...

Kochani poprosze o zdjecia, jak ¢wiczycie na adres e-maila (monikawnuksp16@gmail.com)

Pozdrawiam
M. Wnuk

2.04.2020r.
Zestaw Ccwiczen

Witam

Czeste przesiadywanie przed komputerem bywa meczace, dlatego zachecam Was do przerw, w
czasie ktorych bedziecie wykonywac te kilka prostych, ale waznych dla Waszego organizmu ¢wiczen.
Do dzisiejszych zaje¢ przygotujcie laske gimnastyczna i karimate, przewietrzcie pokdj, moze
towarzyszy¢ Wam ulubiona muzyka.

Zaczynamy:

- Trucht, praca RR

- Skip A, Skip B w miejscu

- Krazenia RR w przod, w tyt

- Wyskoki dosiezne

- Podskoki z naprzemiennymi wymachami RR w gére i unoszeniem kolan
- Skretosklony

Cwiczenia powtarzamy 8 - 10 razy.
Teraz ¢wiczenia wzmacniajace (poszczegolne grupy miesni) z laska

- Postawa, laska trzymana nachwytem, RR w przéd w gére i w dét,

- Postawa, laska trzymana nachwytem, RR w przéd w goére, laska na topatki, RR w gére, RR w przod
w dét,

- Postawa, RR z laska w przod, przysiady,

- Postawa w rozkroku, laska na topatki, boczne sktony T,

- Siad rozkroczny, laska jw. sktony do PN, LN,

- Lezenie tytem, RR skurcz pionowy, laska przed klatka piersiowa, ,brzuszki”.

- Lezenie przodem, RR w przod, laska w jednej R, uniesienie goérnej cz. T, przektadanie laski z R do
R dookota T.

- Klek prosty, RR z laska w dét, RR w gore - wdech, , ukton japonski”- wydech.


http://www.tance.edu.pl/pl/lesson/show/dance/717

- Marsz w miejscu, RR w gdre, trzymaja laske, wspiecie na palce - wdech, RR w dot, opuszczenie
stop - wydech.

Mile widziane ¢wiczenia z rodzenstwem, a nawet z rodzicami.
Powodzenia
M. Wnuk



Dzien dobry
Podaje tematy na kolejny tydzien 02.IV 8.1V
Lekcja 1

Temat: Miary, wagi i pienigdze.

Prosze przesledzié przyktady zamieszczone w podreczniku na stronie 100 {101,
W zeszycie zapisujemy temat z datg .

Nastepnie pod tematem lekcji w podobny sposéb ( jak w przyktadach) prosze rozwigzaé zadania 1,
2, 3,4 str. 101 (podrecznik). Zadanie 5 dla chetnych.

Prosze zapisywac wszystkie dziatania .
Lekcja 2

Temat : Miary, wagi i pienigdze — zadania.

Zapisujemy w zeszycie temat lekcji i pod nim rozwigzujermy zadania 6 1 7 str. 102 craz ,czy juz
umiem ?” zadanie |, II, 1l str. 103

Prosze zapisywac wszystkie dziatania .
Lekcja 3

Temat : Miary, wagi i pienigdze — éwiczenia.

W zeszycie zapisujemy temat lekcji i pracujemy w ¢éwiczeniach

Ewiczenle 3 str. 126 éw. 4,5,6,7 str.127 éw. 7 str.128. Pozostate éwiczenia dla chetnych.
Lekcja 4

Temat : Srednia_arytmetyczna.

1. Obejrzyjcie na stronie pistacja.tv dwa filmiki

o Srednia arytmetyczna (pomiticie ten przyktad z temperaturami, bo tam s3 liczby ujemne)
s Srednia arytmetyczna — zdania.

Dodatkowo przesledicie przykiady w podreczniku (wazne).
Zapiszcie w zeszycie temat lekcji, pod tematem na kolorowo zapiszcie zdanie :

Aby obliczy¢ srednig arytmetyczng liczb, dodajemy je, a ctrzymang sume dzielimy przez ilosc tych
liczb.

Pod zapisem rozwiazcie zadanie 1 str. 105. Zapisuj dziatanial

Pracujcie systematycznie ! Powodzenia!l

Jezyk polski
02.04.2020 - 03.04.2020



Temat: Jak rozjasni¢ obraz swiata?

Zapisz w zeszycie zadanie 1 str. 265
Wyszukaj stowa w Stowniku wyrazéw bliskoznacznych lub skorzystaj z wyszukiwarek w internecie:

przepasé » w odniesieniu do przepasci
bezden, bezmiar, czelusé, dno, dziura, gtab, gtebia, gtebina, jama, krater, obryw, ocean, osuwisko,
otchtan, rozpadlina, urwisko, uskok, zapadta dziura

Przeczytaj wiersz Tadeusza Rézewicza pt. ,Przepasc¢” na stronie 264 w podreczniku.

Wypisz z wiersza 4-5 epitetow (np. czarnych sukniach,...)

Przypomnij sobie pojecie metafora (inaczej przenosnia): nietypowe zestawienie wyrazow, dzieki
ktéremu zyskuja nowe znaczenie i wspdttworza sens.

Wypisz z wiersza metafory (przepasc¢ kraweznika, otchtan ulicy, rozstepuja sie ciemnosci, w sercu
Swieci iskierka)

Czy uda Ci sie, na podstawie informacji z wiersza, ustnie objasni¢ znaczenie metafor w utworze?
np. przepas¢ kraweznika - metafora oddaje uczucia stabej staruszki, dla ktérej przejscie przez ulice
jest aktem odwagi. Przejscie przez ulice dla bezradnej kobiety jest podobne do skoku nad
przepascia. Kraweznik to granica stron ulicy.

Po przeczytaniu polecenia zad. 6 str. 265 przeczytaj gtosno wiersz rodzicom lub opiekunom.

Taki wiersz o swobodnej budowie, bez ryméw, z rdzna iloscia werséw w strofach, dowolna iloScia
sylab w wersach i bez znakéw interpunkcyjnych nazywamy wierszem wolnym.

Zapisz w zeszycie wyjasnienie stowa:

Empatia- zdolnos¢ odczuwania emocji innych ludzi i rozumienia ich sposobu myslenia (Stownik
jezyka polskiego)

Zapisz synonimy do stowa empatia: zrozumienie, wrazliwos¢, wspdtczucie, mitos¢

Zastanow sie nad przestaniem utworu a nastepnie przepisz do zeszytu notatke:

Pamietaj o akapitach!

Wiersz pt. ,Przepasc¢” porusza wazny problem, jakim jest brak wrazliwosci na potrzeby innych ludzi,
czyli brak empatii. Czesto zapominamy, ze potrzebuja oni naszej pomocy.

Wazne jest, by ludzie okazywali sobie zyczliwos¢. Czasem niewielki gest, uprzejme stowo, mity
usmiech moze sprawi¢, ze cztowiek zaczyna wierzy¢ w ludzi i daja nam one site, by patrze¢ na swiat
z optymizmem i nadziejg. Na szczesScie sg tacy, ktorzy okazujg mitos¢ i zrozumienie. Nawet matly
chlopiec moze by¢ empatyczny, a wtedy , przepas¢” wypelnia mitosc.

Dla chetnych: przedstaw tresc¢ ostatniej zwrotki w pracy plastycznej. Rysunek wykonaj w zeszycie.
Dla chetnych do wykonania dodatkowe zadania na profilu Waszej klasy na stronie
epodreczniki.pl

Anna Makagon

Jezyk angielski
2.04.2020

temat: uzycie stopnia najwyzszego w zdaniach

Sprébuj wyobrazi¢ sobie ponizsze sytuacje.



1) Mamy przed soba zbidr uczniow z jednej klasy.

Wybieram jednego ucznia z tej grupy np. pod wzgledem wysokosci.
W tym zdaniu uzyje oczywiscie stopnia najwyzszego.

Przyimek ,in” okresla zbidr z ktérej pochodzi nasz wybor.

Maciek is the tallest student in the class.
2) Mamy zbior zwierzat w ZOO. Interesuja mnie tylko te najwieksze.
Elephants are the biggest animals in the ZOO.

3) Mamy przed soba mape polityczna swiata. Zbiorem jest ,caly swiat”. Chce wybrac¢ jedno
najwieksze panstwo pod wzgledem powierzchni.

Russia is the largest country in the world.
Prosze przepisac lub wklei¢ powyzsza lekcje do zeszytu.

Aby poc¢wiczy¢ zdania z uzyciem stopnia najwyzszego uzupenij i przettumacz zdania w ¢w. 2 str. 68
(ksigzka)

W tym éwiczeniu musisz wiedziec, ze:

- The Amazon - to rzeka Amazonka

- Lake Baikal - to jezioro Bajkat

- cheetah - gepard

- Copacabana - to plaza w Brazylii

- Greenland - to wyspa Grenlandia

- The Pacific Ocean - Ocean Spokojny

W zeszycie ¢wiczen na stronie 29 ¢w. 3 ut6z zdania z podanymi wyrazeniami. Nie zmieniaj
kolejnosci wyrazen. Pamietaj, aby doda¢ czasownik oraz utworzy¢ stopien najwyzszy. Nie przejmuj
sie jezeli nie rozumiesz nazw w dwoéch ostatnich zdaniach. Mozesz wpisac¢ je w wyszukiwarke
internetowa i sie dowiedzie¢, co to za miejsca.

Te dwa ¢wiczenia przeslij w formie zdje¢ na adres: maleckamagda@poczta.onet.pl

03.04.2020r.
Biologia
Lekcja znajduje sie w zataczniku na dole strony - Biologia 5¢ 2020-04-03.

01.04.2020r.
Zajecia z wychowania fizycznego.

Witam, po przewietrzeniu pokoju, prosze przygotowac 2 ciezarki ( 2 butelki 0,5 I wody), laske do
¢wiczen.
Zapraszam do ¢wiczen:

- Marsz w miejscu z przejsciem do truchtu, praca RR
- Stajemy w lekkim rozkroku, RR w bok, krazenia przedramion w przéd x 6, w tyt x 6



- Obustronne krazenia RR w przdd x 8, w tyt x 8

- Krazenia T w lewo x 8, w prawo x 8

- Pajacyki x12

- Lezenie przodem, dtonie pod broda, wznos i opad T x 12
- Lezenie tytem, nozyce poziome.

A teraz przejdziemy do ¢wiczen w obwodzie.
Obwod 2 min.

Przerwa 1 min.

Powtarzamy x 3

- Postawa. RR opuszczone w dét z ciezarkami - przysiad z RR w przod.

- Bieg w miejscu zmiennym tempem.

- Przejscie przez laske gimnastyczna trzymana oburacz przed soba, w przod i w tyt.

- Z przysiadu podpartego rzuty NN w tyt do podporu lezac przodem - powrdt do przysiadu.
- Przeskoki obunoz przez laske w przod, w tyt, w boki.

- Postawa bokiem do $ciany na jednej N, R oparta o $ciane - wymachy N w przod i w bok.

Na uspokojenie powtdrz kilka razy: siad skrzyzny, RR na karku, tokcie skierowane do przodu.
Wdech - ze skierowaniem tokci do tytu i lekkim sklonem tutowia w tyt. Wydech - ze skierowaniem
tokci w przod i lekkim sktonem tutowia w przéd.

Pozdrawiam

Monika Wnuk

31.03.2020r.

Prosze o obejrzenie 31 marca o godz. 14.30 na TVP HISTORIA lekcji dotyczacej wiersza Tadeusza
Rdzewicza pt. ,Przepasé”. Niestety nie ma programu jakie lekcje beda w kolejnych dniach, dlatego
postarajcie sie codziennie obejrzeé lekcje o 10.00 lub powtdrke o 14.30 na programie TVP
HISTORIA.

Drodzy uczniowie, mozecie juz przesytac¢ na adres annamakagon2020@gmail.com wykonane w
tamtym tygodniu drzewa genealogiczne greckich bogéw - na podstawie wiadomosci z podrecznika
od 202-207 strony.

W temacie wiadomosci wpisujcie swoje imie i nazwisko oraz nazwe klasy (np. Anna Makagon 5b).
Dziekuje.

Adres mailowy annamakagon2020@gmail.com stuzy Wam rowniez do kontaktu ze mna w
przypadku dodatkowych pytan dotyczacych lekgji.

Anna Makagon
jezyk angielski
01.04.2020

temat: Stopien najwyzszy dtugich przymiotnikow

Dzi$ bedziemy tworzy¢ stopien najwyzszy dtugich przymiotnikow.
Postuza nam do tego czasowniki z poprzedniej lekcji.

expensive - drogi



interesting - interesujacy

intelligent - inteligentny

difficult - trudny

important - wazny

exciting - dostarczajacy duzo emocji
beautiful - piekny

popular - popularny

dangerous - niebezpieczny

stopien réwny - stopien najwyzszy
expensive - the most expensive

Aby utworzy¢ stopien najwyzszy, przed przymiotnikiem dodaj dwa stowa - ,the most”
Whisz albo wklej do zeszytu powyzsza lekcje.

Przettumacz zdania na jezyk angielski.

1. Lwy sa najbardziej niebezpieczne.

2. Angielski jest najwazniejszy. ;-)

3. Moje miasto jest najpiekniejsze.

4. Albert Einstein jest najbardziej inteligentny.
5. Batman jest najbardziej popularny.

Przettumaczone zdania prosze przysta¢ na adres mailowy.

30.03.2020r.
Katecheza
Temat: Jak po chrzescijansku przezy¢ Niedziele Palmowa w trudnych czasach ?

Kochani....zyjemy w bardzo trudnych czasach. Musimy by¢ odpowiedzialni za siebie i dla innych.
Siedzimy w domach, kto nie musi, nie wychodzi. Macie lekcje w domach, szkoty zamkniete. Dla
ludzi wierzacych pozamykane koscioly:(,( tylko 5 0sob plus Ksiadz moga uczestniczy¢ we Mszach
Swietych.) Chcieliby$my pdj$¢ na Msze $wieta, a nie mozemy, a przeciez ida Swieta Wielkanocne.
Co robi¢????

Juz w niedziele, 05 kwietnia, Niedziele Palmowa. Musimy ja przezy¢ w sposob religijny, duchowy.
My nie mozemy iS¢ do kosciola, ale kosciét mozemy mie¢ w naszym domu. Kilka rad jak przezy¢
Niedziele Palmowa:

1. Jezeli nie mamy palmy....musimy ja zrobic. Jezeli mieszkacie w domkach z ogrodem, pozbierajcie
patyczki, gatazki, moze sa juz jakies kwiatuszki i wykonajcie palme wlasnorecznie. Poprzyczepiajcie
kwiatuszki z bibuly....palemki beda super.

- jezeli mieszkacie w bloku, nie wychodZzcie z domu, zrébcie palmy z tego co macie w domy np.
bibuta, patyczki do szasztykdw, druciki, wstazeczki.....to beda najpiekniejsze palmy
wielkanocne....Zrébcie zdjecie i przeslijcie na mojego maila( na stronie szkoty) bede stawia¢ oceny.

2. W niedziele Tata lub Mama woda Swiecona pokropia palme wypowiadajac stowa: w Imie, Ojca i
Syna i Ducha Swietego.. i postawia palme w widocznym miejscu w domu.( jezeli nie ma wody to bez)
Nastepnie nalezy przeczytaé fragment z Pisma Swietego o Uroczystym wjezdzie Pana Jezusa do
Jerozolimy ( Kto nie ma Pisma Swietego mozna znalez¢ fragment w internecie)

Ksiadz Proboszcz zaproponowal, ze mozna palemke przynies¢ w tygodniu do Kosciota, podpisana,



potozy¢ gdzies w kosciele, ksieza poswieca i mozna odebrac¢ po niedzieli.

3. Zaplanujcie z rodzing o ktérej godzinie wtaczycie Msze Swieta w telewizji lub na komputerze. (np.
godz.11.00 program 1) sa Msze naprawde w réznych godzinach, zaplanujcie, aby nikt Wam nie
przeszkadzat.

4. Podczas takiej Mszy Sw. zachowujemy sie tak, jak w kosciele, stoimy, siedzimy, kleczymy,
Spiewamy, odpowiadamy, modlimy sie. Wytaczone telefony, radio itp.

Jestesmy tez tadnie ubrani. Nie jemy, nie pijemy. L.aczymy sie w sposob duchowy, wszystko zalezy
od nas, jak bedziemy skupieni.

5. Dzieci przygotowujace sie do I Komunii Swietej oraz do Sakramentu Bierzmowania, po Mszy
Swietej wpisuja w swoje dzienniczki date i rodzice sktadaja podpis, ze wzieliscie udziat we Mszy
Swietej. I tak prosze czyni¢ w kazda niedziele.

W przyszlym tygodniu podam wskazéwki jak przezy¢ duchowo Triduum Paschalne i Swieta
Wielkanocne.

Modlcie sie o zdrowie dla catego swiata !!!! Nie traccie nadziei, z Bogiem jestesSmy bezpieczni.
Niech ten trudny czas bedzie dla nas przemiana. BadZcie grzeczne, dobrze sie uczcie, nie Sciagajcie
na lekcjach:) Modle sie za Was i za Wasze rodziny.....i poprosze o modlitwe ...... Z Panem Bogiem:)
Czekam na Wasze palemki:)

W razie pytan piszcie na maila:):):):):):) Wasza katechetka Anna Kafar

31.03.2020r.
WF

Zapraszam do ¢wiczen:

- Bieg w miejscu z krazeniem RR w przod i w tyt

- Wymachy RR sprzed klatki piersiowej

- Wznos RR bokiem w gore i opust RR bokiem w dot z réwnoczesnym krazeniem nadgarstkow
- P.w. - stojac w rozkroku sktony T w przéd, wyprost T

- Przysiad podparty, wyrzut NN w tyl, powro6t, 3 kroki w miejscu

- Lezenie tytem, rece za kark splecione, NN zgiete, sklony T w przod

- Siad rozkroczny, skrety tutowia do Np. i NI.

A teraz odsytam do dalszej cz. zaje¢ na www.youtube WF w domu - lekcja 4 - 23¢wiczenia
siatkarskie - ...

Zycze przyjemnego i skutecznego wysitku

M. Wnuk

jezyk angielski
31.03.2020
temat: Stopien najwyzszy przymiotnikow

Dzi$ znowu bedziemy stopniowa¢ przymiotniki krotkie, tym razem utworzymy stopien najwyzszy.
Wiecie juz jak utworzy¢ stopien wyzszy (poprzez dodanie koncowki -er i drobnych zmian w pisowni)
Sa 4 zasady jezeli chodzi o pisownie, a mianowicie:



1 grupa - do przymiotnika dodajemy koncowke -est, a przed przymiotnikiem musi by¢ przedimek
»the” np. old - the oldest

2 grupa - jezeli przymiotnik konczy sie na literke -e, wtedy dodajemy tylko litery -st, a przed
przymiotnikiem w stopniu najwyzszym piszemy przedimek ,the”
np. nice - the nicest

3 grupa - przymiotnik podwaja ostatnig litere (jest to taki uktad wyrazu spoétgloska + samogtoska
+spolgtoska) i dodajemy koncoéwke -est oraz przed przymiotnikiem piszemy ,the”. Potraktujmy te
grupe jako zamknietg, czyli podaje przymiotniki, ktére podwajaja litere, ale samemu na site prosze
nie dodawac do tej grupy przymiotnikéw np.

big - the biggest

wet - the wettest

hot - the hottest

slim - the slimmest

thin - the thinnest

fat - the fattest

4 grupa - przymiotnik ktory konczy sie na -y, ale przed nim jest spotgtoska. W takim uktadzie
musimy usuna¢ -y i napisac litere -i oraz doda¢ koncéwke -est i pamietac o ,the”
np. easy - the easiest

Przymiotnikdw nieregularnych trzeba nauczy¢ sie na pamiec!!
good - the best (dobry - najlepszy)

bad - the worst (zly - najgorszy)

far - the furhest (daleko - najdalej)

Cw 1 Utworz stopien najwyzszy od podanych przymiotnikéw i przettumacz
1. tall - 7. easy -

2. funny - 8. happy -

3. deep - 9. good -

4. large - 10. bad -

5. wet - 11. nice -

6. hot - 12. young -

Odpowiedzi przeslijcie na adres: maleckamagda@poczta.onet.pl

W temacie wiadomosci prosze wpisac: imie, klase oraz date zadanej pracy.

Jezyk polski
30.03.2020
Temat: Praktyka czyni mistrza -¢wiczymy pisownie wyrazoéw z ,ch” i ,h”

Mitologie opracujemy na lekcjach w szkole, zachowajcie drzewa genealogiczne.
Przypomnij sobie zasady pisowni wyrazéw z ,ch” i ,h” w podreczniku na stronie 238.
Poc¢wicz zasady pisowni wykonujac dyktando na stronie:
https://www.dyktanda.net/ortografia-07.php

31.03.2020
Temat: Co jest w zyciu wazne?

Przeczytaj tekst w podreczniku str. 248-252


https://www.dyktanda.net/ortografia-07.php

Wykonaj szczegdétowy plan wydarzen.

- gléwne wydarzenia ujete w punktach, pozostate zdarzenia w formie podpunktow

- pamietaj, ze wszystkie punkty powinny by¢ tak samo sformutowane w formie réwnowaznikdéw
zdania

01.03.2020
Temat lekcji ten sam z 31.03.2020

Przypomnij sobie definicje basni w podreczniku str. 252
Wykonaj w zeszycie zadnie 4 str. 252

Anna Makagon

30.03-03.04.2020r.
Muzyka
Temat: Audycja muzyczna -Sladami Mozarta

Ten tydzien upltynie nam przy dzwiekach muzyki jednego z najwiekszych europejskich
kompozytoréw wszech czaséw - Wolfganga Amadeusza Mozarta.

Na poczatek zapraszam Was do TVP KULTURA, gdzie 31.03.20r. 0 godz.14.25 bedzie emitowany
program z cyklu “Sladami wielkich kompozytoréw”. Bohaterem odcinka bedzie W.A.Mozart.

Uczniowie klasy 5 moga dodatkowo przeczyta¢ rozdziat z podrecznika do muzyki poswiecony
Mozartowi.

Macie caly tydzien na zaznajomienie sie z twdrczoscia tego niezwyktego muzyka, ktéry pomimo
roznych przeciwnosci losu byt zawsze usmiechniety, wesoly, czasami niepowazny, ale we wszystkim
szukatl radosci i zadowolenia.

Nam tez, w obecnej sytuacji, potrzeba wiele optymizmu. Proponuje czerpa¢ go peilnymi garsciami z
utworéw Mozarta.

Do wystuchania i przyswojenia podaje nastepujace utwory (jeden na kazdy dzien tygodnia):

- serenada "Eine kleine Nachtmusik” - “Mate nocne muzykowanie”
- sonata fortepianowa “Marsz turecki”

- opera “Czarodziejski flet” - aria Krélowej Nocy

- Symfonia g-moll nr 40 KV 550, cz.I: Molto allegro

- “Requiem” fragment “Lacrimosa”

Piaty utwor, ktory zalecam Wam do wystuchania, to ostatni w twdrczosci Mozarta.

Do ostatniego tchnienia komponowal “Requiem”. Sam sobie powtarzal: “...nuta po nucie, dopoki
trwa zycie, trwa muzyka...”

Mogtoby sie wydawac, ze skoro byt geniuszem, cieszyt sie tatwym zyciem. Tak jednak nie bylo.
Przeciwnie, miat wiele klopotdw, a takze wielu nieprzyjaciol. Dlatego na temat przyczyn smierci
kraza rézne teorie.

Moéwi sie, ze najjasniejszy plomien wypala sie najszybciej. Rzeczywiscie przeszedt wiele chordb i nie



dozyt 36 urodzin. Ale w tym czasie podrézowat po caltym kontynencie i napisat muzyke, ktora dzisiaj
graja orkiestry catego swiata. A wiecie dlaczego? Dlatego, ze nie traktowat tego wytacznie jako
pracy na zamowienie, ale w napisanie tych melodii wtozyt wiele serca i inteligencji. Dla niego
komponowanie nie byto jedynie praca...byto po prostu jego zyciem!

A Wasza praca, po zapoznaniu sie z Mozartem, bedzie polegata na...

W domciu - sobota

Wybiore dowolny utwor Wolfganga Amadeusza Mozarta i przy cudownych dzwiekach muzyki tego
optymistycznego kompozytora z niegasngcym usmiechem na swojej twarzy... zetre kurze ze
wszystkich potek i szafek w moim pokoju - zdjecia mile widziane :-)

30.03.2020r.

Kochani to juz trzeci tydzien naszych zmagan. Wierze, ze systematycznie odwiedzacie nasza ,szkote
na odlegtos¢” i pracujecie zgodnie z zaleceniami nauczycieli. Wszystkim Wam zycze wytrwatosci i
wiary w to, ze kiedy$ bedzie normalnie , czyli tak jak dawniej. Starajcie sie pracowa¢ samodzielnie
nie obciazajac zbytnio rodzicéw . W razie jakichkolwiek trudnosci zawsze mozecie sie ze mna
komunikowa¢ przez poczte mailowa. ( matimaj24@wp.pl )

Temat: Krajobraz Wyzyny Krakowsko- Czestochowskiej

- Odszukaj na mapie Polski Wyzyne Krakowsko - Czestochowska ( zauwaz , Zze nazwa wyzyny
pochodzi od dwoch miast potozonych na jej kraficach: péimocnym i potudniowym )

- Ten region naszego kraju nazywany jest czesto ,kraing biatych skal”. Sprawdz , jakie to skaty i w
jakich warunkach powstawaty. (podrecznik str.69 )

- Skaty, o ktérych mowa w punkcie 2 ulegaja rozpuszczaniu przez wody opadowe zawierajace
dodatkowo dwutlenek wegla z powietrza. Proces ich rozpuszczania nosi nazwe krasowienia.

- Przez miliony lat w wyniku rozpuszczania skat wapiennych powstaty w nich liczne formy krasowe -
powierzchniowe ( prosze o odszukanie ich w Internecie : Dolina Pradnika, Maczuga Herkulesa i
Igta Deotymy) oraz podziemne ( Grota Lokietka )

- Dodatkowo w jaskiniach tworza sie bardzo ciekawe formy naciekowe ( stalaktyty, stalagmity i
stalagnaty; 1cm takiego sopelka rosnie 100 lat, sprawdz, czym réznia sie od siebie te formy -
podrecznik str. 70 )

- Na wapiennych wzgorzach, pomiedzy Krakowem, a Czestochowa znajduja sie liczne
Sredniowieczne zamki tworzace Szlak Orlich Gniazd. ( nazwa wiaze sie z faktem zaktadania gniazd
przez orty wysoko na skatach )

- Na potudniu wyzyny utworzono najmniejszy z polskich parkéw narodowych - Ojcowski Park
Narodowy, ktérego symbolem jest nietoperz.

. Teraz odwiedz strone , Oczami podréznika” ( podrecznik str.72 - 73 )

- W zeszycie przedmiotowym prosze sporzadzi¢ krotka notatke z podanych przeze mnie punktéw od
1 do 7 ( wystarczy siedem zdan )

- Wypetlnij zadania z zeszytu ¢wiczen z tego tematu.

Pr mow kowa:
Wymien kilka zamkoéw ze Szlaku Orlich Gniazd ( mile widziane zdjecia )
Zycze przyjemnej pracy! Pozdrawiam Anna Majewska




Witam i zapraszam do ¢wiczen:

Zestaw ¢cwiczen zw - f
27.03.2020r.

- Marsz w miejscu z wysokim unoszeniem kolan, RR pracuja jak przy marszu.

- Wymachy NN do boku, zmiana ulozenia RR na wysokosci bioder, klatki piersiowej, w gorze.

- Bieg w miejscu, wyrzuty RR w gore i w bok.

- Rozkrok, NN ugiete, RR na wysokosci klatki piersiowej ztaczone tokciami - wyprost NN, RR
przenosimy do boku x 10

- Pajacykix 10

Dzisiaj proponuje kilka ¢wiczen w parze ( z rodzenstwem albo rodzicem):

- Przysiady tytem do siebie z chwytem pod tokcie x 10

- Postawa przodem na jednej N, druga podana partnerowi, chwyt jedna R, druga R podtrzymuje N
zamachowa - podskoki do przodu, w tyt x 10 i zmiana N.

- Przeskoki obundz nad NN partnera siedzacego w siadzie rozkrocznym x 10 i zmiana ¢wiczacego.

- Postawa jeden za drugim, ¢wiczacy podaje jedna N do tylu partnerowi, wykonujac nastepnie
podskoki jednon6z w przdd x 10. Zmiana N z powtdrzeniem ¢wiczenia x10. Nastepnie zmiana
¢wiczacego.

- Przodem do siebie w wykroku, chwyt za wyprostowane RR. Na sygnat przecigganie.

- Tytem do siebie, RR w tyt i chwyt dtoni. Na sygnatl przeciaganie.

- Postawa przodem, klek podparty, z ktérego powoli przejs¢ do siadu na pietach, wyciagajac jak
najdalej RR w przod (i powrdt) x 10.

- Przodem do siebie w rozkroku, RR wzdtuz T. Wdech ze wzniesieniem RR bokiem w gore. Wydech z
opuszczeniem RR bokiem w ddét, sktonem T w przdd i chwyt RR kolan.

Udanych ¢wiczen.
Monika Wnuk

27.03.2020r.
Historia
ISLAM - TEMAT 16

Arabowie zamieszkiwali pustynie i nieurodzajne tereny Potwyspu Arabskiego. Prowadzili
koczowniczy tryb zycia. Gléwnym zajeciem bylo pasterstwo- hodowla wielblagdéw i owiec. Na
terenach bogatszych w wode powstawaly miasta. Zatrzymywaty sie tam karawany kupieckie z Indii,
Chin i wschodniej Afryki. Najwazniejsze miasta to:Mekka i Medyna.

W VII wieku zyt w Mekce kupiec Mahomet,ktory zostat zalozycielem nowej religii, zwanej islaem. W
jezyku arabskim oznacza ,,poddanie sie woli Boga”

Mahomet nauczat,ze istnieje tylko jeden wieczny i wszechmocny Bog Allah i wszystko dzieje sie z
jego woli. Wyznawcy Allaha powinni modli¢ sie, pomaga¢ ubogim, odby¢ pielgrzymke do Mekki-
Swietego miasta Arabéw. Mahomet zapewnial swoich wyznawcéw,ze zostat wybrany przez Allaha
prorokiem, by w jego imieniu naucza¢. Wyznawcow tej wiary nazywamy muzulmanami, czyli
poddanymi woli bozej. Wszystkie nauki Mahometa zostaty spisane w swietej ksiedze islamu,zwanej



KORANEM -,,nie ma Boga procz Allaha, a Mahomet jest jego prorokiem”- stowa modlitwy muzutman.

-utworzyli panstwo, obejmujace wieksza czes¢ Poétwyspu Arabskiego.

-rozpowszechnili dzieta starozytnych uczonych pomiedzy Indiami i Chinami a Europa-.
-spopularyzowali znane w Mezopotamii i Egipcie metody nawadniania pol.
-udoskonalili system zapisu cyfr stosowany do dzis - cyfry arabskie

ZESZYT CWICZEN

Cwiczenie 1 s. 44

os liczbowa - C- narodziny Jezusa- ok. I wieku

A - upadek Cesarstwa Rzymskiego na Zachodzie - 476 r.
D - ucieczka Mahometa z Mekki do Medyny -622r.

B - poczatek rzadow kalifow w panstwie arabskim -632r.
Cwicz.2

Ir-....D
Cwicz. 3

A - PRAWDA
B -PRAWDA
C--- FAFSZ
D - PRAWDA

Pozdrawiam
Jolanta Dolecinska

Biologia

27.03.2020r.

Temat: Tkanki roslinne (1).

Po przeczytaniu tekstu w podreczniku zwr6o¢ uwage na:

- rodzaje tkanek roslinnych,
- przystosowanie w budowie tkanek roslinnych do petnienia okreslonych funkcji,
- miejsce wystepowania tkanek roslinnych.

Juz wiesz, ze rosliny to organizmy zdolne do wytwarzania pokarmu. Patrzac na rosline, widzisz
todyge, liscie, kwiaty i owoce. Sa to organy roslinne zbudowane z tkanek.
Tkanka to zespol komdrek o podobnej budowie, wykonujacych okreslone zadania.

Na dobry poczatek zapisz w zeszycie przedmiotowym temat lekcji i powyzsza notatke. Nastepnie
wykonaj zadania 1 i 2 ze strony 62 w zeszycie ¢wiczen oraz zadanie 3 (a i b) ze strony 63.
Pozdrawiam

Magdalena Alama

jezyk angielski
27.03.2020
temat: Stopien wyzszy dtugich przymiotnikdw



Dzi$ bedziemy stopniowac¢ przymiotniki dtugie.
Dtugie przymiotniki sktadaja sie z 3 i wiecej sylab:
np.

expensive - drogi

interesting - interesujacy

intelligent - inteligentny

difficult - trudny

important - wazny

exciting - dostarczajacy duzo emocji

beautiful - piekny

popular - popularny

dangerous - niebezpieczny

Stopniowanie jest tatwiejsze, ale przymiotniki trudniejsze do zapamietania.

stopien réwny - stopien wyzszy
expensive - more expensive

Takie stopniowanie nazywamy stopniowaniem opisowym, poniewaz dodajemy stéwko ,more”, a nie
koncowke.
Whisz albo wklej do zeszytu powyzsza lekcje.

Aby pocwiczy¢ to zagadnienie, sprobuj zrobi¢ ¢wiczenie 7 str. 66 w ksigzce.
Zadaj pytania ze stéwkiem ,which” - ktéry, co, i ,who” - kto, pomoze ci przyktad.
Napisz odpowiedzi wedtug wzoru z uzyciem stéwka ,than” - niz, od

Which is more interesting history or geography?
I think geography is more interesting than history.

W zeszycie ¢wiczen (¢w. 1 str. 29) napisz pytania ze stowkiem ,than”. Uwaga w punkcie 114
czasownik musi by¢ w liczbie mnogiej. Uzyj stopnia wyzszego przymiotnikow. W tym ¢wiczeniu sa
przymiotniki krétkie i dtugie. Udziel kréotkich odpowiedzi (zgodnie z prawda).

Tlumaczenie przyktadu: Czy diamenty sa drozsze od/niz ztota? Tak, sa.
Rozwigzane ¢wiczenia prosze przysta¢ na adres mailowy.

26.03.2020r.
Zestaw ¢wiczen z w -f
Moi Uczniowie zapraszam Was do ¢wiczen:

- Bieg w miejscu, po 5 s skton T, po kolejnych 5s przysiad i tak ok.1,5 min
- Skretosktony T x 10

- Wymach nogi do przeciwnej reki x 10

- Pajacyki x10

- Klek obunéz, opad T w przod i powrdt do Pw x 10

- Lezenie tytem, siad prosty, skton w przéd z dotknieciem stép x 10

A teraz popracujemy nad skocznoscia.
Kazde ¢wiczenie wykonuj ok. 1,5 - 2 min. w 2 seriach.



- Podskoki w goére, skok kuczny, doskok na obie NN.

- Dwa, trzy podskoki w miejscu, skok kuczny.

- Z przysiadu podskok w gére, doskok na obie NN.

- Podskoki w gore, skok kleczny (w miegjscu).

- Podskoki w przod w pozycji klecznej (skoki ,zajecze”).

Przeskoki w bok, do przodu, w tyt (w wyznaczone miejsca).

Cwiczenia uspokajajace

Siad prosty. Wdech ze wzniesieniem RR przodem w gore, wydech z opuszczeniem RR tylem w doét. x
5

Lezenie tylem, RR w bok. Wdech (nosem) ze skretem tutowia w lewo i przeniesieniem PR przed
soba, az do dotkniecia LR. Wydech - zmiana kierunku ruchu. x 5

Goraco zachecam Was, byscie stosowali te ¢wiczenia réwniez w czasie przerw miedzy innymi
lekcjami.

Pozdrawiam

Monika Wnuk

MATEMATYKA od 26.03 - 1.04 2020

Lekcja 1
Temat : Kalendarz i zegar

Obejrzyj na stronie
https://pistacja.tv/wideolekcje/matematyka/szkola-podstawowa-iv-vi/obliczenia-praktyczne/plmat022
-czas filmy:

Jednostki czasu

Obliczenia zegarowe

Czas i kalendarz

Obliczenia kalendarzowe

Nastepnie zapiszcie w zeszycie do matematyki temat i rozwiazcie pod nim zadania: (podrecznik)

Zadanie 1 poziom A podpunkty a), b), ¢)
poziom B podpunkty a), b), c)
poziom C podpunkty a), b), c
poziom D podpunkty a), b), ¢

7

)
)

strona 96
Zadanie 2 poziom A podpunkty a), b), c) strona 96

Lekcja 2
Temat: Kalendarz i zegar - zadania

Zapiszcie w zeszycie temat i rozwiazcie zadania
Zadanie 3, 7 strona 97

Zadanie 8 strona 98

Zadanie 12 strona 99

Lekcja 3
Temat : Cwiczenia w obliczaniu czasu.



Do zeszytu zapisujecie temat , a dzisiaj pracujecie w éwiczeniach.
Do wykonania ¢wiczenia:

3 str. 123

4 str.124

6 str. 125

8 str. 125

Lekcja 4
Temat : Kalendarz i zegar - utrwalenie wiadomosci

Zapisujecie do zeszytu temat i rozwigzujecie pod nim zadania

Z podrecznika Czy juz umiem? I, II, III str.99
W ¢wiczeniach 51 7 str. 125 .

Reszta ¢wiczen dla chetnych.

Mitej pracy

jezyk angielski
26.03.2020
temat: Uzycie stopnia wyzszego w zdaniach; konstrukcja ze stowem ,than”

Dzi$ bedziemy dokonywac poréwnan dwoch obiektow.

Mamy przed soba dwie osoby np. Tom i Ben

Jedna jest zdecydowanie wyzsza od drugie;j.

Narysuj ludziki (patyczaki) w zeszycie i podpisz imionami.

Aby utworzy¢ zdanie poréwnujace, musimy uzy¢ stopnia wyzszego przymiotnika.

Tom is taller than Ben.

albo inny przyktad
Mamy dwa jabtka, czerwone jabtko jest mniejsze od zielonego jabtka.
Mozecie narysowacC w zeszycie te jabika.

The red apple is smaller than the green apple.

Prosze przepisa¢ powyzsza lekcje wraz z przyktadami do zeszytu.

Na skrzynke mailowa maleckamagda@poczta.onet.pl prosze przesta¢ odpowiedzi do ¢w. 3 str. 66
(ksiazka) oraz ¢w. 2 str. 29 (zeszyt ¢wiczen).

UWAGA!! Maile mozna przesyta¢ w dowolnym momencie, ale na prace przystane po godzinie 14
bede odpowiadata w dniu nastepnym.

Jezyk polski
27.03.2020
Temat: Z wizyta na Olimpie - poznajemy greckich bogdw.

Bogowie w mitologii greckiej byli podobni do ludzi, tylko Chaos nie miat zadnej postaci. Prowadzili
podobny do ludzi tryb zycia - zawierali matzenstwa, mieli dzieci, przyjaznili sie ze soba lub sie nie



lubili. Tak samo jak ludzie jedli i pili. Od ludzi réznita ich wieczna mtodos¢ i nieSmiertelnos¢, ktora
zapewniali sobie przez nektar i ambrozje.

Byli bardzo silni, potezni, ale podobnie jak ludzie mieli wady i zalety, stabosci, przytrafiaty im sie
nieszczescia, podlegali wyrokom losu. Nie byli wszechwiedzacy, mozna ich oszuka¢ czy okltama

. Bywali okrutni, niesprawiedliwi, czasem traktowali ludzi jak zabawki, ale byli i tacy, ktorzy
opiekowali i troszczyli sie ludZmi.

W wiekszosci zamieszkiwali na Olimpie, jednak np. Hades mieszkat w krélestwie zmartych - Hadesie.

- Zapoznaj sie z informacjami w podreczniku str. 206-207
- Uzupelnij i zapisz notatke w zeszycie

Starozytni Grecy wierzyli, ze panem wszystkich bogéw byt gromowtadny ........ . Jego zona miata na
imie ........ .

Pan nieba i ziemi miat dwoch braci : Hadesa, wladce .......... oraz ........ , panujacego nad morzami i
oceanami, przedstawionego czesto z ......... w dloni.

Grecy oddawali rowniez czes¢ .......... - bogini .............. i pér roku. Rdwnie mocno cenili waleczna i
madrg ............. , ktora wyskoczyta z gtlowy Zeusa. Nieco mniej natomiast powazali rozmitowanego
w bitwach ............ - boga wojny.

Starozytni modlili sie takze do kochajacego sztuke .......... , opiekuna dziewieciu muz. Nie
zapominali ponadto o jego blizniaczce .................. - bogini towow. Uwielbiali tez ............. - boginie
mitosci i piekna, ktéra narodzila sie z morskiej piany.

Warto pamietac o boskim postancu - .................. . Ten szybkonogi bozek byl patronem ............ .

Polacz imiona bdstw z nazwami przypisywanych im cech charakteru:
Zeus, Ares, Hera, Atena, Hades
ponuros¢, okrucienstwo, madros¢, zazdrosé, wtadczosc

Narysuj na kartce A4 drzewo genealogiczne bogéw olimpijskich na podstawie przeczytanego mitu
»Narodziny swiata” oraz ilustracji w podreczniku na stronie 206-207.

(Ponizej przyktadowe drzewa genealogiczne, postaraj sie stworzy¢ rysunek samemu podczas
czytania mitu, a nastepnie uzupetnij go wiadomosciami z podr. str. 206-207. Zdjecie narysowanego
drzew gen. wyslecie mi na maila, ktéry wkrotce podam :-)

Zalaczone zdjecia na dole strony na potrzeby lekcji.

Anna Makagon

Jezyk polski
26.03.2020
Temat: Poczatki Swiata wedlug Grekow.

Mity to opowiesci o bogach, swiecie, przyrodzie i ludziach. Méwia o powstaniu $swiata, jego budowie,
wyjasniaja zwiazki pomiedzy bogami i ludZmi. Ludzie uwazali je za opowiesci prawdziwe,
przywiazywali do nich ogromna wage, za ich pomoca wyjasniali r6zne zagadkowe zjawiska
przyrodnicze, budowali wiasna kulture.



Poczatkowo byty przekazywane tylko ustnie, ulegly licznym przemianom, niemal kazdy z
opowiadajacych nieco zmieniat to, co jemu kiedys méwiono. Wobec czego mity nie maja jednego
autora. Dopiero Homer uporzadkowat czes¢ opowiesci mitycznych, pdzniej wielu autoréw
zapisywato mity.

Piekny ich zbior pozostawit Jan Parandowski, wspotczesny polski pisarz.

Przepisz do zeszytu:

MIT - fantastyczna opowies¢ o bogach i bohaterach, powstatl z potrzeby wyjasnienia swiata, dotyczy
odlegtej przeszlosci: powstanie swiata i czlowieka; zycie, czyny bogoéw i bohaterow; walka dobra ze
ztem (nie zawsze dobro zwycieza); pochodzenie zjawisk przyrodniczych (pory roku, tecza, wiatr);
zrédto zwyczajow i zachowan.

MITOLOGIA - zbiér mitow jednego ludu. (podczas lekcji bedziemy omawia¢ mitologie grecka)

2. Przeczytaj mit ,Narodziny swiata”
Jan Parandowski - str. 32- 35 (numery stron moga sie rézni¢ w zaleznosci od wydania ksigzki)
lub

https://epodreczniki.pl/a/narodziny-swiata-po-grecku/Dk632vCpM
lub w podreczniku do jezyka polskiego str. 202-204

- Zapisz w zeszycie czym byt chaos:

CHAOS - nieuporzadkowana materia, z ktorej wylonit sie Swiat.

Synonimy - batagan, beztad, zamet, zamieszanie, nieporzadek

CHAOS - .....(wyszukaj w tekscie mitu i uzupetij po zapoznaniu sie z mitem)... istota boska, bez
okreslonego ksztattu.....

- Przepisz do zeszytu:

Mit ten ilustruje wierzenia starozytnych Grekdéw o przemianie Chaosu w Kosmos (przeciwienstwo
chaosu, przestrzen pozaziemska, Wszechswiat, zbiér galaktyk, porzadek), czyli jak z
nieuporzadkowanej materii wytonit sie swiat.

Mit o uporzadkowaniu Swiata nazywamy mitem kosmogonicznym.
Anna Makagon

25.03.2020r.
INFORMACJE DO ZADAN PLASTYCZNYCH.

Kochani!

Mam nadzieje, Ze radzicie sobie dzielnie. Zadania plastyczne, ktére umieszczone zostaly w zesztym
tygodniu obowiazuja rowniez w tym, tzn. 23-27.03. Na lekcjach czesto pracujemy nad efektem przez
dwa zajecia, nie widze powodu, by skraca¢ Wam ten czas.

Termin wykonania pracy plastycznej to 31.03. Nie wiem jeszcze czy bede potrzebowata zdjec
Waszych prac, zeby mdc je oceni¢. Wszystkie prace, ktdre w czasie nauki zdalnej bedziecie
wykonywa¢ w domu, sktadajcie prosze do jednej teczki, beda potrzebne do oceny. Analiza obrazu
-klasy VI - do 03.04.

Po tych terminach pojawi sie dla Was kolejne zadanie. Nie odktadajcie prosze tej pracy, bo ,nie
wiadomo kiedy wrocimy do szkoly”. Moze by¢ tak, ze za moment bedzie trzeba przesta¢ ich zdjecia
na wskazany adres mailowy.


https://epodreczniki.pl/a/narodziny-swiata-po-grecku/Dk632vCpM

Zycze Wam duzo optymizmu i u§miechu. Mam nadzieje, ze ta ekspresja tworcza bedzie okazja do
relaksu :)

Pozdrawiam Was serdecznie,

Aleksandra Ciuba

25.03.2020r.
Jezyk angielski
temat: Stopien wyzszy przymiotnika

Przymiotniki dzielimy na dwie grupy:
- krétkie
- dtugie

Dzi$ zajmiemy sie przymiotnikami krétkimi. Przymiotniki krdtkie to takie przymiotniki, ktore
zawieraja jedna lub dwie sylaby.

Sa 4 zasady jezeli chodzi o pisownie, a mianowicie:
1 grupa - do przymiotnika dodajemy tylko koncéwke -er np. old - older

2 grupa - jezeli przymiotnik konczy sie na literke -e, wtedy dodajemy tylko litere -r

np. nice - nicer

3 grupa - przymiotnik podwaja ostatnia litere (jest to taki uktad wyrazu spétgtoska + samogtoska
+spotgtoska) i dodajemy koncéwke -er Potraktujmy te grupe jako zamknieta, czyli podaje
przymiotniki, ktore podwajaja litere, ale samemu na site prosze nie dodawac do tej grupy
przymiotnikéw np.

big - bigger

wet - wetter

hot - hotter

slim - slimmer

thin - thinner

fat - fatter

4 grupa - przymiotnik ktory konczy sie na -y, ale przed nim jest spotgtoska. W takim uktadzie
musimy usuna¢ -y i zamieni¢ na litere -i oraz doda¢ koncowke -er
np. easy - easier

Sa tez przymiotniki nieregularne i ich trzeba nauczy¢ sie na pamiec!!
good - better (dobry - lepszy)

bad - worse (zly - gorszy)

far - further (daleko - dalej)

Jezeli macie mozliwo$¢ wydrukowania, to wydrukujcie i wklejcie do zeszytu.

Cw 1 Utworz stopief wyzszy od podanych przymiotnikéw i przettumacz
1. tall - 7. easy -

2. funny - 8. happy -

3. deep - 9. good -

4. large - 10. bad -

5. wet - 11. nice -



6. hot - 12. young -
Na wasze odpowiedzi czekam do jutra. Tymczasowy mdj adres to: maleckamagda@poczta.onet.pl
W temacie wiadomosci prosze wpisac: imie, klase oraz date zadanej pracy.

25.03.2020r.
Zestaw ¢wiczen

Trucht w miejscu, skrety gtowy w lewo, w prawo 10 s

- Skip A w miejscu ok. 10 - 15's

- Skip C w miejscu ok. 10 - 15s

- Wykrok, naprzemianstronne wymach RR w gore, w dot

- Postawa, krazenie bioder w prawo x 5

- Postawa, krazenie bioder w lewo x 5

- Postawa jednonoz - dynamiczne wymach NN ( na zmiane) w bok 10 - 15 s

Cwiczenia ze skakanka lub podobnym dtugim przyborem powtérzyé x 8 - 10

- Podskoki w przod, NN zlgczone.

- Podskoki w tyl, NN ztaczone.

- Postawa, RR ze skakanka ztozona w pot, w gorze - skton w przdd z dotknieciem podtoza skakanka.

- W marszu, skakanka ztozona w poét, trzymana na wysokosci kolan - przenoszenie raz PN, raz LN
nad skakanka.

- Lezenie tytem, skakanka zaczepiona o stopy, krazenia NN w prawo, a nastepnie w lewo.

- Lezenie przodem, skakanka zaczepiona o stopy - skton T w tyt, wznos NN w gore (, kotyska”).

- Postawa w matym rozkroku, skakanka trzymana oburacz, pionowo do podtoza, za plecami - w
marszu, zmiana polozenia RR (raz LR do goéry, PR w dot i zmiana).

- Siad skrzyzny, skakanka zlozona w pot, wdech - wznosimy RR w gdre, trzymajac szeroko skakanke,
wydech- opuszczamy RR, nie dotykajac podtogi.

Kochani pamietajcie o wietrzeniu pokoju i powtarzaniu tych ¢wiczen jak najczescie;j.
Pozdrawiam
Monika Wnuk

25.03.2020r.



Upewnlij si¢, ze zadania wykonane w zeszycie napisale$ poprawnie :-)

Zadanie
Utworz przystowki od podanych przymiotnikow.

wysoki — wysoko
goraey — goraco
kolorowy — kolorowo
grzeczny — grzecznie
niski — nisko

zimny — Zimno

sliski — slisko
wyrazny — wyraznie
wspanialy — wspaniale
czarny — czarno

Zadanie
Wypisz przystowki, ktore nie pochodza od przymiotnika.

rano, dzis, czasem, catkiem, bardzo, obok

Zadanic
Utworz stopieh wyzszy i najwyzszy podanych przystowkow.

gleboko — glebiej — najglebiej

malo —mnigj - najmnic;j

nisko — nizej - najnizej

duzo —wigcej - najwigeej

doktadniec — doktadniej - najdoktadnicj
n¢dznie — negdzniej - najnedznicj
$miesznie — Smieszniej - najSmiesznie)

jasno —jasniej - najjasniej



Zadanie

Wpisz podane przyimki. Zwrd¢ uwage na pisownie¢ taczng i rozdzielna.

na w do po
...na..pewno [.w.....poprzek |..do..widzenia |.po.....prostu
...... naokoto .W....ogo0le ......dopoki ......posrodku
i(..(;..naprzeciw ....... wsrod |, doprawdy |...... ponad
na....niby |....... wokoto |..do..niedawna |..... poza tym
....... naprawde |......wskutek |......dookota .....popojutrze
Zadanie

Przeredaguj plan sprawozdania z wycieczki, zmieniajac zdania na rownowazniki zdan.

1.Przygotowujemy si¢ do wycieczki.

2. Zbieramy si¢ na parkingu przed szkotg.

4. Zajmujemy kwatery.
5. Zwiedzamy Lublin i okolice.

6. Wracamy autobusem do domu.

1.Przygotowanie do wycieczki.

2.Zbiorka na parkingu przed szkola.

3.Przejazd do Lublina.

4.Zajecie kwater.

5.Zwiedzanie Lublina i okolic.

3. Jedziemy do Lublina.




Temat 2

Utrwalenie zasad pisowni wyrazow z ,.rz”, ,,z”°

Zadanie
Dopisz takie czgéci mowy, ktore beda zawieraly rz.

gora — gorzysty (przymiotnik)
morski — morze (rzeczownik)

starszy — starzec (rzeczownik)
utwor — tworzy¢ (czasownik)
wiatr — wietrzny (przymiotnik)
wiara — wierzy¢ (czasownik)
marcowy — marzec (rzeczownik)
dwor — dworzec (rzeczownik)
dobry — dobrze (przystowek)
Zadanie

Po podanych wyrazow dopisz wyrazy z z wymiennym. Zapisz gloski, ktore si¢
wymieniajg wg zasad pisowni ,,z”

ksiqdz — ksieza dz:z
blisko — blizej s:z

droga — drozka g:z
druh — druzyna. h:z

pieniadz —pienigzek dz:z

miazga —miazdzy¢ z:Z

uwaga —uwazny gz

mosigdz — mosigzny dz:z

kaza¢ —kaze z:z

nisko — nizej. s:z
24.03.2020r.
Dzien dobry
Temat lekcji : Pole réwnolegtoboku - zadania.
Dzisiaj nadal rozwigzujemy zadania na obliczanie pola réwnolegtoboku i rombu.
Zapiszcie pod dzisiejsza data w zeszycie ten temat.

Jesli potrzebujecie przypomnienia , jak sie oblicza pole tych czworokatow zajrzycie do polecanych
wczoraj filmikow (https://pistacja.tv).



W zeszycie pod tematem lekcji rozwigzcie zadanie 9 str.59 i 11 ze str.60.
A nastepnie w zeszycie ¢wiczen: c¢wiczenie 4,5,6 str.111.
Pozdrawiam Ewa Wiecha

24.03.2020r.

Szczes¢ Boze. Witam Was w tym niestety trudnym czasie. Aby nie zapomina¢ o religii wysytam Wam
zadanie. Przeczytajcie fragment Ewangelii : ,Kuszenie Jezusa” i prosze Was zrébcie z tego notatke
W zeszycie.

Prosze Was rowniez o codzienna modlitwe za $wiat, za ludzi chorych, za lekarzy, policjantow i inne
stuzby, ktére narazaja sie , aby ratowac innych.

Z Panem Bogiem Anna Kafar

Kuszenie Jezusal

4

1 Wtedy Duch wyprowadzit Jezusa na pustynie, aby byt kuszony przez diabta. 2 A gdy przeposcit
czterdziesci dni i czterdziesci nocy, odczut w koncu gtéd. 3 Wtedy przystapit kusiciel i rzekt do
Niego: «Jesli jestes Synem Bozym, powiedz, zeby te kamienie staly sie chlebem». 4 Lecz On mu
odpart: «Napisane jest: Nie samym chlebem zyje czlowiek, lecz kazdym stowem, ktore pochodzi z
ust Bozych»2.

5 Wtedy wzial Go diabet do Miasta Swietego, postawil na narozniku $wiatyni3 6 i rzekt Mu: «Jesli
jestes Synem Bozym, rzuc¢ sie w dot, jest przeciez napisane: Aniotom swoim rozkaze o tobie, a na
rekach nosic cie beda, bys przypadkiem nie urazit swej nogi o kamien»4. 7 Odrzekt mu Jezus: «Ale
jest napisane takze: Nie bedziesz wystawiat na prébe Pana, Boga swego»b5.

8 Jeszcze raz wziat Go diabel na bardzo wysoka gore, pokazat Mu wszystkie krolestwa swiata oraz
ich przepych 9 i rzekt do Niego: «Dam Ci to wszystko, jesli upadniesz i oddasz mi pokton». 10 Na to
odrzekt mu Jezus: «IdZ precz, szatanie! Jest bowiem napisane: Panu, Bogu swemu, bedziesz oddawat
poklon i Jemu samemu stuzy¢ bedziesz»6. 11 Wtedy opuscit Go diabel, a oto aniotowie przystapili i
ustugiwali Mu.

24.03.2020r.
Zestaw ¢wiczenh zw - f

Moi Uczniowie

Zachecam Was do wykonywania réznych ¢wiczen podnoszacych poziom sprawnosci
Waszego ciala.

Oto propozycja kilku z nich, ktére mozna wykonac¢ siedzac na krzesle:

- bierzemy w dlonie ksiazke i wykonujemy

- skrety T w bok w obu kierunkach na przemian,

- wykonujemy brzuszki,

- tzn. umieszczamy dtonie na podtokietnikach i jak najwyzej
- podciaggamy kolana do klatki piersiowej, wracamy do pozycji wyjsciowej,
- LR za glowa, PR zwisa swobodnie, wykonujemy

- boczne sktony T w prawo,

- PR za glowa, LR zwisa swobodnie, wykonujemy

- boczne sktony T w lewo,

- plecy wsparte na oparciu zabezpieczonego krzesta,

- wykonujemy energiczne wyprosty NN w gore,



- postawa tylem do opartego o Sciane krzesta,

- dlonie chwytaja brzeg (krzesta), stopy w lekkim rozkroku
- odstawiamy do przodu i wykonujemy przysiady,

- jednoczesne krazenie RR w przod,

- jednoczesne krazenie RR w tyl.

Kazde éwiczenie powtarzamy 6 - 8 razy, kilkakrotnie w ciagu dnia.

Pozdrawiam
Monika Wnuk

23.03.2020r.



Geografia - klasy Va,vc,vd

Kochani ! Witam Was w drugim tygodniu nauczania na odlegtosc. Gratuluje wszystkim,
ktorzy wykonali bez probleméw zadania z ubiegtego tygodnia. Podobnie i tym razem prosze o
zastosowanie sie do proponowanych przeze mnie polecen.

Temat: Krajobraz rolniczy Wyzyny Lubelskiej.

1. Odszukaj na mapie ogoélnogeograficznej Polski ( mapka z konca podrecznika ) Wyzyne
Lubelska.

2. W zeszycie przedmiotowym zapisz, w ktorej czesci Polski potozona jest ta kraina oraz,
jakie duze rzeki optywaja ja od zachodu i wschodu; jedna z nich to fragment naszej
wschodniej granicy. (tym samym zaczynasz redagowac krotka notatke )

3. Teraz zapisz, z jakich skat zbudowana jest Wyzyna Lubelska. ( zdjeciew podreczniku str.
65 ) Nastepnie sprawdz, jakie witasciwosci ma ta skata i wyjasnij, w jaki sposdb
powstaty wawozy na Wyzynie Lubelskiej. ( zdjecie wawozu na str. 64 )

Odszukaj w tekscie podrecznika, jakie gleby wytworzyty sie na podtozu lessowym?

5. Odwotujac sie do tematu lekcji, wymien trzy czynniki umozliwiajace rozwdj rolnictwa
na Wyzynie Lubelskiej. ( podrecznik str.65)

6. Zapisz nazwy czterech roslin uprawianych na tym obszarze. ( zdjecia str. 66)

Wymien gtdwne miasta Wyzyny Lubelskiej.
8. Sprawdz, jakie atrakcje turystyczne oferuje ten region naszego kraju?

Jesli poprawnie wykonates (fas) wszystkie polecenia Twoja notatka powinna przybra¢ ponizsza

forme:

Wyzyna Lubelska potozona jest W .eiecieieeen. o R T czesci Polski. Od
zachodu opltywa jg .eeveenees - T o Yo R Kraina ta zbudowana jest ze skat
............................ W skale te] PO ..ciimine svmemimonmses POWSEAJE  voiiissiemimeminens,  KOre z
czasem przeksztatcaja sie w .Na podiozu lessowym wytworzylty sie bardzo
ZYZNE..rerrrereecrrenens do ktorych zaliczamy .................... O rolniczym charakterze Wyzyny Lubelskiej
ZadeCYdOWATVE cinismssnsmsss i Somimemmsm s s m e i oo ST T eSS s v Farss T isas o hea Ten
region naszego Kraju SHYNIE  Z UPFAWY: ccereccceesrereeeseseesesassr e seeserareseesessnserssessnesreseesnnns Do

gtéwnych miast Wyzyny LUDEISKIE] NAlIEZG: ...uieeeeeiereeiee ettt sase e s ssr e s s snesee e ssnasnesessnaan
Zadanie dla chetnych:

Wklej dowolng fotke z okolic Kazimierza Dolnego, Lublina lub Zamoscia

Teraz mozesz przystapi¢ do wypetniania zeszytu cwiczen.

Pozdrawiam, trzymaijcie sie ciepto! Anna Majewska

23.03.2020r.



Do zrealizowania 2 tematy: (do 25 marca )

1. Powtorzenie wiadomosci z dziatu 4 ,,Przystanek historia”

- przystowki, przyimki, spojniki, wypowiedzenia, rownowaznik zdania

» Wszystkie zadania ponizej (1-5) wykonaj w zeszycie przedmiotowym

Zadanie
Utworz przystowki od podanych przymiotnikow.

wysoki — wysoko
BOTACY — weeeveeeeece e s

KOIOTOWY — oo

WYTAZNY — weeeeeeeeeneeeeeeeneeeseeeeeseeeeeeenes

wspanialy — ..o,

Zadanie
Wypisz przyslowki, ktore nie pochodzg od przymiotnika.

nisko, rano, goraco, dzis, slisko, czasem, catkiem, tadnie, mito, bardzo, grzecznie, obok

Zadanic
Utworz stopien wyzszy i najwyzszy podanych przystowkow.

gleboko — glebiej — najglebiej



dokladnic — ...cccvieiiiiic
NEAZNIC — wooviiiiiee et e e

SINIESZIIE — ..eeeeeiee ettt eeee e e e eee e et eeeeseeeseeeeeenanes

Zadanie

Whpisz podane przyimki. Zwro¢ uwage na pisowni¢ taczng 1 rozdzielna.

na w do po

......... pewno  [........poprzek |.......widzenia |........prostu
......... okoto veeenn0gOle veeeeennpOki veeeene. STOdkU
......... przeciwkol.........8rod veeeeprawdy  |........nad
......... niby eeennnn0kOlO cer......nNiedawna |.........za tym
......... prawde  |........skutek  |.........okola v pojULtrZe
Zadanic [§

Przeredaguj plan sprawozdania z wycieczki, zmieniajac zdania na réwnowazniki zdan.

1. Przygotowujemy si¢ do wycieczki.

2. Zbieramy si¢ na parkingu przed szkota. 3. Jedziemy do Lublina.
4. Zajmujemy kwatery.

5. Zwiedzamy Lublin i okolice.

6. Wracamy autobusem do domu.

Dla chetnych: (nie pisz zadan ze strony internetowej w zeszycie, wykonaj je od razu
na stronie i koniecznie sprawdz poprawnos¢ :-)



Zachgcam do wykonania ¢wiczen na stronie internetowej:

https://epodreczniki.pl/a/bez-przyimka-ani-rusz/D53 54wyz6

Temat 2
Utrwalenie zasad pisowni wyrazow z ..rz”, ..z” - zasady w podrgczniku - strona 193
* Zadania ponizej (1-2) wykonaj w zeszycie przedmiotowym

Zadanie
Dopisz takie czg$ci mowy, ktore bedg zawieraty rz.

gora — gorzysty (przymiotnik)

TINGTSIEE — o inissinsssscntesorh b busindtasss is i iei s mnsnih (rzeczownik)
STATSZY — weveereie et e e (rzeczownik)
UEWOT — cooeeeiriee et et e e e see s e (czasownik)
A4 T o S (przymiotnik)
WIALA — oo e e (czasownik)
INATCOWY — 1o v cnieeree e e eneesee e e e enee (rzeczownik)
AWOT — o (rzeczownik)
OBIY — e (przystowek)
Zadanie

Po podanych wyrazow dopisz wyrazy z Z wymiennym. Zapisz gloski, ktore si¢
wymieniaja wg zasad pisowni ,,z”

ksiqdz — ksieza dz:z

DIISKO — oot e,



Dla chetnych:
Zachecam do wykonania ¢wiczen na stronie:

https://epodreczniki.pl/a/urzekajace-rzesy-zaby-bozenki-czyli-o-rz-i-z/ DOGOnnwLE

h : reczniki.pl z-przyimka-ani-rusz/D 4wyz

23.03.2020r.

Dzien dobry
Przypomnijcie sobie, jak oblicza sie pole rdéwnolegtoboku i rombu. W tym celu wejdzcie na strone
pistacja.tv, nastepnie w zaktadce dla ucznia

wyszukajcie temat dla twojej klasy Pole réwnolegtoboku i rombu. Obejrzyjcie dwie lekcje : Pole
rownolegtoboku i rombu oraz Pole rownolegtoboku i rombu - zadania.

W zeszycie przedmiotowym zapiszcie z dzisiejsza data temat

Pole rownolegtoboku i rombu -zadania, a nastepnie wykonajcie pod tematem zadania z podrecznika:
Zadanie 1 poziom c str.57

Zadanie 5,6,7 str.59

W razie pytan jestem dostepna na Messenger. Pozdrawiam Ewa Wiecha

23.03.2020r.


https://epodreczniki.pl/a/urzekajace-rzesy-zaby-bozenki-czyli-o-rz-i-z/DOGOnnwLE
https://epodreczniki.pl/a/bez-przyimka-ani-rusz/D5354wyz6

BIZANCJUM - TEMAT 15- KLASA 5A,5B,5C
W 395r.po $mierci cesarza Teodozjusza podzielono cesartwo rzymskie pomigdzy jego dwoch
synéw na wschodnie i zachodnie.Cesarstwo wschodniorzymskie nazwano Bizancjum.Nazwa
pochodzi od greckiej kolonii Bizantion, w miejscu ktorej cesarz Konstantyn wybudowat
Konstantynopol zw.Nowym Rzymem. Wigkszos¢ jego mieszkancow postugiwala sig jez.
greckim.Cesarz mial wladze absolutng — ustanawial prawo, decydowatl o przyznawaniu stanowisk
koscielnych. Jednym z najwybitniejszych wladcow bizantyjskich byt panujacy w VI w.Justynian
Wielki. Dazyl do odzyskania terytoriow dawnego Imperium Rzymskiego zajetych
przez ,barbarzyncéw”.Zdobyt Italie, czgé¢ Potwyspu liberyjskiego i Afryki Polnocne;j.
Bizantyjska stolica to najwigksze sposrod miast epoki Sredniowiecza.Dzigki korzystnemu
polozeniu stanowito centrum swiatowego handlu — zEuropy, Bliskiego Wschodu,Indii, Chin.
Lezal na tréjkatnym cyplu.Z dwéch stron dostep do miasta chronito morze, a z trzeciej wysokie
muryobronne, W srodku miasta znajdowalo sie forum otoczone wspaniatymi budowlami:
Kosciotem Madrosci Bozej, tazniami publicznymi,Senatem,palacem cesarskim,
hipodromem.Zaopatrzenie w wode zapewnialy akwedukty- GRAFIKA — PODRECZNIK S.93
Budowle w stylu bizantyjskim cechowal przepych i niepowtarzalny styl.
W Bizancjum przetrwata kultura antyczna. W szkolach rozwijala si¢ filozofia,matematyka,
astronomia, geografiai historia.Spisano i uporzadkowano prawo rzymskie. W ten sposob powstat
zbidr zasad prawnych zwany KODEKSEM JUSTYNIANA.
Bardzo wazna role odgrywal Koscidt ze zwierzchnikiem- PatrirchaKonstantynopola.
W 1054r. Doszlo do roztamu w Kosciele zwanego schizma wschodnia.W jego wyniku koscidl
zachodni zwano katolickim,a wschodni prawoslawnym.
W 1453r. Turcy zdobyli miasto.Tak upadlo Cesarstwo Bizantyjskie.

POJECIA DO ZAPAMIETANIA
BIZANCJUM.-CcESARSTWO WSCHODNIORZYMSKIE.
HAGIA SOPHIA-Kosciot Madrosci Bozej.Najwspanialsza swiatynia
Swigtynia Konstantynopola
IKONA -obraz malowany na desce przedstawiajacy Jezusa,Matke Boska lub Swietych
FRESKI- malowidla wykonane na mokrymtynku.
MOZAIKA- kolorowy obraz ulozony z kawalkéw marmuru lub szkla
KOSCIOL prawoslawny- po schizmie ko$ciol wschodni pod zwierzchnictwem Patrirchy
Konstantynopola
CERKIEW- §wiatynia prawoslawna
POP- duchowny w Kosciele prawoslawnym
ZESZYT CWICZEN
1.ARZYM B - KONSTANTYNOPOL
2.ZACHOD-lacina papiez, krélestwa ludow germanskich
WSCHOD- greka, patrirchat komstantynop., Cesarstwo Bizantyjskie
CW.2A
CW.3B
POLECAM FILM ,,HAGIA SOPHIA - ARCHITEKTONICZNE KOLOSY.

Jolanta Dolecinska

20.03.2020r.



ZADANIA PLASTYCZNE DLA KLASY V a,b,c,d,e

Kochani moi Artyscil :)

Z réznych powodow znajdujemy sie w roznych miejscach w trakcie zaje¢ plastycznych.
Zdarzajg sig nieobecnosci, wyjscia klasowe czy spotkania w szkole kiedy lekcja sig nie
odbywa. Dlatego chciatabym zebyscie spojrzeli w notatke ponizej. Dotyczy ona historii
sztuki, a konkretnie historii sztuki starozytnego Egiptu.
Jesli macie jg w takiej formie w zeszycie, oczywiscie nie piszcie jej po raz
drugi :) Natomiast jesli nie, prosze uzupetnijcie ja.

Mam nadzieje, ze Was zaciekawi, byé moze zdziwi, ale zawsze jest to ciekawe
poréwnanie z naszg rzeczywistoscia.
Zapraszam :)

KULTURA STAROZYTNEGO EGIPTU

Trwajgca ok.20 stuleci cywilizacja starozytnego Egiptu rozwijata sie w otoczonej
pustynig dolinie Nilu. Jej sztuka byta catkowicie podporzgdkowana wierzeniom religijnym,
wyksztatcita wtasny kanon (tzn. reguly) i formy.

MALARSTWO
Scigle zwigzane z architektura, pemito funkcje zdobniczg, podkreslato boski status
wiadcy, ukazywato wyobrazenia na temat zycia pozagrobowego.

o Freski (malowidta scienne), malarstwo papirusowe;

« Kanon egipski — ukazywanie postaci jednoczes$nie z przodu i z profilu (oczy i
klatke piersiowa przedstawiano przodem, a twarz i glowe, rece oraz nogi — bokiem);

» Hieroglify — potgczenie obrazu i stowa. Petnity funkcje dekoracyjng i wyjasniaty
znaczenie scen przedstawianych na freskach;

¢« Najwazniejsze cechy: perspektywa pasowa (rzedowa), akcentujgca hierarchie
postaci (tzw. odwrécona — osoby najwazniejsze byly najwieksze); stata paleta
kolorystyczna, ptaska plama barwna (brak swiatlocienia), delikatny rysunek
konturowy, dekoracyjnosé;

¢ Tematyka: portrety faraondw i dostojnikow, wyobrazenia bostw w ludzkich
postaciach z glowami zwierzat lub ptakdw, sceny religijne, sceny przedstawiajgce
codzienne zycie i obrzedy Egipcjan.

TU wykonywalismy rysunek postaci na podstawie kanonu. Sprawdzcie prosze czy jest w
zeszytach, niektorzy majg juz oceniony. Moze to by¢ rysunek tylko konturowy, mozna go
pokolorowac.

Zostawiam Wam link do grafiki kanonu postaci w Egipcie, mozecie na nim sie wzorowac,
albo wpiszcie w wyszukiwarce hasto ,kanon postaci w starozytnym Egipcie”

https://www.qoodle.com/search?d=kanon+przedstawiania+postaci+ludzkiej+w+sztu
ce+staro%C5%BCytneqo+egiptu&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiqgs-

vH96jo AL XmBBAIHWL5Bb0Q AUoAXoECAWQAw&biw=1280&bih=657

ARCHITEKTURA
» Swigtynie poswigcone bogom, $wigtynie grobowe (do rytuatéw pogrzebowych),
grobowce faraonéw i dostojnikow;
e budowane z réznych rodzajoéw kamienia, bez zaprawy murarskie;j;
e Typy grobowcow: mastaby, piramidy schodkowe, groby kute w skale



LINKTI:

o Grobowce projektowane jak labirynty, by chroni¢ sarkofag zmartego i przedmioty,
w ktére wyposazono komore grobowa

e Obeliski — stawiane najczesciej przed wejéciem do swigtyni, wysokie,
czworoboczne stupy, zwezajgce sie ku gorze, ze szczytem w ksztalcie piramidy,
pokryte hieroglifami;

¢ Masywne kolumny
Uklad swiatyni:

1. Pylony — wysokie wieze, ksztaltem przypominajace trapez, umieszczone po obu
stronach bramy Swigtyni

2. Dziedziniec

3. Hypostyl (sala hypostylowa) pomieszczenie oddzielajgce dziedziniec od wnetrz
zamknietych, niedostepnych wyznawcom

4. Sala na barke

5. Sala stotu ofiarnego

6. Sanktuarium (najwazniejsza czes¢ swiatyni, wierzono, ze bostwo przebywa tam
osobiscie)

Spojrzcie na schemat, postugiwalismy sie nim w klasie, nie musicie tego rysowac :)
https://www.google.com/search?g=uk%C5%82ad+%C5%9Bwi%C4%85tyni+egipskiej&sou

rce=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj960CL ajoAhWKjosKHfkZAB4Q AUoAXoECA
wQAwW

RZEZBA

* wykonywana z trwatych materialow (granit) poniewaz miata przetrwac tak diugo jak
trwato zycie w zaswiatach

o ZWYKLI LUDZIE: realistyczna, przekazujgca rysy twarzy, szczegoty ubioru,
wynikajgca z obserwacji ruchow ciata

e OFICJALNA FARAONOW | DOSTOJNIKOW: statyczna, pozbawiona
indywidualnych rysow, siedzaca lub kroczaca, twarz w bezczasowej mtodosci,
pozbawiona emaocji

o USZEBTI - drewniane, gliniane lub kamienne realistyczne figurki ludzi
wykonujgcych codzienne czynnosci, majgce zastepowaé pochowang osobe w
pracach w zyciu pozagrobowym, umieszczane wraz z sarkofagiem w grobowcu.

Zachecam Was do obejrzenia filmu o skarbach starozytnego Egiptu :)

https://www.youtube.com/watch?v=ELB9zjpNKx0

Uzupetnijcie prosze swoje zeszyty, przypominam, ze podlegajg one ocenie, jesli ktos
zwlekal ze skonczeniem pracy z kompozycji otwartej i zamknietej (w zeszycie, przed
starozytnym Egiptem!) - to jest dobry czas :)

GRATULUJE OSOBOM, KTORE ZAKWALIFIKOWALY SIE DO Il ETAPU KONKURSU
~KULTURY STAROZYTNE — KOLEBKA ZJEDNOCZONEJ EUROPY”
JESTEM Z WAS BARDZO DUMNA | WY BAZCIE Z SIEBIE DUMNI!!!!

Informacja z opisem ukaze sie na stronie Szkoty.
Zachecam do udziatu w konkursach plastycznych, w najblizszym czasie zamieszcze o
nich informacje.



BBAIHWL5Bb0Q_AUo0AXoECAWQAw&biw=1 280&blh 65

https://www.google.com/search?q=uk%C5%82ad +%C5%9Bwi%C4%85tyni+egipskiej&sourc
e=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwj960CL_ajoAhWKjosKHfkZAB4Q AU0AXoECAw

Aw

https://www.youtube.com/watch?v=ELB9zjpNKx0

20.03.2020r.

Zestaw ¢wiczen kl. IV-V

Trucht w miejscu
( ¢wiczenia powtorzy¢ x 10) :

e naprzemienne kragzenia RR w przod,

e jw.wtyl
» obustronne krgzenia RR w przod,
e jw.wiyl

e wysokie unoszenie kolan,
e uderzanie pigtami o posladki,
e wyskokinaPiL N.

W miejscu (2 serie po 8 powtorzen ) :

kragzenia nadgarstkami w przéd,

o Jw.wtyl

e stojgc w lekkim rozkroku sklony TdoPiL N,

» skrgtosklony,

e pajacyki,

e w przysiadzie podpartym wyrzuty NN w bok do rozkroku,

e w siadzie rozkrocznym sklony w przod,

» siad prosty lezenie przewrotne,

« wsiadzie skrzyznym unosimy w gér¢ RR wyprostowane , w obu dloniach cigzarek

lkg,
e stojgc wspiecie na palcach z RR w gore - wdech, na calych stopach, RR w dot —
wydech.
Opracowata Monika Wnuk

20.03.2020r.


https://www.google.com/search?q=kanon+przedstawiania+postaci+ludzkiej+w+sztuce+staro%C5%BCytnego+egiptu&amp;source=lnms&amp;tbm=isch&amp;sa=X&amp;ved=2ahUKEwiqs-vH96joAhXmBBAIHWL5Bb0Q_AUoAXoECAwQAw&amp;biw=1280&amp;bih=657
https://www.google.com/search?q=kanon+przedstawiania+postaci+ludzkiej+w+sztuce+staro%C5%BCytnego+egiptu&amp;source=lnms&amp;tbm=isch&amp;sa=X&amp;ved=2ahUKEwiqs-vH96joAhXmBBAIHWL5Bb0Q_AUoAXoECAwQAw&amp;biw=1280&amp;bih=657
https://www.google.com/search?q=kanon+przedstawiania+postaci+ludzkiej+w+sztuce+staro%C5%BCytnego+egiptu&amp;source=lnms&amp;tbm=isch&amp;sa=X&amp;ved=2ahUKEwiqs-vH96joAhXmBBAIHWL5Bb0Q_AUoAXoECAwQAw&amp;biw=1280&amp;bih=657
https://www.google.com/search?q=uk%C5%82ad+%C5%9Bwi%C4%85tyni+egipskiej&amp;source=lnms&amp;tbm=isch&amp;sa=X&amp;ved=2ahUKEwj96oCL_ajoAhWKjosKHfkZAB4Q_AUoAXoECAwQAw
https://www.google.com/search?q=uk%C5%82ad+%C5%9Bwi%C4%85tyni+egipskiej&amp;source=lnms&amp;tbm=isch&amp;sa=X&amp;ved=2ahUKEwj96oCL_ajoAhWKjosKHfkZAB4Q_AUoAXoECAwQAw
https://www.google.com/search?q=uk%C5%82ad+%C5%9Bwi%C4%85tyni+egipskiej&amp;source=lnms&amp;tbm=isch&amp;sa=X&amp;ved=2ahUKEwj96oCL_ajoAhWKjosKHfkZAB4Q_AUoAXoECAwQAw
https://www.youtube.com/watch?v=ELB9zjpNKx0

Muzyka kl.4-7
1 tydzien

Lekcje w domu to najlepszy czas i miejsce aby zgtebi¢ tajniki muzyki zwanej powazna.
Niewygodne “lezysko” na twardej tawce, zamieniamy na mieciutkg poduszke i wygodny fotel.
Tak teraz bedziemy stuchac¢ mistrzow muzyki klasycznej. Dla jednych bedzie to powtorka,
dla innych dopiero poczatek przygody z muzyka jakiej do tej pory nie mieliscie na swojej
playliscie.
Zaczniemy od rodzimego tworcy - Fryderyka Chopina.
Na poczatek prosze znalez¢ na YouTube “Miody Chopin-czym zajmowat sie gdy
dorastat”, a nastepnie “Wszystko, co powinienes wiedzie¢ o Fryderyku
Chopinie!”
Prawda, ze bylo warto....chwilo trwaj...dlatego ponizej zamieszczam utwory do obowigzkowego
wystuchania i przyswojenia:

1. Polonez g-moll

2. “Etiuda Rewolucyjna c-moll”

3. Polonez “Wojskowy”

4. Walc “Minutowy”

5. Preludium “Deszczowe”

Jesli nadal czujesz niedosyt, proszg poszukaj i odkryj inne tajemnice muzyki Chopina.
Internet jest do Twojej dyspozycji..., po powrocie do szkoly na pewno porozmawiamy na ten
temat.

A teraz czas na...

W domciu
Wybierz z listy jeden dowolny utwédr Fryderyka Chopina i w rytm dzwigkéw fortepianu
posprzataj ...z biurka. Od Ciebie zalezy czy zrobisz to szybko i sprawnie w rytmie walca, czy
dynamicznie w rytm etiudy czy tez dokladnie lecz powoli w rytmie preludium. Decyzja
nalezy do Ciebie, natomiast ocena pracy od mamy lub taty.
Mifego stuchania i efektywnej pracy ;-)

Magdalena Dworak
20.03.2020r.
Dzien dobry
Dzis do wykonania zadania I, II, III ,Czy juz umiem?” podrecznik strona 52. Rozwigzania zapiszcie w
zeszycie. Nastepne zadanie w poniedziatek.

Do zobaczenia.

Ewa Wiecha

18.03.2020r.



Zadanie 1 Oblicz. Wynik podaj w najprostszej postaci.

a) 13+ 3% =
4 3

b) 6 - 4= =
7 21

c)12. 22 =
6 5

L, a2 _
d)2i:12=

Zadanie 2 Wykonaj odejmowanie. Wynik podaj w najprostszej postaci.

18.03.2020r.
HISTORIA



UPADEK CESARSTWA RZYMSKIEGO NA ZACHODZIE- 476R

w 395r. Cesarstwo Rzymskie ostatecznie rozpadlo si¢ na Cesarstwo Zachodniorzymskie ze
stolica w Rzymie i Cesarstwo Wschodniorzymskie <Bizantyjskie> ze stolica w Konstantynopolu.

Przyczyny rozpadu Skutki rozpadu
-podzial panstwa przez Teodozjusza migdzy -powstanie panstw barbarzynskich <
dwdch synow Frankowie>
-kryzys gospodarczy, -powstanie Panstwa KoScielnego- 775r
- upadek miast
-inflacja NOWA EPOKA- SREDNIOWIECZE
-zwigkszenie podatkow -WZROST ZNACZENIA CESARZA

-brak wypraw wojennych czyli niewolnikéw do | WSCHODNIEGO, ktore przetrwalo do 1453 r
pracy

-wysokie koszty utrzymania wojska

-wojny domowe

-zmniejszenie liczby ludnosci- EPIDEMIE
-upadek znaczenia Rzymu,gdy Konstantyn
Wielki oglosil druga stolica Konstantynopol-
330r

-najazdy plemion barbarzynskich-
Germanéw,Hunow, Osrogotow,

Wizygotow, Wandaléw,Swebow,Angléow-
MAPA-S.85 PODRECZNIK i osiedlili si¢ w
zachodniej czgsci Cesarstwa

-brak silnej wladzy cesarzy

-wzrost liczby nieuzytk6w

-rozw(j crzescijanstwa

476r- usuniecie ostatniego wladcy Cesarstwa
Zachodniorzymskiego-Romulusa
Augustulusa przez wodza germanskiego-
ODOAKERA

18.03.2020r.
MATEMATYKA

Witam Was moi Uczniowie. Przez najblizsze lekcje bedziemy powtarza¢ zdobyte juz
przez Was umiejetnosci. Wykonaijcie prosze ponizsze zadania. Rozwigzania
zapiszcie w zeszycie przedmiotowym. (nie musicie przepisywac tresci wystarczy
dziatanie i odpowiedz). Pozdrawiam Ewa Wiecha

Zadanie 1

Tort urodzinowy Ali wazyt 4 kg. Dziewczynka podzielita go na 25 rownych
kawatkow. lle kilograméw wazyt jeden kawatek tortu? lle to dekagramow, a ile
gramow?

Zadanie 2
lle reszty z 20zt otrzyma lgor, ptacgc za dwie gazety, z ktérych jedna
kosztuje 2,95zt, a druga4,85 zt?

Zadanie 3
lle kosztuje kilogram pomidorow, jesli za 2,45 kg pomidoréw mama zaptacita
15,68z1?



16.03.2020r.
Biologia - klasy: Va, Vb, Vc, Vd, Ve.
Drodzy Uczniowie!

Z uwagi na brak zaje¢ lekcyjnych przez najblizsze dwa tygodnie zachecam Was do pracy w domu
i wykonania ponizszych zadan.

Temat: Budowa i réznorodnosc¢ grzybow. Porosty.
Zapoznaj sie z tematem lekcji w podreczniku i zwrdac uwage na:

e Srodowisko zycia i budowe grzybow,
e czynnosci zyciowe grzybdw,

e znaczenie grzybow w przyrodzie i dla cztowieka.
Nastepnie wykonaj zadania w zeszycie ¢wiczen od strony 55 do strony 58.

W zeszycie przedmiotowym wyjasnij, dlaczego porosty s3 organizmami pionierskimi oraz co znaczy
mykoryza i symbioza.

Przygotuj sie do powtdrzenia i sprawdzianu z dziatu lll. Wirusy, bakterie, protisty i grzyby. W celu
utrwalenia wiadomosci wykonaj ¢wiczenia od strony 59 do strony 61.

Uwaga!!! uczniowie klasy: Va,Vc, Vd i Ve - prosze uzupetni¢ zadanie 4,5, 6 w zeszycie ¢wiczeri
strona 53-54.

Zachecam do obejrzenia na YouTube filmu Lesnego Studia Filmowego - Symbioza grzybdw i roslin -
mikoryzy.

Pozdrawiam

Magdalena Alama

16.03.2020r.
HISTORIA



RZYM - OD KROLESTWA DO CESARSTWA

1.Powstanie Rzymu -uzupetnij zdania i dokoncz legende:

Wedtug legendy miasto Rzym potozone na

POtwyspie  .voeiviieeii e, S - [0 [l 7.{=], ¢ [QPerepeepp—— powstato

W oriiieeeeieeeeennn r.Blizniacy - ....ccccooeevvivinnnnnn, I et e byli synami boga

WOJNY .eoeeviinnne i kaptanki z rodziny kréla Amuliusa, ktéry obawiat sie,

200 s ¢ s e £ R 6 4 S § WA SRR § W i Nakazat o cwwe s swwws swwws s swms s s ow ,a

matke ..o . Kosz z niemowletami znaleziono na brzegu

rzeki ..coooccveeeeennn, . Wykarmita ich ......cccooeeiiiinnns , a pasterze wychowali.

Gdy dorosli , postanowili zatozy¢ miasto.

L= =Y N

Forma rzadéw | Czas trwania Charakterystyka
) Krél - monarchia
KROLESTWO 753r. p.n.e. - 509 p.n.e. najwyzsza wtadza w rekach
kréla
Konsulowie
REPUBLIKA 509 r.p.n.e.- 30r.p.n.e. najwyzszymi
urzednikami w
panstwie
walki miedzy
patrycjuszami i
plebejuszami
Cesarz- najwyzsza wtadza w
CESARSTWO 30r.p.n.e. - 476r.n.e. panstwie

3.Chrzescijanstwo to religia monoteistyczna, ktéra powstata w | wieku n.e.
na terenie Palestyny podbitej przez Rzymian. Jej zatozycielem byt ................
z Nazaretu. Wtadze rzymskie przesladowaty wyznawcdédw nowej religii. Dopiero
cesarz Konstantyn Wielki w roku 313 n.e. przyznat wyznawcom Chrystusa
wolnos$¢ religijng.W czasie przesladowah w 64 r. n.e.meczefska $mierc
poniosto wielu chrzescijan.W 380 r.n.e. Cesarz Teodozjusz ogtosit religia
panstwowa w Cesarstwie Rzymskim i zakazat wyznawania religii
poganskich.

4.Cwiczenie 2 s.40 <Zeszyt ¢wiczen>

VIl w.p.n.€....c.couvnnn zatozenie Rzymu-753r.p.n.e.

Viw.p.n.e..ooooeenennn. powstanie Republiki w Rzymie - 509r.p.n.e.

| w.p.n.e------------ powstanie Cesarstwa Rzymskiego -30r.p.n.e.

lw.n.e...... powstanie chrzescijahstwa

IV w.n.e.------ przyznanie crzescijanom wolnosci religijnej- 313 r.n.e.

V w.- 476rn.e.......... koniec starozytnosc  i= poczatek Sredniowiecza
MATEMATYKA

Uzupelni¢ zeszyt ¢wiczen, wszystkie niezrobione zadania z dzialéw ,Utamki zwykle” i , Utamki



dziesietne”.
Ewa Wiecha

16.03.2020r.

Geografia - instrukcje do indywidualnej pracy
uczniow w domu.

Witam kochani i zachecam do pracy w tych
niecodziennych warunkach. Proponuje o zastosowanie sie
do ponizszych instrukcji, a zobaczycie, ze nie taki diabet
straszny. Kazdy z Was po wykonaniu wszystkich
proponowanych przeze mnie zadanh otrzyma tytut ,super
ucznia na odlegtos¢”, co wigza¢ sie bedzie z otrzymanag
oceng bardzo dobrg za prace domowe.

A oto zadania dla klas: Va, V¢, Vd : ( na pierwszy
tydzien )

Temat: Krajobraz miejsko- przemystowy Wyzyny
Slaskiej

1. Odszukaj na mapie Polski ( mapka =z koAca
podrecznika ) Wyzyne Slaska i zastandéw sie, czym
wyréznia sie ta kraina geograficzna  sposréd
wszystkich pozostatych regionéw naszego kraju? W
tym celu postuz sie koniecznie legenda mapy.

2. Teraz otwérz podrecznik na stronie 59 zapoznaj sie z
nazwami miast tej wyzyny, zwré¢ uwage na odlegtosci
miedzy nimi.

3. Z tekstu podrecznika odszukaj informacji wyjasniajgcej
przyczyny tak duzej koncentracji ludnosci .

4. Sprawdz, co jest gtdwnym bogactwem naturalnym
Wyzyny Slaskiej. ( dodatkowo mozesz przeczyta¢ w
Internecie, w jakich warunkach powstawata ta skata, o
czym Swiadczg pozostawione na jej powierzchni
odciski ).

5. Na podstawie tekstu, jak rdwniez zamieszczonych w
podreczniku fotografii pomysl, do jakich zmian w
srodowisku  przyrodniczym  doprowadzito  gérnictwo
wegla kamiennego?

6. Pomimo tak licznych negatywnych skutkéw rozwoju
przemystu, region ten oferuje nam réwniez ciekawe
atrakcje turystyczne (zdjecia str.61-62).



7. Teraz mozesz przystapi¢ do sporzadzenia krotkiej
notatki w zeszycie przedmiotowym odpowiadajac
na ponizsze pytania:

Pytan nie przepisuj, odpowiedzi mozesz wypunktowacd
zaczynajac kazdg od nowej linijki.

Notatka w zeszycie:

Co przyczynito sie do rozwoju przemystu na
Wyzynie Slgskiej?

Czym charakteryzuje sie krajobraz miejsko-
przemystowy?

Wymien negatywne skutki rozwoju przemystu na
Wyzynie Slaskiej.

Podaj przyktady atrakcji turystycznych tego
regionu.

Praca dodatkowa ( dla chetnych)

1. Wypetnij ¢wiczenia w zeszycie ¢wiczeh z tego tematu.

2. Wymieh przysmaki kuchni slaskiej.

3. Narysuj fragment kawatka wegla z odciskiem paproci.

Jesli wykonates ( tas ) wszystkie polecenia
otrzymujesz tytut ,, super ucznia na odlegtosc¢”.

Pozdrawiam.

Anna Majewska

16.03.2020r.



LEKTURA , Przygody Tomka Sawyera”
Zagadnienia do zrealizowania w terminie do 20 marca

1. Temat: Elementy swiata przedstawionego w lekturze
.Przygody Tomka Sawyera”

* Przepisz i uzupetnij w zeszycie:

* Czas akgji: .....

* Bohaterowie:

Pierwszoplanowi...

Drugoplanowi.....

Epizodyczni...

* Plan wydarzen

Napisz ramowy plan wydarzef - okoto 15 punktéw.

* Przepisz do zeszytu i uzupetnij zdania:

Najbardziej polubitem/polubitam bohatera o imieniu...., poniewaz....
Najciekawszym, moim zdaniem, momentem lektury byto....

W tekscie rozbawito mnie...

Podczas czytania zastanawiatem/zastanawiatam sie....

Polecam te ksigzke osobom, ktére....

Kiedy historia dobiegta konca czutem/czutam....

Przygody chtopcéw zainspirowata mnie/zachecita mnie do....

* Przypomnij sobie: powies¢ przygodowa, watek
2. Temat: A to szelmal...- o rzezi niewinigtek.

szelma z dezaprobatg lub z uznaniem o osobie sprytnej, umiejgcej sobie radzi¢ w zyciu,
nie zawsze w UCzciwy sposob»
pacykarz to potocznie, pogardliwie: kiepski malarz

* Powtdrz wiadomosci ,Jak napisa¢ opowiadanie odtwércze” w podreczniku do jezyka
polskiego na stronie 226.

Sformutowania oddajajgce nastepstwa czasowe: najpierw, na poczatku, nastepnie,

potem, péznej, kolejno, zaraz, wtem, nieoczekiwanie, niespodziewanie, raptem, w

chwile potem, za moment, w utamku sekundy, w okamgnieniu, po chwili, na koniec,

wreszcie, wkrétce, od tej chwili, zaraz gdy

- do wykorzystania réwniez w kolejnym opowiadaniu: temat 4.

* Napisz powiadanie odtwércze na podstawie rozdziatu Il ksigzki ,Przygody Tomka
Sawyera”
https://wolnelektury.pl/kataloa/lektura/przygody-tomka-sawyera.html

* Pisz w czasie przesztym, narracja trzecioosobowa.

3. Charakteryzujemy Tomka Sawyera



* Napisz w zeszycie charakterystyke Tomka wg planu: ( w nawiasach podaje
przyktadowe tresci, uwzglednij tez swoje, nie przepisuj planu do zeszytu.

1. Tomek jako gtéwny bohater powiesci Marka Twaina
Przedstawienie postaci (12- letni sierota, wychowywany przez ciotke Polly,
mieszkaniec St. Petersburg nad rzekg Missisipi, Amerykanin, uzywat przezwiska Czarny

Msciciel Hiszpanskich waod)

2. Jak wygladat Tomek?

Sylwetka (szczupty, niewysoki, szybko sie poruszat, byt ,zywym srebrem”.....

Twarz (ciemnowtosy, krecone wtosy, niebieskie oczy, figlarnie usmiechniety.....

Ubidr (ptécienne ubranie, najchetniej chodzit boso, ale buty i odSwietny kapelusz
wktadat w niedziele.....

3. Czy to dobry czy zty chtopak?

Cechy usposobienia( wesoty, miat duze poczucie humoru i mnéstwo fantastycznych
pomystdw, sprytny......

Wady ( jest roztrzepany, wagaruje, pali tyton, ucieka z domu, wierzy w zabobony,
ktamie....

Zalety (szlachetnos¢, wrazliwos$¢, dobro¢, odwaga (mimo strachu wystgpit w obronie
Muffa Pottera i Becky), uczciwy (kiedy uciekajgc na ,wyspe piratéw” zabierat ze
spizarni szynke, czut wyrzuty sumienia i ogrom tego uczynku), lojalny (wobec
przyjaciét, zwtaszcza wobec Hucka) .....

4, Co myslg o nim inni bohaterowie powiesci?

- ciocia Polly - nie byt to zty chtopiec, tylko straszny, ze tak powiem gatgan. Po prostu
roztrzepaniec, (...) i szalona patka. A rozbrykany - jak mtody Zrebak! Ale ztosci w nim
ani krzty nie byfo, ztoty chfopak miat serce... byt mojg jedyna nadziejg, choc nieraz
serce mi sie przez niego krajato. (...) przebaczytabym mu, chocby miat na sumieniu
milion grzechéw.

- Mary (kuzynka Tomka) - ... jest po prostu roztrzepany, zawsze mu sie cos pali w
gfowie i nad niczym nie mysli.

- Becky Thatcher - ... Jakze szlachetny byles, Tomku!

- Joe Harper - ... Tomek nie zdradzi, ... nie zdezerteruje, ... Jest na to zbyt dumny.

5. A jak ty ocenisz Tomka?

(oceniajac postac pamietaj, ze wady tomka to wady wieku dzieciecego i z nich sie

najczesciej wyrasta, natomiast zalety-a zwfaszcza odwaga i lojalnosc - pozostaja do

konca zycia :-)

Pamietaj o akapitach, podaje przyktad pierwszego akapitu:

Tomek Sawyer jest gtéwnym bohaterem powiesci przygodowej Marka Twaina,

ktorej akcja rozgrywa sie w matym amerykanskim miasteczku St. Petersburg. W

marzeniach byt strasznym piratem - Czarnym Mscicielem Hiszpanskich Wéd. Chtopiec

nie miat rodzicow, wychowywata go ciotka Polly. Tomek to dwunastolatek, ktéremu
,Zawsze cos sie pali w gtowie i nad niczym nie mysli"”.

4, Wyprawa petna emocji, czyli Tomek i Huck na tropie skarbu.
* Przeczytaj fragment ksigzki w podreczniku na stronie 304.

* Wykonaj w zeszycie zadanie 3 ze strony 307.

* Utdz krzyzéwke z hastami dotyczacymi lektury, rozwigzanie to hasto: SKARB

* Przepisz do zeszytu:
Synonimy uczud:



Strach - obawa, przerazenie, lek, trwoga

Zniechecenie - zwatpienie, rozczarowanie, rezygnacja, zasmucenie
Otucha- nadzieja, wiara, optymizm, ufnos¢

Szczescie - radosc, zachwyt, euforia, rozradowanie

* Napisz opowiadanie o przygodzie chiopcéw w narracji pierwszoosobowej (sam
zdecyduj, ktérym bohaterem bedziesz). W swoim opowiadaniu wykorzystaj 3 z
podanych zwigzkéw frazeologicznych:

Nogi zrobity sie jak z waty

Poczu¢ skrzydta u ramion

Zaniemoéwi¢ z wrazenia

Serce topotato jak sptoszony ptak

Mieé cykora

Skakac z radosci

Mie¢ dusze na ramieniu

Zachecam do obejrzenia:
Czwartek 19 marca
TVP KULTURA
godz. 13.00 emisja filmu
,Katarynka”

godz. 13.25 ekranizacja noweli
~Antek”

13.03.2020r.



materiat dla uczniow klasy 5¢ z jezyka angielskiego

1. lekcja — ksigzka str. 58

2. lekcja — ksigzka str. 63 1 ¢wiczeniowka str. 27
3. lekcja — ksigzka str. 64 1 65

4. lekcja — ksigzka str. 69

5. lekcja — ksigzka str. 70 i ¢wiczeniéwka str. 30
6. lekcja — ksigzka str. 72

Magdalena Moraczewska



