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Od najdawniejszych czaséw wiosna byfa symbolem odradzajacego sie cayklu zycia, dlatego
nasi przodkowie uwaznie wypatrywali pierwszych oznak, ktére zwmstowafyjej na’aeJSGe
Pierwsza jaskdtka na niebie czy pierwsza wiosenna burza byty czyte¥hymrznakam| ze
przyroda budzi sie do zycia i mozna hucznie Swietowac nadejscie wiosny.

Wiosna pierw‘éz?%naki w przyrodzie:

pierwsze kwiaty i zakwitajgce krzewy oraz drzewa

-
Cho¢ poczatek kalendarzowej przypada najczeséciej miedzy 20 a 21 marca (w 2021 roku™

rozpocznie sie doktadnie 20 marca o godzinie 10:37) to pierwsze oznaki wiosny w
przyrodzie mozna zauwazy( juz kilka tygodni wczesniej. Mimo tego, ze kalendarzowa
wiosna ma wyznaczong konkretna date w kalendarzu, kiedy wedrtjace przez ekliptyke
Storice osigga miejsce jej przeciecia z rownikiem niebieskim w punkcie nazywanym punktem
Barana, to pierwsze wiosenne oznaki w przyrodzie mozna zaobserwowac kilka tygodni
wczesniej. Juz na przetomie lutego i marca natura, ktéra przygotowuje sie powoli do
rozpoczecia nowego cyklu zycia, zaczyna sygnalizowac swoje nadejscie czytelnymi
oznakami. Wraz ze stopniowym wydtuzaniem sie dnia i coraz wyzszg temperaturg dobowg
przyroda zaczyna budzic sie do zycia - spod Sniegu wyrastajg pierwsze gtowki krokusow i
pierwiosnkéw, na krzewach i drzewach pojawiajg sie pierwsze mtode pedy - kwitng
leszczyna, deren, topole i wigzy. Dowodem na to, ze zbliza sie wiosna sg pierwsze kwiatowe
kobierce zawilcéw, przylaszczek, kokoryczy i ztoci. Wiosne zwiastujg rowniez pierwsze
grzyby nalezgce do rodzaju czarka,
ktdre nazywane bywaja
“grzybowymi przebigniegami”.




Oznaki wiosny w r;rzyrodiie: owracajace ptaki
Pierwsze oznaki wiosny w przyrodzie mozna nie tylko zoBécz-yg’,ﬁI_e‘ré\yg&ez ustyszeé. Juz w
lutym do Polski przylatujg zurawie, a im wczesniej wracajq,fy/r.n cier.iléj;za ma by¢ wiosna.
Przelatujgce klucze ptakéw stychac z odlegtosci kilku kilometréow. Rychte nadejscie wiosny
zwiastujg rowniez powracajace dzikie gesi, skowronki, szpaki, swiergotki tgkowe, zigby,
czajki i pliszki. Wiele ptakow juz pod koniec lutego rozpoczyna okres Ieg,owy-. Najwczesniej
kruki, wrony i gawreny, na poczatku marca tokuja bataliony, a w potowie miesigea mozna
zaczg¢ wypatrywacd pierwszych jaskotek. W przedchrzescijanskich czasach-jaskétka
zwiastowata nadejscie wiosny i zwigzana bytfa ze Swietami ptodnosci. Ten, kto pierwszy

wypatrzyt jg na niebie moégt liczyé ha pomysinosé i szczescie przez caty rok.

Choc dzis wiadomo, ze bocian nie je_.smierwszym powracajgcym do nas wiosennym
wedrowcem, to od najdawniejszych czas6w otaczano go szacunkiem i zapraszano do swoich
domostw. Gospodynie z Podlasia piekty ciasta w ksztatcie ptasich fap, nazywane bustowymi

(bocianimi) tapami oraz mate wypieki przypominajace skowronki. Wierzono, ze ujrzenig
pierwszego bociana zwiastowato urodzaj, zdrowie i bogactwo, a dla mtodej dziewczyny"
szybkie zamazpdjscie.
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Jakie sg oznaki wiosny? Marcowe zaby i marcowe zajjce

Nie tylko ptaki przemierzajg tysigce kilometrow i wracajg na obszary legowe. Wczesng
wiosng ptazy opuszczajg swoje zimowe kryjowki i wedrujg do zbiornikdw wodnych. Jako
pierwsze wedrowki godowe rozpoczynajg zaby trawne, pdzniej ropucha szara i zaba
moczarowa. Ich charakterystyczny spiew godowy - rechot - stychaé na tgkach i w lasach.
Pierwsze oznaki wiosny zwiastuje rowniez pojawienie sie motyli - zorzynka rzezuchowca czy
zielenczyka ostrezynca. Wczesniej mozna spotkac owady, ktore zimujg w dorostej postaci -
rusatki, pawiki i cytrynki.

Czytelnym sygnatem zwiastujgcym zblizajacg sie wielkimi krokami wiosne sg rowniez zajgce
szaraki, symbolizujgce ptodnosc i wiosenne odrodzenie. W czasach przedchrzescijanskich
zajgce byty przedstawiane jako towarzysze i postancy bogéw. W wierzeniach
starogermanskich w towarzystwie zajecy pokazywata sie bogini Ostara, w chrzescijaniskiej
tradycji zajgce staty sie jednym z symboli Wielkanocy. W marcu zajgce tgczg sie w pary,
mozna wowczas zaobserwowac charakterystyczne zachowania godowe czyli tzw.
boksowanie, ktére kojarzy sie z pierwszymi zwiastunami wiosny.
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Wierzba iwa kwitnie najwczesniej ze wszystklch drzew\lar;%a kWIE‘gjuz na poczatku® -
marca, wtedy na jej pedach pojawiaja sie charakterystyczné kwiaty, nazywane potocznle :

Pierwsze ZW|astuny mpsny(?szyste bazie

baziami. Puszyste kotki sg miododajne, dlatego gdy tylko stajg sie wmkge i zmieniajg barwe
z szarej na zfocisto zoftg, przyciagajq pierwsze roje pszczotf. Pod koniec lutego zaczynajg
réwniez pyli¢ olcha i leszczyna, cona pewno szybko odczuja alergicy.
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Pierwsze zwiastuny wiosny: wiosenna burza

Nadejscie wiosny zwiastowaty rowniez wyczekiwane z niecierpliwoscig pierwsze wiosenne
grzmoty, ktére miaty wyznaczac konle’ynowych mrozow. “W marcu, gdy sg grzmoty,
urosnie zboze ponad ptoty” mowito znane ludowe przystowie. Dla dawnych Stowian
pierwszy grzmot byt sygnatem nadejsua cieptej pory, poczatkiem odradzania sie eyklu zycia.

“W polskiej tradycji ludowej grzmotowi przypisuje sie szczegdlne znaczenie- otwiera off. «
ziemie, a takze okres wegetacji roslin. Dla dawnych Stowian pierwszy grzmot znaczyt wiecej
od kalendarzowego poczatku roku, gdyz rok tak wtasciwie rozpoczynat sie dopiero, gdy
obudzita sie przyroda”- ttumaczy Kamil Gotdowski, jeden z autogdw bloga Stawostaw.pl,
poswieconego opowiesciom o Swiecie stowianskich bogdw i demondw, takze o zyciu
dawnych wspélnot stowianskich.

Zadanie !!!

Wykonaijcie kilka wiosennych kwiatéw wykorzystujgc wyttaczanki po jajkach oraz farby lub
kolorowe pisaki.

Przy wycinaniu kwiatkéw poproscie o pomoc rodzicow.

Mitego dnia !!!

Zespot wychowawcéw Swietlicy




