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Niedziela Palmowa jest $wigtem upamigtniajagcym triumfalny wjazd Jezusa do Jerozolimy. Jak
podaje Pismo Swiete, Jezus przybyt do Jerozolimy razem z apostotami. Byt witany przez thumy
mieszkancoéw, ktorzy uznali go za Syna Dawidowego. Jezus przejechat przez Jerozolimg na

osiotku, a ludzie rzucali mu pod nogi gatazki palmowe 1 oliwne. Na pamiatke tego wydarzenia
w Niedziele Palmowg urzadzane sg bardzo uroczyste procesje

koscielne.

Obrzed $wigcenia zielonych galazek, czyli palm
wielkanocnych, wprowadzono do liturgii w

X1 wieku. Ten zwyczaj kultywowany jest w Polsce do dzisiaj —
palmy §wigcone sg podczas gtdwnego nabozenstwa niedzielnego,

po zakonczeniu ktérego zaczynata si¢ procesja
z palmami.
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Niedziela Palmowa w Polsce

W Polsce wierzba traktowana jest jako roslina mitujaca zycie, poniewaz
wierzby potrafig rosng¢ nawet w najgorszych warunkach, drzewka bardzo
tatwo si¢ przyjmuja, a zwykta, ucieta gatazka wierzbowa, po tym, jak wiozy
si¢ ja do wody, po krotkim czasie wypuszcza nowe listki. Palme przyozdabia
si¢ takze tak zwanymi wiecznie zielonymi roslinami: tuja, §wierkiem,
borowkami lesnymi, bukszpanem, cisem. Calg palme¢ dekoruje si¢ potem
kolorowymi wstazkami 1 suszonymi kwiatami. Dzisiaj najwigksza

popularnoscia cieszg si¢ palmy wilenskie, wygladajace jak kolorowe bukiety
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albo wielobarwne patki o r6znej grubosci i wysokosci. Tego typu palmy robili Polacy

mieszkajacy na wilenszczyznie. Do stworzenia takiej

palmy potrzebne sg r6znego rodzaju kwiaty, suszone

7\/\\7\% trawy, mchy, a wszystkie te sktadniki uktada si¢ i
) 7 przywigzuje do patykow.

Z czasem kolorowe palmy zaczgty si¢ pojawiac na
dalszych terenach przy granicy z Litwa, a potem zacz¢to
je wytwarza¢ w catej Polsce. Najpigkniejsze palmy robi

si¢ w Karpatach Zachodnich, na Podhalu, Pogoérzu, w
ziemi sadeckiej 1 tarnowskiej, na Kurpiach. Te
najbardziej dekoracyjne palmy potrafiag mie¢ nawet
kilka metrow wysokosci.
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Niedziela Palmowa- zwyczaje i obrzedy

Najwyzsze palmy robi si¢ wedtug dwoch sposobow. W potudniowej Polsce palme tworzy si¢  z

dlugich pretow wierzbowych, wiklinowych 1 leszczynowych. Dlugie galezie obwija sie¢ w kilku

miejscach witkg wierzbowa, a na czubku umieszcza si¢ kolorowy bukiet. Bukiety robione sg ze

sztucznych kwiatow, bazi, bukszpanu 1 Swierku, calos¢ uzupetnia si¢ kolorowymi wstazkami. Na
szczycie palmy umieszcza si¢ takze ztoty krzyzyk.

~ - Z kolei palmy kurpiowskie wygladaja jak wielkie, wysokie
€ kwietne stupy. Palmy kurpiowskie ozdabia sie¢ na catej dtugosci
zielonymi gatgzkami i kwiatkami z bibuty.

Starym obyczajem z Niedzieli Palmowej
jest takze potykanie bazi palmowych, ktore miaty chroni¢ ludziRjrzed przezigbieniami 1 boélem

gardta. Do zjadania bazi zmuszano takze zwierzgta, co miato je uchroni¢ przed urokami
czarownic, ktore potrafity odbiera¢ krowom mleko. Bydto kropito si¢ poswigcong palmg, potem
gladzito si¢ wierzbowymi gatazkami boki kroéw, a gdy wychodzity po raz pierwszy na pastwisko,
lekko uderzato si¢ je palmami na szczesScie.




Palmg $wiecito si¢ takze cate domy. Kawateczki palm i bazie
wktadano do gniazd ptakow domowych, do uli, sieci
rybackich 1 pod lemiesz ptuga przy kazdej pierwszej zaoranej
skibie. Na wsiach przyniesione z kosciota poswiecone palmy
wktadalo si¢ za $wigty obrazek albo przybijato kawatek
palmy nad drzwiami wejSciowymi. Palma zostawata w tym
miejscu przez caty rok i strzegla mieszkancoOw przed ztymi
urokami i pozarem. Do dzisiaj na ziemi sadeckiej i
rzeszowskiej, w okolicach Tarnowa, Wieliczki i Bochni, z
palm w Wielki Czwartek robi si¢ krzyzyki oraz kropidetka do $wigcenia pol. Krzyze z palm
Umieszcza si¢ w zagonach,

w ogrodzie 1 w polu, aby chronily plony przed zniszczeniem i1 nieurodzajem. Te rodziny, ktére nie
maja juz ziemi ornej, krzyzyki z palm wielkanocnych wbijaja w kwietne rabatki i przydomowe
grzadki. Caty obrzed wykonuje si¢ w Niedziele Wielkanocng.Chociaz ze starych obyczajow
wielkanocnych zachowaly si¢ tylko niektore, to palmy wielkanocne nadal sg bardzo wazng
czescig Niedzieli Palmowej 1 w ogole calej tradycji swigt Wielkanocy. Co roku w ostatnig
niedzielg przed swigtami we wszystkich polskich miastach 1 wioskach wida¢ setki kolorowych,
zielonych palm niesionych do kosciota. Palmy mozna kupowac¢ dostownie wszedzie, pod
ko$ciotami, na targach, w kwiaciarniach, sklepach. Coraz
rzadziej, zwlaszcza w miastach, palmy robi si¢ wlasnorgcznie,
zwlaszcza ze te gotowe potrafig by¢ niezwykle pigkne. Palmami
dekoruje si¢ mieszkania 1 witryny sklepowe, a pojawienie si¢
palm oznajmia wszystkim, ze do §wigt wielkanocnych jest juz (s @

bardzo blisko. :

Do ciekawych zwyczajow zwigzanych z obchodami Niedzieli
Palmowej zalicza si¢ krakowskie pucheroki. Obyczaj ten znany
byt juz w XVII wieku. Byta to tradycyjna, przedSwiateczna
kwesta krakowskich zakow, kultywowana przez studentow do dzisiaj. Zacy stawali pod
kosciotami 1 czekali na wychodzacych z nabozenstwa mieszkancow. Na ich widok studenci
zaczynali recytowa¢ dowcipne wierszyki o wtasnej niedoli 1 ubostwie, a potem zbierali datki.
Zebrane w ten sposob pienigdze wydawali na ciepty obiad 1
grzane piwo. Zwyczaj kwestowania zakow przeniost si¢
pdzniej do innych miejscowosci i na przyktad w Bibicach albo
w Zielonkach pod Krakowem, uczniowie miejscowych szkot
objetych patronatem Akademii Krakowskiej rowniez zbierali
datki od wiernych.




Zakowskie kwesty w tych miejscowosciach odbywaja sie do dnia dzisiejszego. Pucheroki nie
zbierajg datkéw tylko pod kosciotem, ale chodza z kwesta po wszystkich domach w miescie, 1 dla
kazdego mieszkanca maja przygotowane wesote wierszyki, deklamowane w rytm wystukiwany

laseczkami. Gospodarze zawsze z sympatig witajag kwestujacych uczniow, czestujg ich ciastem

1 wktadaja do koszyczkow gosciniec ztozony z wielkanocnych jajek.

W pochodach pucherokow pojawily si¢ takze dziewczynki. Wzorem swoich kolegow, mtode
uczennice czernig sobie twarze, zaktadajg na glowy czapki ze stomy, przygotowuja sobie
drewniane laski 1 koszyczki na gosciniec, a potem chodzac od domu do domu recytujg §wiateczne
wierszyki.

Zadanie !

Drogie $wietliczaki na koniec naszych dzisiejszych zaj¢é
prosimy, abyscie wykonatly palemke wielkanocng, wedlug
wlasnego pomystu.

Mitego dnia !!!!

Zespot wychowawcow swietlicy




