Edukacja zdrowotna

Szanowni Panstwo,

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piotrkowie Trybunalskim w zwiazku z wprowadzeniem do szkét nowego
przedmiotu ,, Edukacja zdrowotna” i pojawiajaca sie dezinformacja na temat jego tresci i znaczenia, prosi o podjecie w
placéwkach intensywnych dziatah informacyjnych.

Przedmiot ten zostat opracowany jako odpowiedZ na narastajgce wyzwania zdrowotne wsrdd dzieci i mtodziezy - m.in.
problemy zwigzane z nadwagg

i otytoscig, zdrowiem psychicznym, uzaleznieniami oraz wptywem stylu zycia na zdrowie. ,,Edukacja zdrowotna” ma
charakter profilaktyczny i wspiera rodzicéw oraz szkoty w ksztattowaniu postaw prozdrowotnych, kompetencji spotecznych i
umiejetnosci niezbednych do podejmowania odpowiedzialnych decyzji zyciowych.

Teraz wtasnie konieczne jest zintensyfikowanie dziatah informacyjnych, poniewaz rodzice majg prawo decydowad o
uczestnictwie dziecka w zajeciach,

a deklaracje rezygnacji mozna sktada¢ do 25 wrzes$nia 2025 r. Oznacza to, ze najblizsze dni majg szczegdlne znaczenie -
bez odpowiednich dziatan informacyjnych czes¢ rodzicow moze podjaé decyzje w oparciu o niepetne informacje lub
dezinformacje, zamiast o rzetelng wiedze pochodzacg z wiarygodnych Zrédet i opracowang przez instytucje publiczne oraz
ekspertow.

Materiaty informacyjne (informator, plakaty A4, ulotka, program nauczania dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych)
dostepne s3 do pobrania na stronie PSSE Piotrkdw Trybunalski pod adresem:
https://www.gov.pl/web/psse-piotrkow-trybunalski/edukacja-zdrowotna--materialyinformacyjne

Dodatkowe materiaty informacyjne znajdujg sie réwniez na platformie ZPE https://zpe.gov.pl/edukacja-zdrowotna oraz
na stronie Ministerstwa Edukacji Narodowej https://www.gov.pl/web/edukacja/edukacja-zdrowotna .
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